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 القابلين للتعليم

A training program to improve visual perception of children with intellectual 
disabilities in mainstream schools who are able to teach 
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 انثحسيسرخهص 

مٚٞ  ٌلٜ الأؽفبي الإكهان اٌجظوٞ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ ٌزؾ١َٓ  

لل رواٚؽذ ( ؽفلا 21، ٚرُ  رطج١ك اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُالإػبلٗ اٌفىو

(، ٚرُ رم١َُّٙ ئٌٝ 9.93(، ٚأؾواف ِؼ١بهٜ )29.93( ػبِب، ثّزٍٛؾ ػّوٜ للهٖ )21 – 9ِب ث١ٓ ) ُ٘أػّبه

مٚٞ الإػبلٗ ِٓ الأؽفبي ( 5(، ٚاٌضب١ٔخ ػبثطخ ٚػلك٘ب )5ِغّٛػز١ٓ ِزَب٠ٚز١ٓ الأٌٚٝ رغو٠ج١خ ٚػلك٘ب )

ث١ٕ١خ )اٌظٛهح  –زبٔفٛهك ، ٚاشزٍّذ أكٚاد اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً اٌنوبء ٌَاٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

ِٓ ئػلاك اٌجبؽضخ، ٚاٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ِٓ الإكهان اٌجظوٞ ، ِم١بً (1922) ا١ًٌٕ ثٛأِؾّٛك  ( رم١ٕٓ:اٌقبَِخ

، وّب الإكهان اٌجظوٞاٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك رؾَٓ ٌلٜ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٝ ئػلاك اٌجبؽضخ، ٚأٍفود ٔزبئظ 

مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ  ٌلٜ الأؽفبي الإكهان اٌجظوٞ أٍفود إٌزبئظ ػٓ اٍزّواه٠خ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ فٟ رؾ١َٓ

 ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

 

 .اٌفىو٠خ ػبلخالإ - اٌجظوٞ الإكهان - اٌزله٠جٟ اٌجؤبِظ انكهًاخ انًفراحُح:
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Abstract 

The study aimed to identify the effectiveness of a proposed training program to 

improve visual perception of children with simple intellectual disabilities, and the 

study was applied to a sample of (12) children whose ages ranged between (9-12) 

years, with an average age of (10.94), and a standard deviation ( 0.94), and they were 

divided into two equal groups, the first being experimental and numbering (6), and the 

second controlling, and the number (6) of children with mild intellectual disability, 

and the study tools included the Stanford IQ scale - Interstitial (fifth image), 

codification: Mahmoud Abu El-Nile (2011) The visual perception scale was prepared 

by the researcher, and the training program was prepared by the researcher, and the 

results of the study resulted in an improvement in the experimental group in visual 

perception, and the results also resulted in the continuity of the program’s 

effectiveness in improving visual perception in children with mild intellectual 

disability 
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 يمذيح انثحس

ٌىٓ َٔجخ أزشبه رٍه اٌظب٘وح لل رقزٍف ِٓ ٚوً اٌّغزّؼبد، ٚلا ٠قٍٛ ِغزّغ ِب ِٕٙب،  ٝف اٌفىو٠خرٕزشو الإػبلخ 

ِغزّؼبد أفوٜ رجؼبً ٌؼلك ِٓ اٌّؼب١٠و اٌزٟ رقزٍف  ٝثؼغ اٌّغزّؼبد ٚلل رٕمض ف ِٝغزّغ ئٌٝ آفو، فمل ري٠ل ف

ٚاٌؼٛاًِ  ٝاٌنوبء ٚاٌؼّو اٌَّزقلَ ٚاٌٍَٛن اٌزى١ف ِؼبًِِٕٚٙب  ،اٌفىو٠خِٓ رؼو٠ف ٢فو ِٓ رؼبه٠ف الإػبلخ 

 .اٌظؾ١خ ٚاٌضمبف١خ ٚالاعزّبػ١خ

ِٓ أُ٘ اٌمؼب٠ب الإَٔب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚالالزظبك٠خ اٌّطوٚؽخ مٜٚ الاػبلخ اٌفىو٠خ ٌٙنا، رؼزجو لؼ١خ الأؽفبي 

ع١خ، ٚػٍٝ ٘نا أطجؼ ٘إلاء الأؽفبي ثإهح ا٘زّبَ ػٍٝ ٍبؽخ الأٌف١خ اٌضبٌضخ، ؽ١ش ئْ ٌٙب أثؼبكا روث٠ٛخ ٚٚلبئ١خ ػلا

رٕؼىٌ ٍٍجب ػٍٝ أكائُٙ الأوبك٠ّٟ ػٕل ِمبهٔزُٙ ثألوأُٙ  اٌزٟشزٝ اٌّغزّؼبد اٌل١ٌٚخ ٌمظٛه ػ١ٍّبرُٙ اٌّؼوف١خ 

ئٌٝ عٙل َِزّو ِٚزٛاطً ٚهػب٠خ شبٍِخ ِٚزىبٍِخ ِٓ شزٝ  ؽبعخ ِبٍخ فٟ، ٌنا فُٙ ِٓ غ١و مٚٞ الإػبلبد

أَ اٌّغزّغ ثشىً ػبَ، ٚمٌه ثٙلف  اٌؼٍّٟزّبػ١خ ٍٛاء وبٔذ الأٍوح أَ اٌّلهٍخ أَ ِواوي اٌجؾش اٌّإٍَبد الاع

رمل٠ُ ٘نٖ اٌوػب٠خ رلفؼُٙ ئٌٝ ِي٠ل ِٓ اٌؼيٌخ  فٟرمظ١و  أ٠ٞؾ١ٛا ؽ١بح ؽج١ؼ١خ فؼبٌخ ِٕٚزغخ، ٚأْ  ٌىٟهػب٠زُٙ 

ب رٕؼىٌ آصبهٖ ػٍٝ اٌّغزّغ ٚاٍزضّبهٖ ٚالإؽَبً ثبٌفشً ٚاٌؼلٚا١ٔخ ِٓ فلاي ِظب٘و الإؽجبؽ اٌّؾ١طخ ثُٙ، ِّ

، ٚ٘نا اٌجظو٠خّٙبهاد ٍمٌه ئرمبٔٗ ٌ ٠زقطٝػٍٝ رٛاطٍٗ ِغ ا٢فو٠ٓ ثً  ٚثبٌزبٌٟاٌجشوٜ، ٚػٍٝ اٌطفً مارٗ، 

فز١ّٕخ اٌؼلالبد اٌشقظ١خ اٌّزجبكٌخ رَُٙ ؛ ٌل٠ُٙ رَبُ٘ فٟ رؾ١َٓ الإكهان اٌجظو٠ٞؾزُ اٌجؾش ػٓ ثواِظ ؽل٠ضخ 

اٌشقظ١خ ٚالاعزّبػ١خ  اٌّٙبهادثلهعخ ث١َطخ ِٓ اٌٛطٛي ئٌٝ كهعخ ِؼ١ٕخ ِٓ  خ اٌفىو٠خمٜٚ الإػبلرّى١ٓ  ٝف

 اٌؾ١بح. ٝاٌزفبػً ِغ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ف ٝثّب ٠َبػلُ٘ ف

طؼٛثخ وٍّب اىكاكد كهعخ اٌزمبهة أٚ اٌزشبثٗ ث١ٓ اٌّض١واد  اٌفىو٠خٚريكاك ػ١ٍّخ اٌز١١ّي ٌلٜ مٚٞ الإػبلخ 

الأشىبي ٚالأٌٛاْ ٚالأؽغبَ ٚالأٚىاْ ٚاٌوٚائؼ اٌّقزٍفخ، ٌٚىٓ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ ِٛاعٙخ اٌّقزٍفخ، وبٌز١١ّي ث١ٓ 

ٚأشوف اٌججلاٚٞ، ئ٠ٙبة ) ٜمٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ٌٙنٖ اٌظؼٛثخ ئلا أٔٙب ألً ؽلح ِٓ ٚعٛك٘ب ٌلٜ اٌفئبد الأفو

 (.233 ،1922ػجلاٌؾ١ّل، 

ٌزٟ ٠َزمجٍٙب ػجو اٌؾٛاً )اٌجظو، اٌَّغ، اٌٌٍّ، ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ا اٌّؾ١ؾ ثٗ ٠ٚؼزّل ئكهان الإَٔبْ ٌؼبٌّٗ

 اٌجظو٠خؾلٚس أٞ فًٍ فٟ أٞ ِٓ ٘نٖ اٌؾٛاً ٠ٕغُ ػٕٗ طؼٛثبد ػل٠لح, ٚرَُٙ اٌّؼبٌغخ فاٌزنٚق, ٚاٌشُ(، 

ثلٚه وج١و فٟ ّٔٛ الإَٔبْ ئم رغؼٍٗ لبكهاً ػٍٝ رؼٍُ اٌٍغخ اٌزٟ رشىً ؽغو اٌيا٠ٚخ ثبٌَٕجخ ٌزطٛه اٌٍَٛن 

 الإَٔبْ ِٓ فُٙ ث١ئخ ِٚؼوفخ اٌّقبؽو اٌّٛعٛكح ف١ٙب فزلفؼٗ ئٌٝ رغٕجٙب. الاعزّبػٟ، ٚرّىٓ
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١خ ٚرقي٠ٕٙب فٟ اٌناووح ٚاٍزوعبػٙب, ٚرجلأ ئٚالإكهان اٌجظوٜ ٠شًّ اٌملهح ػٍٟ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد اٌّو

ِؼبٌغخ  اٌّؼبٌغخ اٌجظو٠خ ثبٌملهح ػٍٟ ِؼبٌغخ اٌّمبؽغ اٌفوك٠خ )ف١ّ١ٔٛبد( ٚئكهان ػلك٘ب فٟ اٌىٍّبد ٚونٌه

 (. Park, 2008, 24) اٌمٛافٟ

ٚرّضً الاػطواثبد إٌف١َخ ػجئبً صم١لاً ػٍٝ اٌملهاد اٌؼم١ٍخ ٚاٌزٛافم١خ اٌّؾلٚكح ٌنٚٞ الإػبلخ اٌفىو٠خ ِّب ٠غؼً 

ِٓ ػلاط رٍه الاػطواثبد ػوٚهح ٍِؾخ ٌلإللاي ِٓ ؽغُ الاػطواثبد اٌٛظ١ف١خ ٌَّٚبػلح مٚٞ الإػبلخ ػٍٝ 

ؼم١ٍخ اٌلاىِخ ٌزؾم١ك اٌزٛافك ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌشقظٟ، ٠ٚغت فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ رظ١ُّ ثواِظ اٌم١بَ ثبٌؼ١ٍّبد اٌ

, 1992ٌٍؼلاط إٌفَٟ ٚفك ؽبعخ اٌطفً مٚٞ الإػبلخ ِغ الأفن فٟ الاػزجبه ؽج١ؼخ ئػبلزٗ اٌفىو٠خ )ِؾّل وبًِ، 

8.) 

, اٌزٟ رؾزبط لاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُمٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثِّٚٓ ٘نا إٌّطٍك ثلأ الا٘زّبَ ٠زيا٠ل ثفئخ الأؽفبي 

ئٌٝ هػب٠خ ٚرله٠ت، ثً رؾزبط ئٌٝ ٍوػخ اٌزلفً ١ٌٌ فمؾ ثبوزشبفُٙ، ٌٚىٓ ثزمل٠ُ ثواِظ رله٠ج١خ ٚرأ١ٍ١٘خ ٌوفغ 

ٚرؾ١َٓ وفبءرُٙ ُٚ٘ فٟ ٍٓ ِجىو ١ٌَزط١ؼٛا ِٛاعٙخ اٌؾ١بح ثظٛهح أًٍٙ، ٌىٟ ٠َزط١غ ٘إلاء الأؽفبي اٌزٛافك 

فبػً ِغ ا٢فو٠ٓ؛ ٚلل وبْ مٌه كافؼًب ٌٍجبؽضخ لإعواء كهاٍخ رغو٠ج١خ رٙلف فٝ ِمبِٙب الأٚي ئٌٝ ِغ أٔفَُٙ، ٚاٌز

، ٌزىْٛ مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُر١ّٕخ ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ فئخ الأؽفبي 

٠ٕقوؽٛا فٝ ِغزّغ غ١و مٜٚ  ِؾبٌٚخ عبكح رٙلف ئٌٝ رؾ١َٓ ؽبٌخ ٘إلاء الأؽفبي ٚاٌن٠ٓ ِٓ اٌّّىٓ أْ

 الإػبلبد.

 يشكهح انذساسح:

ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ ِشىلاد الإكهان اٌجظوٞ ِٓ فلاي ِلاؽظخ ش١ٛع  اٌلهاٍخثّشىٍخ  خاٌجبؽض شؼٛهثلأ 

اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ ثلهعخ وج١وح، الأِو اٌنٞ أولٖ اٌزواس ا١ٌَىٌٛٛعٟ اٌّزّضً فٟ اٌلهاٍبد 

ٚلل رُ رأو١ل مٌه ِٓ فلاي  ّغبي،اٌ ٘نا فٟ بٚػٍّٙ خاٌجبؽض فجوح فلاي ِٓٚ ٌجؾٛس اٌَبثمخ ٚالأؽو إٌظو٠خ،ٚا

(، Hardiman et al., 2009كهاٍخ ) ِٕٙباٌزٟ ٚ ،اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌَبثمخالاؽلاع ػٍٝ 

اٌزٟ  (،Li-Tsang & Wong, 2009كهاٍخ ) (،Wan et al., 2017كهاٍخ )، (Rezayi, 2014)كهاٍخ

٠ؼبْٔٛ ِٓ ِشىلاد فٟ الإكهان  مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُأولد ػٍٝ أْ الأؽفبي 

رّضً ػجئبً وج١واً فٟ اٌّغزّغ اٌّظوٞ, ٌٚنٌه رزؼؼ ِشىٍخ  الإػبلخ اٌفىو٠خأْ ظب٘وح  خ, ٠ٚزؼؼ ٌٍجبؽضاٌجظوٞ

ّضً شو٠ؾخ لا ثأً ثٙب ثبٌّغزّغ ٚثبٌزوو١ي ػٍٟ ؽغُ اٌظب٘وح فٟ ر الإػبلخ اٌفىو٠خاٌلهاٍخ ٕ٘ب فٟ أْ ظب٘وح 

أقفبع ِظو, فلا ٠ٛعل اٞ اؽظبءاد ٚاػؾخ ٚكل١مخ رش١و ئٌٟ ؽغُ ٘إلاء الأؽفبي ٚرزغٍٝ ِشىٍخ اٌلهاٍخ فٟ 
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 ذِٚٓ ٕ٘ب لبِ، مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ الأؽفبي 

 اٌزبٌٟ.  اٌَإاي اٌوئ١ٌثزؾل٠ل ِشىٍخ اٌلهاٍخ فٟ  خبؽضاٌج

ّمزوػ ٌزؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ ِب فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ اٌ

 ؟اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

 أهذاف انذساسح:

 اٍزٙلفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ:

ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ  ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ٌَٓزؾ اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ -2

 .اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ  ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ اٌىشف ػٓ اٍزّواه٠خ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ فٟ رؾ١َٓ -1

 .الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

 أهًُح انذساسح:

 هاٍخ ف١ّب ٠ٍٟ:رزّضً أ١ّ٘خ اٌل

 الأهًُح انُظشَح:  –أ 

ِٙبهاد ٔلهح الأثؾبس اٌزٝ أعو٠ذ ػٍٝ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ ٚرزٕبٚي  –

 .خفٝ ؽلٚك اؽلاع اٌجبؽض –ٚمٌه ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌّؾٍٝ الإكهان اٌجظوٞ 

 الأهًُح انرطثُمُح:   –ب 

 .ؤبِظ اٌزله٠جٟ فٟ رله٠ت الأفظبئٟ إٌفَٟ ٚالاعزّبػٟ ٚأفظبئٟ الإػبلخ اٌفىو٠خالاٍزفبكح اٌزوث٠ٛخ ِٓ اٌج –

 يصطهحاخ انذساسح:

 :Intellectual Disabilityالإػالح انفكشَح  -1

اٌقبطخ اٌزٟ ٔبٌذ لله ِٓ الا٘زّبَ ٚاٌزٟ رؼوف فٟ  فئخ مٞ الإػبلخ اٌفىو٠خ ِٓ ػّٓ فئبد مٞ الاؽز١بعبد رؼل

اٌظبكه ػٓ  (DSM–5, 2013, 33) ؽظبئٟ ٌلاػطواثبد اٌؼم١ٍخ الإطلاه اٌقبٌِاٌل١ًٌ اٌزشق١ظٟ الإ

ثأٔٙب اػطواة ٠جلأ   American Psychiatric (APA) Associationالأِو٠ى١خ ٌٍطت إٌفَٟ اٌغّؼ١خ

خ، ٚاٌؼ١ٍّ اٌؼغي فٟ الأكاء اٌنٕٟ٘ ٚاٌزى١ف فٟ ِغبي اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّغبلاد الاعزّبػ١خ فلاي فزوح إٌّٛ ٠زّضً فٟ

 ٠ٚغت أْ رزؾمك اٌّؼب١٠و اٌضلاصخ ا٢ر١خ:
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ٚاٌزفى١و اٌّغوك، ٚاٌزؼٍُ الأوبك٠ّٟ،  لظٛه فٟ اٌٛظبئف اٌؼم١ٍخ، ِضً اٌزفى١و، ٚؽً اٌّشىلاد، ٚاٌزقط١ؾ، - أ

ًِ ِٓ اٌزم١١ُ اٌَو٠و ٚافزجبه اٌنوبء اٌّؼ١بهٞ اٌفوكٞ  .ٚاٌزٟ أول٘ب و

اٌزطٛه٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ  ح ػٍٝ رٍج١خ اٌّؼب١٠و٠إكٞ اٌمظٛه فٟ ٚظبئف اٌزى١ف ئٌٝ ػلَ اٌمله - ة 

لاٍزملاي اٌشقظ١خ ٚاٌَّئ١ٌٛخ الاعزّبػ١خ ٚكْٚ اٌلػُ اٌقبهعٟ اٌَّزّو، فبٌؼغي فٟ اٌزى١ف ٠ؾل ِٓ الأكاء فٟ 

ٚاٌؾ١بح اٌَّزمٍخ، ػجو ث١ئبد  أوضو ِٓ أٔشطخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ِضً اٌزٛاطً، ٚاٌّشبهوخ الاعزّبػ١خ، ٚاؽل أٚ

 ٚاٌّغزّغ. لكح، ِضً اٌج١ذ ٚاٌّلهٍخ ٚاٌؼًِّزؼ

 .ثلا٠خ اٌؼغي اٌؼمٍٟ ٚاٌزى١ف فلاي فزوح اٌزطٛه -ـع 

 روٌ الإػاله انفكشَح تًذاسس انذيج انماتهٍُ نهرؼهُىالأطفال  -2

( ػٍٝ ِم١بً ٍزبٔفٛك ث١ٕ١ٗ، ٠َٚزط١غ رؼٍُ ثؼغ اٌّٙبهاد 09-44ُ٘ اٌن٠ٓ ٠زواٚػ ِؼبًِ اٌنوبء ٌل٠ُٙ ث١ٓ )

١خ، ٚ٘ٛ ٠زؼٍُ ثجؾء شل٠ل ٚلا ٠َزط١غ رؾظ١ً أوضو ِٓ اٌظف اٌقبٌِ الاثزلائٟ اٌؼبكٞ ٠ّٚىٕٗ أْ ٠ؼزّل الأٍبٍ

 ػٍٝ ٔفَٗ ٌٚل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ الاوزفبء اٌنارٟ ٚاٌّؼ١شخ اٌَّزمٍخ ٚاٌزٛظ١ف.

 : Visual Perceptionالإدسان انثصشٌ -3

اٌّؼبٌغخ ٌّمبؽغ اٌؾوٚف اٌظبكهح  ٝٚللهرٗ ػٍثأٔٗ ٚػٟ اٌفوك ثبٌّمبؽغ اٌزٟ ٠وا٘ب  ٠ٞؼوف الاكهان اٌجظو

 .(Colletti et al., 2015, 389)ٍٛاء ؽوٚف ِٕفوكح أٚ فٟ ِمبؽغ ٚوٍّبد ٚعًّ 

٠ٚؼوف الإكهان اٌجظوٞ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثأٔٗ ٠ؼجو ػٓ هؤ٠خ ٚاػؾخ ٌغ١ّغ رفبط١ً اٌّغبي اٌجظوٞ ٌٍّض١و 

خ ئصبهرٗ ثبفزلاف ىا٠ٚخ اٌوؤ٠خ )لوثب أٚ ثؼلا أٚ أؾوافب أٚ ٍٛاء وبْ ٘نا اٌّض١و شىلا أٚ هِيا, ٚاٌنٞ رزغ١و كهع

ٔظٛػبً( ٚثلهعخ أزجبٖ, أٚ ١ًِ اٌفوك ٌٙنا اٌّض١و, ٚاٌنٞ ٠زٛلف أ٠ؼب ػٍٝ كهعخ رٕظ١ُ اٌّغبي اٌجظوٞ اٌّلهن, 

٠ؾظً ٚ٘ٛ ِب ٠ؼجو ػٓ ٍلاِخ ؽبٍخ اٌجظو, ٚ٘نا إٌٛع ِٓ الإكهان اٌّزؼٍك ثٙب؛ ٠ٚؼوف ئعوائ١ب ثبٌلهعخ اٌزٟ 

ػٍٝ ِم١بً ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ اٌّؼل فٟ  مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُػ١ٍٙب الأؽفبي 

 اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 : Training Programانرذسَثٍ  انثشَايج -4

ػٛء ٠ؼوف اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ثأٔٗ فطخ رزؼّٓ ثشىً هئ١َٟ ِغّٛػخ ِٓ الأ٘لاف اٌزله٠ج١خ اٌّقزبهح فٝ 

رؾ١ًٍ اٌؼًّ ٚاٌّؾزٜٛ ٚؽوق اٌزله٠ت ٚاٌٍٛبئً اٌَّبػلح اٌزٝ ٠زُ ِٓ فلاٌٙب رؾم١ك رٍه الأ٘لاف، ئػبفخ ئٌٝ 

 .(292، 1922 ،)ِجوٚوخ ِؾ١وق أكٚاد اٌزم٠ُٛ اٌلاىِخ ٌٍزأول ِٓ رؾم١ك اٌجؤبِظ لأ٘لافخ
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اٌّفب١ُ٘ الأٍب١ٍخ  فٟ ػٛءِغّٛػخ الاٍزوار١غ١بد ٚاٌقجواد إٌّظّخ ٚاٌّقططخ )اٌغٍَبد اٌؼلاع١خ( ٚ٘ٛ 

ر١ّٕخ فٟ  خثٙب اٌجبؽض لبِذ ٚالإؽبه إٌظوٞ ٌٍجؾش ٚأٍب١ٌت ٚف١ٕبد اٌؼلاط اٌٍَٛوٟ ٚاٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ اٌزٟ

 .مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُالإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ الأؽفبي 

 انثحس  يحذداخ

 خ:رزؾلك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثبٌّؾلكاد اٌزب١ٌ

 انًحذداخ انًُهجُح: -1

 ػُُح انذساسح: –أ 

ِٓ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ  ؽفلا (21ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ) الأٍب١ٍخؼ١ٕخ اٌرىٛٔذ 

 .( ػبِب21 - 9ِب ث١ٓ ) اٌي١ِٕخ رواٚؽذ أػّبهُ٘ ٌٍزؼ١ٍُ،

 انًُهج:  –ب 

ؽج١ؼخ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚمٌه ثاٍزقلاَ أكٚاد ػجؾ اٌؼ١ٕخ، ٚأكٚاد رُ اٍزقلاَ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ٌّٕبٍجزٗ ٌؾغُ ٚ

 اٌم١بً، ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌجؤبِظ اٌنٞ ٠طجك ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚمٌه ٌزؾمك ِٓ فوٚع اٌلهاٍٗ.

 الأدواخ: -ـج

 (.1922ا١ًٌٕ,  ثٛأِؾّٛك  رم١ٕٓ:ٍنوبء )اٌظٛهح اٌقبَِخ( )ٌث١ٕ١خ  –ٍزبٔفٛهك  ِم١بً -2

 بهاد الإكهان اٌجظوٞ )ئػلاك: اٌجبؽضخ(.ِم١بً ِٙ -1

 اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ )ئػلاك: اٌجبؽضخ(. -2

 انًحذداخ انًكاَُح: - 2

 .ِلاهً اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ اٌزبثؼخ لإكاهح شوق ؽٕطب اٌزؼ١ّ١ٍخرُ افز١به اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ ِٓ 

 :انًحذداخ انزيُُح -3

 .1911فٟ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  رطج١ك أكٚاد اٌلهاٍخرُ 

 الإطاس انُظشٌ:

 الإػالح انفكشَح:أولا: 

 اٌزى١ف ػٍٝ لبكهاً  ٠ىْٛ لا اٌفىو٠خ الإػبلخ فنٚٚ ٚرأ١ٍ١٘خ، ؽج١خ، اعزّبػ١خ، روث٠ٛخ، ِشىٍخ اٌفىو٠خ الإػبلخ رؼزجو

 اٌوػب٠خ ئٌٝ كائّخ ؽبعخ فٟ فٙٛ ٌٚنٌه ٚاٌظؼٛثبد ٌلأفطبه اٌزؼوع كْٚ ثنارٗ الاٍزملاي ٚػٍٝ الاعزّبػٟ

 ِٚطبٌجُٙ اؽز١بعبرُٙ رإفن ٚأْ ِؼبػفبً  ثً وج١واً  ا٘زّبِبً  اٌّؼبل١ٓ فئبد ٌٟٔٛ أْ اٌؼوٚهٞ ّٓف ٚاٌزٛع١ٗ،
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 فٟ اٌؾكٌُٙ  الإػبلخ نٚٞف ٚاٌزوثٛٞ، ٚالاعزّبػٟ الالزظبكٞ اٌزقط١ؾ ِواؽً وبفخ فٟ الاػزجبه ثؼ١ٓ اٌقبطخ

 ٚغ١و ٚئهشبكُ٘ َِٚبػلرُٙ رله٠جُٙ ٌهٚون ٚروث٠ٛبً  ٚاعزّبػ١بً  ؽج١بً  أػلاكُ٘ ِٚؼبٚكح ٚإٌف١َخ، اٌطج١خ اٌؼٕب٠خ

 فٟ أقواؽُٙ ػ١ٍّخ فٟ ٌلإٍواع ٚمٌه ِّىٓ، ؽل ألظٝ ئٌٝ ِٙبهارُٙ رط٠ٛو ِٓ رّىُٕٙ اٌزٝ اٌقلِبد ِٓ مٌه

 .اٌؼبك٠خ ٚاٌؾ١بح اٌّغزّغ

و ٔٛع ػٍٟ اٌَّزٛٞ اٌؼبٌّٟ، ٟٚ٘ رؼزج اٌّؼبل١ٓبلإػبلخ اٌفىو٠خ ِٓ أُ٘ الإػبلبد اٌزٟ رشىً َٔجخ ػب١ٌخ ِٓ ث١ٓ ف

ِٓ اٌؼغي اٌؼمٍٟ ٚإٌفَٟ ٌٍفوك ٌٍزى١ف ِغ ث١ئزٗ الاعزّبػ١خ، ٚاٌزٟ رظً ئٌٟ ِوؽٍخ ػب١ٌخ ِٓ اٌٍَج١خ 

الاعزّبػ١خ، ٔز١غخ ٌؼلَ الاكهان ٚاٌزظوف إٌّبٍت فٟ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ ٚاٌزٟ رإكٞ ئٌٟ فشً فٟ اٌٍَٛن 

 (.02 ،1998ٚف، ٚرى٠ٛٓ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ )ؽبهق ػجل اٌوؤٚف، ٚهث١غ ػجل اٌوؤ

ٚرُ رؾل٠ل أٍجبة الإػبلخ اٌفىو٠خ فٟ اٌؼمٛك اٌّبػ١خ ٔز١غخ ٌٍزملَ اٌؼٍّٟ فٟ ١ِبك٠ٓ اٌطت ٚاٌؼٍَٛ الأفوٜ 

:( ِٓ أٍجبة ؽبلاد الإػبلخ اٌفىو٠خ غ١و ِؼوٚفخ ؽزٝ ا٢ْ. ٠ٕٚظت 04اٌّورجطخ ثبٌّغبي، ِٚغ مٌه فاْ )

ّْ ثواِظ اٌٛلب٠خ ِٓ الإػبلخ اٌفىو٠خ رووّي ػٍٝ الأٍجبة :( ِٓ الأٍجبة اٌّؼوٚفخ فمؾ، وّب أ14اٌؾل٠ش ػٍٝ )

 (.298، 1992اٌّؼوٚفخ ٌلإػبلخ اٌفىو٠خ )فبهٚق اٌوٍٚبْ، 

ٚلاشه أْ الاٍٍٛة اٌؼٍّٟ الأِضً ٌٍزؼوف ػٍٟ اٌؼٛاًِ اٌَّججخ ٌلإػبلخ اٌفىو٠خ فٟ ِغزّغ ِٓ اٌّغزّؼبد ٘ٛ 

١خ ٚإٌف١َخ ٚهثطٙب ثٕزبئظ اٌلهاٍبد الإؽظبئ١خ اٌزٟ ػٓ ؽو٠ك اٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ ٚاٌجؾٛس اٌطج١خ ٚالاعزّبػ

ؽبه اٌظوٚف اٌج١ئ١خ ٚالالزظبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌظؾ١خ ئرؾلك ِشىٍخ الإػبلخ فٟ اٌّغزّغ ٚاٌؼٛاًِ اٌَّججخ فٟ 

 .(02 ،1998)ؽبهق ػجل اٌوؤٚف ٚ هث١غ ػجل اٌوؤٚف، 

 الإدسان انثصشٌ:: شاَُا

( أٔٗ رٛعل شوٚؽ ثظو٠خ أٍب١ٍخ ٚاٌزٟ ثلٚٔٙب ِب وبْ الإكهان 1925ل )موو ػجلاٌؼظ١ُ ػجلاٌؼظ١ُ، أٍبِخ ؽبِ

 ِّىٕب, ٚ٘نٖ اٌشوٚؽ رٛفو صجبد ػبٌّٕب ٚٔغبػ رى١فبرٕب, ٚأُ٘ ٘نٖ اٌظفبد ِب ٠ٍٟ:

  انرماتم تٍُ انصىسج انشثكُح, وانشٍء انفُزَائٍ -2

، فبٌظٛهح اٌشجى١خ رؾبفع ػٍٝ الأؽلاس اٌؼوٚه٠خ لإكهان شٟء ِب خاٌظٛهح اٌشجى١خ ِغوك ؽٍمخ ٚاؽلح ِٓ ٍٍٍَ

اٌؼلالبد اٌّىب١ٔخ ٌٍشٟء اٌف١ي٠بئٟ, ٚؽٛافٗ اٌقبهع١خ ِّضٍخ فٟ اٌؾٛاف اٌقبهع١خ ٌٍظٛهح اٌشجى١خ، ٚاٌؼلالبد 

ث١ٓ أعياء اٌشٟء، رجمٝ ػٍٝ ؽبٌٙب فٟ رّض١ٍٙب ػٍٝ اٌشجى١خ. ٚوْٛ اٌظٛهح اٌشجى١خ ِمٍٛثخ ثبٌَٕجخ ٌٍشٟء 

 فٟ رؾ١ًٍ الإكهان.اٌف١ي٠بئٟ لا ٠إٌف َِأٌخ فبطخ 
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 :لاَىٌ انًسافح انثصشَح -2

٠ٕض ٘نا اٌمبْٔٛ ػٍٝ أْ ؽغُ اٌظٛهح اٌشجى١خ ٠زٕبٍت ػىَبً ِغ اٌَّبفخ ث١ٓ اٌشٟء ٚاٌؼ١ٓ؛ ٚ٘نا لا ٠ؼٕٟ إٔٔب 

س  رغ١و ٍِؾٛظ فٟ َِبفخ شٟء ِب ػٓ اٌؼ١ٓ ِٓ كْٚ ٠ؾل فمل  ٔوٜ الأش١بء ثزٛافك ِؼجٛؽ ِغ ٘نا اٌمبْٔٛ؛

 فٟ اٌؾغُ اٌّلهن.رغ١واد ِمبثٍخ 

 :لذسج انًُظىيح انثصشَح ػهً انرحهُم -2

ػٕلِب رووي اٌؼ١ٓ ػٍٝ ش١ئ١ٓ فٟ اٌّؾ١ؾ، رزىْٛ طٛهربْ شجى١زبْ؛ ٚإٌّظِٛخ اٌجظو٠خ رؾبفع ػٍٝ ٘نا 

اٌزؾ١ًٍ، ٌٚٛلا مٌه ٌّب أِىٓ ئكهان ش١ئ١ٓ ٚلا ئكهان ػلالخ ث١ّٕٙب، ٌٚىبْ ػبٌّٕب اٌجظوٞ ف١ٍطبً ِجّٙبً ِٓ 

 اٌظٛه.

  شثاخ الإدسان  -3

ػٕلِب رزغ١و اٌؼبٌُ اٌنٞ ٔلهوٗ صبثذ, ٚئْ صجبد اٌؾغُ ٠ؾلس لأْ اٌشٟء ٚفٍف١زٗ ٠زغ١واْ ِؼب َِبفخ اٌشٟء ػٓ 

اٌؼ١ٓ. فاما ٚلف اٌّوء رغبٖ ٔبفنح ِضلاً، فاْ اٌظٛهح اٌزٟ رورَُ ٌٙب فٟ شجى١زٗ َِزط١ٍخ. ٚئما رؾون ئٌٝ ٘نا 

شىلاً لو٠جبً ِٓ شجٗ إٌّؾوف. فٕؾٓ ػٍٝ اٌوغُ ِٓ اٌزغ١واد فٟ  اٌغبٔت أٚ مان، فاْ اٌظٛهح اٌشجى١خ رأفن

اٌظٛهح اٌشجى١خ، َٔزّو فٟ ئكهان إٌبفنح ثاٍمبؽ ػّٛكٞ فمٛاِٙب ٌُ ٠زغ١و ئكهاو١بً ػٍٝ اٌوغُ ِٓ رغ١و طٛهرٙب 

 اٌشجى١خ.

ٚ ٠جزؼل ػٕب؛ ٚؽجك ئْ ػبٌّٕب الإكهاوٟ ٠زّزغ ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد. فلا رزغ١و لبِخ اٌوعً ؽ١ٓ ٠مزوة ِٕب أ

اٌطؼبَ لا ٠جلٚ كائوح ؽ١ٓ ٔواٖ ِٓ ىا٠ٚخ ِب ٚ٘لاٌٟ اٌشىً ؽ١ٓ ٔواٖ ِٓ ىا٠ٚخ أفوٜ. ِٚٛلغ اٌظٛد لا ٠زغ١و 

 ؽ١ٓ ٔؾون هؤٍٕٚب.

ٚئْ صجبد الإكهان ٠َبػل فٟ اٌزى١ف ِغ اٌّؾ١ؾ. فّٓ اٌَّزؾ١ً اٌزؾون فٟ ػبٌُ رزغ١و ف١ٗ الأطٛاد ؽ١ٓ ٔؾون 

١بء لٛاِٙب ٚؽغّٙب ؽ١ٓ ٔوا٘ب ِٓ ِٛالغ َِٚبفبد ِقزٍفخ. ِٚٓ ؽَٓ اٌؾع أْ اٌمٛاَ هؤٍٕٚب، ٚرغ١و ف١ٗ الأش

 ٚاٌؾغُ ٚاٌٍْٛ ٚاٌجو٠ك رزّزغ ثمله ِٕبٍت ِٓ اٌضجبد.

 :شثاخ انحجى -4

ِو فٟ فموح ٍبثمخ أْ ؽغُ اٌظٛهح اٌشجى١خ ٠زٛلف ػٍٝ اٌَّبفخ اٌزٟ رفظً اٌشٟء اٌّوئٟ ػٓ اٌؼ١ٓ. ِٚغ مٌه 

 هن أْ ؽغُ اٌظل٠ك ٠ي٠ل وٍّب الزوة ِٕٗ.لزبى اٌشبهع ١ٌٍزمٟ طل٠مبً لا ٠فاْ اٌشقض اٌنٞ ٠غ
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ئْ ِب ٠فَو ٘نا اٌضجبد فٟ ئكهان اٌؾغُ ٚعٛك لله وج١و ِٓ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رؼبف ئٌٝ اٌّلفلاد اٌؾ١َخ ٌلٜ 

٠ؾلس لأْ  اٌشقض, فبٌّوء ٠َزقلَ رٍمبئ١ب اٌّؼٍِٛبد اٌّزٛافوح ٌل٠ٗ ؽٛي اٌَّبفخ ٚاٌقٍف١خ ,فاْ صجبد اٌؾغُ

 اٌشٟء ٚفٍف١زٗ ٠زغ١واْ ِؼب ػٕلِب رزغ١و َِبفخ اٌشٟء ػٓ اٌؼ١ٓ.

 :شثاخ انثشَك -5

رجلٚ الأش١بء اٌجظو٠خ صبثزخ فٟ كهعخ ث١بػٙب, أٚ ٍٛاك٘ب, أٚ ىهلزٙب, ٚمٌه ِغ ٚعٛك افزلاف فٟ ِمبك٠و اٌطبلخ 

فوح ٌل٠ٗ ؽٛي ِملاه اٌؼٛء إٌّؼىٌ إٌّؼىَخ ػٕٙب ثبفزلاف اٌظوٚف .فبٌّوء ٠َزقلَ رٍمبئ١ب اٌّؼٍِٛبد اٌّزٛا

ػٓ ٍطؼ ِب, فقجورٗ اٌّزظٍخ ثبٌجو٠ك صبثزٗ َٔج١ب ػٍٝ اٌوغُ ِٓ اٌزغ١واد اٌىجوٜ فٟ ِمبك٠و اٌطبلخ اٌزٟ رجٍغ 

اٌؼ١ٓ، ِب ٠جلٚ أث١غ فٟ اٌؼٛء اٌَبؽغ ٠جمٝ أث١غ فٟ الإػبءح اٌجب٘زخ, ِٚب ٠جلٚ أٍٛك فٟ الإػبءح اٌجب٘زخ ٠جمٝ 

بؽغ؛ فبٌفؾُ أٍٛك رؾذ أشؼخ اٌشٌّ اٌّجٙوح, ٚاٌضٍظ أث١غ ؽزٝ فٟ ا١ًٌٍ. ٠ٚوعغ صجبد أٍٛك فٟ اٌؼٛء اٌَ

اٌجو٠ك ئٌٝ وْٛ اٌزغ١و فٟ الإػبءح ٠ؼُ ؽ١ٓ ٠ؾلس اٌّغبي اٌىٍٟ, فبٌزٕبٍت اٌف١ي٠بئٟ فٟ اٌطبلخ ث١ٓ شٟء ِب 

 ِٚؾ١طٗ ٠جمٝ صبثزب.

 دساساخ ساتمح:

 :١ّىٓ ػوػٙب ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٚعبٌلثٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّورجطخ ا ؼخِواعِٓ فلاي 

 (Li-Tsang & Wong, 2009دساسح )

ؽبٌٚذ اٌلهاٍخ اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ ثؤبِظ رلفٍٟ لبئُ ػٍٝ اٍزوار١غ١بد اٌز١ٍّؼ اٌجظوٞ ٌزؾ١َٓ للهاد اٌَّؼ 

ِٓ الأفواك ِٛىػ١ٓ ػٍٝ ( 25اٌجظوٞ ٌلٜ الأفواك اٌّؼبل١ٓ ثظو٠ـــبً، ٚوبْ لٛاَ ػ١ٕخ رٍه اٌلهاٍخ ِىٛٔــبً ِٓ )

( ِىٛٔخ ِٓ الأفواك اٌّؼبل١ٓ فىو٠ــبً ٚالأفوٜ ِٓ مٚٞ اٌنوبء اٌؼبكٞ 28ِغّٛػز١ٓ ِزَب٠ٚز١ٓ، ئؽلاّ٘ب )ْ= 

( أْ ٠ىْٛ اٌفوك فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ 2(. ٚوبٔذ ِؼب١٠و رؼ١ّٓ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِّضٍخ ف١ّب ٠ٍٟ: 28)ْ= 

( اٌملهح ػٍٝ ارجبع اٌزؼ١ٍّبد 2ْ ٠ىْٛ ِٓ فئخ اٌّؼبل١ٓ فىو٠ـــــبً ثلهعخ ث١َطخ، ( أ1( ػبِـــــــبً، 29 - 24ِٓ )

( ػلَ اٌّؼبٔبح ِٓ أ٠خ ِشىلاد ٍّؼ١خ أٚ ثظو٠خ ؽجمـــــبً لاٍزغبثبد ِملِٟ اٌوػب٠خ. 3اٌج١َطخ فّب فٛق، 

آٌٟ ٌلٜ الأفواك اٌّؼبل١ٓ  ٚأٚػؾذ إٌزبئظ فؼب١ٌخ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١بد اٌز١ٍّؼ فٟ رؾ١َٓ الأزجبٖ اٌّوويٞ ثشىً

فىو٠ــبً، وّب أٚػؾذ أْ وفبءح اٌَّؼ اٌجظوٞ لل رؾَٕذ ٌلٜ رٍه اٌفئخ ؽبي وْٛ اٌٙلف اٌّواك اٍزىشبفٗ 

ثظو٠ــبً ثبهىًا، ٚمٌه فٟ ؽبٌخ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ الإشبهاد اٌزٛع١ٙ١خ ػٕلِب ريكاك طؼٛثخ اٌجؾش فٟ ؽبلاد 

 طغو ؽغُ اٌٙلف ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي.
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 (Bennett et al., 2013سح )دسا

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ رم١١ُ فؼب١ٌخ ثؤبِظ ٌٍزله٠ت ػٍٝ ِٙبهاد اٌناووح اٌجظو٠خ ػجو اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٚأصوٖ فٟ 

( ِٓ الأؽفبي مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ اٌن٠ٓ 12ِٙبهاد اٌناووح ٚاٌّٙبهاد اٌٍَٛو١خ. ٚرشىٍذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ــــــــبً، ٚاٌن٠ٓ رُ رٛى٠ؼُٙ ػٍٝ ٔؾٛ ػشٛائٟ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ رغو٠ج١خ ( ػبِـ22( ئٌٝ )0رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِٓ )

ٚػبثطخ. ٚرُ رله٠ت ِغّٛػخ ِٓ اٌّله١ٍٓ اٌَّبػل٠ٓ ػٍٝ اٌّشبهوخ فٟ رمل٠ُ اٌجواِظ اٌزلفٍٟ اٌنٞ اٍزغوق 

فذ ( أٍجٛػـــبً. ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ ِغّٛػخ ِٓ ِٙبَ اٌناووح اٌجظو٠خ لظ١وح اٌّلٜ. ٚوش25فزوح رغبٚىد )

إٌزبئظ ػٓ رؾَٓ أكاء اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌّٙبَ اٌقبطخ ثبٌناووح اٌجظو٠خ لظ١وح اٌّلٜ، ٚاٍزّواه مٌه 

 ( أشٙو رجؼـــــبً ٌٕزبئظ اٌم١بً اٌززجؼٟ.3اٌزؾَٓ ؽزٝ )

 (Chen et al., 2013دساسح )

جظوٞ )اٌزله٠ت اٌغّبػٟ ػجو ؽبٌٚذ اٌلهاٍخ اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ صلاصخ ِلافً ٌٍزله٠ت ػٍٝ ِٙبهاد الإكهان اٌ

( 53اٌزله٠ت اٌغّبػٟ ثبٍزقلاَ اٌجطبلبد(، ٌلٜ ) –اٌزله٠ت اٌفوكٞ ػجو اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح  –اٌٍٛبئؾ اٌّزؼلكح 

اػطواة  –اػطواة ؽ١ف اٌزٛؽل  –اٌشًٍ اٌلِبغٟ  –ِٓ أؽفبي اٌوٚػخ مٚٞ اٌزأفو إٌّبئٟ )اٌزقٍف اٌؼمٍٟ 

( ٍٕٛاد. 5( ئٌٝ )3ِزلاىِخ كاْٚ(، ٚاٌن٠ٓ رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِٓ ) –ئل ؽؼف الأزجبٖ اٌّظؾٛة ثبٌٕشبؽ اٌيا

ٚرُ رٛى٠غ أفواك اٌؼ١ٕخ ئٌٝ صلاس ِغّٛػبد رجؼـــــبً ٌٍّلافً اٌزله٠ج١خ ٍبٌفخ اٌنوو ثبلإػبفخ ئٌٝ ِغّٛػخ هاثؼخ 

( 23( كل١مخ ثٛالغ عٍَخ أٍجٛػ١خ ػٍٝ ِلاه )39ػبثطخ ٌٓ رؾظً ػٍٝ أ٠خ رلفلاد. ٚاٍزغوق اٌزلفً )

الإطلاه اٌضبٌش. ٚأٚػؾذ إٌزبئظ ٚعٛك  –أٍجٛػـــــبً. ٚرُ اٌم١بً ثٛاٍطخ افزجبه ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ 

فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ــــــبً فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٌّٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ رؼيٜ ٌٍّشبهوخ فٟ ع١ّغ 

بػٟ ػٍٝ ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ أػٍٝ ِٓ اٌزلفلاد ٍبٌفخ اٌنوو. ٚوبْ ؽغُ الأصو اٌقبص ثبٌزله٠ت اٌغّ

 اٌزله٠ت اٌفوكٞ فٟ ٘نا اٌشأْ، ٚاٌنٞ ثلٚهٖ  وبْ أفؼً ِٓ إٌٛع اٌضبٌش ِٓ اٌزله٠ت.

 (Cotrus et al., 2015دساسح )

اٍزٙلفذ اٌلهاٍخ اٌىشف ػٓ فؼب١ٌخ اٌزلفً اٌل٠ٕبِٟ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزىبًِ ث١ٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌطوائك ٚاٌجواِظ 

ؼوف١خ اٌزٟ رَزٙلف ثشىً أٍبٍٟ رؾ١َٓ اٌملهح اٌؼم١ٍخ فٟ ر١ّٕخ اٌناووح اٌجظو٠خ ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌّ

( ِٓ الأؽفبي اٌّؼبل١ٓ 50الإػبلخ اٌفىو٠خ. ٚرّضٍذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ ِغّٛػز١ٓ ئؽلّ٘ب رغو٠ج١خ ِىٛٔخ ِٓ )

( 50رىٛٔذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ِٓ ) فىو٠ــبً ثلهعخ ث١َطخ ِٓ ولا اٌغ١َٕٓ ِٓ ِمبؽؼخ ِٛه٠ٌ ثوِٚب١ٔب، ث١ّٕب

ِٓ الأؽفبي اٌؼبك١٠ٓ، ٚوبْ أفواك وٍزب اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ِوؽٍخ الاٌزؾبق ثبٌّلهٍخ. ٚرُ اٌم١بً ثٛاٍطخ افزجبه 
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الأشىبي اٌّؼملح ٌواٞ. ٚأشبهد إٌزبئظ ئٌٝ فؼب١ٌخ ٘نا اٌّلفً اٌَّزقلَ، ٚاػزجبهٖ ما أصو ِضبٌٟ فٟ رؾ١َٓ اٌناووح 

اك ولا اٌّغّٛػز١ٓ. ٚرغله الإشبهح ئٌٝ أْ ِؼلي اٌزؾَٓ وبْ أػٍٝ ٌلٜ ِغّٛػخ اٌؼبك١٠ٓ اٌجظو٠خ ٌلٜ أفو

 ِمبهٔخ ثنٚٞ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ.

 (Wan et al., 2017دساسح )

اٍزٙلفذ اٌلهاٍخ اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ ثؤبِظ ٌٍزله٠ت ػٍٝ ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ػجو اٌؾبٍت ا٢ٌٟ، ٌلٜ 

( ِٓ مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ، ٚاٌن٠ٓ ثٍغ اٌّزٍٛؾ 28ِخ كاْٚ. ٚأطٛد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ )الأفواك مٚٞ ِزلاى

(، ٚوبْ ٘إلاء ع١ّؼـــــــــبً ِؼبل١ٓ فىو٠ــــــــــبً 3.24( ػبِـــــــبً ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ )22.20اٌؼّوٞ ٌُٙ )

طخ افزجبه ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ (. ٚرُ اٌم١بً ثٛا52.1ٍثلهعخ ث١َطخ ثؾ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ ِؼبًِ اٌنوبء ٌُٙ )

ثبٌو١ٔٓ اٌّغٕبؽ١َٟ اٌٛظ١فٟ ِٓ أعً ل١بً اٌّقوعبد إٌبرغخ ػٓ اٌزله٠ت.  الإطلاه اٌضبٌش، ٚاٌزظ٠ٛو –

ٚأٚػؾذ إٌزبئظ اٌقظبح ثبٌم١بً اٌمجٍٟ لظٛه اٌّٙبهاد الإكهاو١خ اٌجظو٠خ ٚشنٚم اٌشجىبد اٌؼظج١خ اٌّورجطخ 

١ٕخ. ٚأٚػؾذ ٔزبئظ اٌم١بً اٌجؼلٞ رؾَٓ أكاء أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ افزجبه ِٙبهاد ثبٌزٕظ١ُ اٌجظوٞ ٌلٜ أفواك اٌؼ

ثبٌو١ٔٓ اٌّغٕبؽ١َٟ اٌٛظ١فٟ ػٓ ى٠بكح  الإكهان اٌجظوٞ ئصو اٌّشبهوخ فٟ اٌزله٠ت، وّب أٍفود ٔزبئظ اٌزظ٠ٛو

ِبٍجك، رٛطٍذ ٔشبؽ اٌشجىبد اٌؼظج١خ اٌقبطخ ثبٌّؼبٌغخ اٌّىب١ٔخ، ٚالإكهان اٌجظوٞ اٌؾووٟ. ٚثٕبءً ػٍٝ 

اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌمٛي ثفؼب١ٌخ اٌزله٠ت ػٍٝ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٌزؾ١َٓ اٌٛظبئف الإكهاو١خ اٌجظو٠خ ٚرؼي٠ي إٌّبؽك 

 اٌمشو٠خ اٌقبطخ ثٙب ٌلٜ الأفواك مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ.

 (Cantone et al.,  2018دساسح )

لأكاء اٌؾووٟ ا١ٌلٚٞ ٚالإكهان اٌجظوٞ ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ رأص١و اٌّلفً اٌزغو٠جٟ اٌزىبٍِٟ ٌزؾ١َٓ ا

( ِٓ اٌواشل٠ٓ مٚٞ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ. ٚرُ رٛى٠غ 49ٌلٜ اٌّؼبل١ٓ ثظو٠ــــــبً. ٚوبٔذ لٛاَ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ )

( فوكًا، ِّٓ شبهوٛا فٟ اٌزلفً اٌّىضف ٌّلح 29أفواك اٌؼ١ٕخ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ، ئؽلاّ٘ب رغو٠ج١خ ِىٛٔخ ِٓ )

ٝ اٌؼلاط اٌٛظ١فٟ ثٙلف رؾ١َٓ اٌّٙبهاد ا١ٌل٠ٚخ اٌؾوو١خ ٚاٌّٙبهاد الإكهاو١خ اٌجظو٠خ، شٙو٠ٓ ٚاٌمبئُ ػٍ

( فوكًا ِّٓ رُ رله٠جُٙ ػٍٝ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ ا١ٌل٠ٚخ 19ٚثبٌَٕجخ ٌٍّغّٛػخ اٌضب١ٔخ اٌؼبثطخ، فمل رىٛٔذ ِٓ )

ٌؾوو١خ ا١ٌل٠ٛ٠خ ٚالاٍزملاي اٌٛظ١فٟ اٌزم١ٍل٠خ. ٚرٕبٚي اٌم١بً الأزجبٖ اٌجظوٞ، اٌملهاد الإكهاو١خ، اٌّٙبهاد ا

أصٕبءاٌم١بَ ثبلأٔشطخ ا١ِٛ١ٌخ. ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ رفٛق أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ع١ّغ اٌّمب١٠ٌ ٍبٌفخ اٌنوو 

ِمبهٔخ ثألوأُٙ ِٓ أفواك اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ. ٚثٕبءً ػٍٝ ِب ٍجك، أزٙذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌمٛي ثفؼب١ٌخ اٌّلفً 
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ىبٍِٟ اٌنٞ ٠َزٙلف ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ٚاٌّٙبهاد اٌؾوو١خ وّلفً رأ١ٍٟ٘ ػظجٟ ٌٍواشل٠ٓ اٌزغو٠جٟ اٌز

 اٌّؼبل١ٓ فىو٠ـــــبً ثلهعخ ث١َطخ.

 ذؼمُة ػاو ػهً انذساساخ انساتمح

٠زؼؼ ِّب ٍجك ػوػٗ ِٓ كهاٍبد ٍبثمخ أٔٙب هويد ػٍٝ عٛأت ِقزٍفخ، كْٚ عٛأت أفوٞ ِّٙخ، ِٚب 

ِؾبٌٚخ ٌَل ٘نٖ اٌضغواد، ٚئوّبي ١ٌَّوح اٌجٕبء اٌّززب١ٌخ ػٍٝ ِلٞ إٌَٛاد اٌَبثمخ ؽزٝ  اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئلا

، وّب رّذ اٌّلاؽظخ ِٓ ػوع اٌلهاٍبد اٌَبثمخ لٍخ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ ا٘زّذ ثلهاٍخ اٌؾبٌٟاٌٛلذ 

ٚمٌه فٝ ؽلٚك اؽلاع مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ، الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ الأؽفبي 

كهاٍبد أعٕج١خ، ٌٚىٓ ٕ٘بن كهاٍبد الإكهان اٌجظوٞ ، وّب أْ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌزٟ ا٘زّذ ثلهاٍخ خاٌجبؽض

ٚغ١وُ٘ ثشىً ػبَ ٌُٚ رزٕبٚي أّٔبؽٗ ثشىً فبص، ٚ٘نٖ  الإػبلخ اٌفىو٠خٌلٜ مٜٚ الإكهان اٌجظوٞ رٕبٌٚذ 

 Chen etكهاٍخ )، (Bennett et al., 2013كهاٍخ )، (Li-Tsang & Wong, 2009اٌلهاٍبد كهاٍخ )

al., 2013) ،( كهاٍخCotrus et al., 2015) ،( كهاٍخWan et al., 2017) ،( كهاٍخCantone et al., 

 اٌزٟ أولد ػٍٝ رؾ١َٓ اٌّٙبهاد اٌجظو٠خ ٌلٜ مٚٞ الإػبلبد ِٕٚٙب الإػبلخ اٌفىو٠خ. (2018 

 :انساتمح انذساساخ يٍ الاسرفادج أوجه

ػٓ ففغ الإكهان  إٌبرغخ اٌّشىلاد ٚالغ رؼىٌ لا ثأٔٙب اٌمٛي ٠ّىٓ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد اٍزؼواع فلاي ِٓ

 أ١ّ٘خ ِٓ ٌٍّٛػٛع ِب هغُ خ،اٌجبؽض ئؽلاع ؽل ٝػٍ – اٌّٛػٛع ٌٙنا اٌلهاٍبد ٘نٖ ٌٕلهح ٚٔظوا ،اٌجظوٞ

مٚٞ الإػبلٗ لٜ الأؽفبي الإكهان اٌجظوٞ ٌ اٌزٟاٌؼوث١خ  اٌلهاٍبد ٔلهح أْ ئٌٟ ثبلإػبفخ ٚرطج١م١خ، ٔظو٠خ

 اٌزٟ إٌمل أٚعٗ رغٕت ِغ ثلهاٍزٙب، الا٘زّبَ ٌؼوٚهح ِإشوا ٠ّضً ،اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

 اٌلهاٍخ افزلاف ئٌٟ ثبلإػبفخ ٌٍزؼ١ُّ، لبث١ٍخ أوضو ٔزبئظ ئٌٟ اٌٛطٛي ثٙلف اٌلهاٍبد ٝػٍ اٌزؼم١ت فٟ ٚطفذ

ٝ اٌَّبٔلح ِٓ لجً ئٌ٘ٝ فٝ ؽبعخ ِبٍخ  اٌزٝ ػ١ٕبرٙب ٚافز١به ِٛػٛػٙب، اصخؽل فٟ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ػٓ اٌؾب١ٌخ

 اٌلهاٍخ، فوٚع ط١بغخ فٟ ٔزبئظ ِٓ ئ١ٌٗ رٛطٍذ ِٚب اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ِٓ خاٌجبؽض داٍزفبك ؽ١ش ،ا٢فو٠ٓ

 ٘نا اٌج١بٔبد، ٌزؾ١ًٍ إٌّبٍجخ الإؽظبئ١خ الأٍب١ٌت ٚافز١به ِٚٛاطفبرٙب، اٌؼ١ٕخ ٚرؾل٠ل اٌلهاٍخ، أكٚاد ٚئػلاك

 الأٍب١ٌت ٚرطج١ك إٌظوٞ الإؽبه ػوع ث١ٓ ٚاٌزىبًِ اٌزٛاطً ٝػٍ اٌؾوص فٟ خاٌجبؽض ٍؼٟ ئٌٟ ثبلإػبفخ

 ٚفمب إٌّشٛك اٌَّزٛٞ ئٌٟ ٚطٛلا ِٚزفبػً ِزىبًِ ػوع رمل٠ُ ٔؾٛ ٚاٌَؼٟ ثبٌلهاٍخ، اٌقبطخ ٚالأكٚاد

 . اٌّظوٜ اٌّغزّغ ١ؼخؽج ِغ رزلاءَ اٌزٟ ا١ٌٍَّخ ٚالإهشبك٠خ اٌزوث٠ٛخ ٌٍزٛع١ٙبد

 :ا٢رٟ فٟ ٚاٌجؾٛس اٌلهاٍبد رٍه ِٓ خاٌجبؽض داٍزفبك للٚ
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 :انًخراسج انؼُُح حجى ذحذَذ

الأؽفبي  ِٓ ِٕبٍجخ ػ١ٕخ اٌَبثمخ ٚاٌجؾٛس اٌلهاٍبد ئ١ٌٙب رٛطٍذ اٌزٟ إٌزبئظ ػٛء فٟ خاٌجبؽض دافزبه ؽ١ش

 .ػبِب( 21– 9مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ ِٓ )

 :الإحصائُح الأسانُة ذحذَذ

 رُفمل  اٌؾب١ٌخ، اٌلهاٍخ ِغ ٠زلاءَ ِب ٚ٘ٛ ثبهاِزوٞاٌلا  الإؽظبء خاٌجبؽض ذرٕبٌٚ لل اٌؼ١ٕخ ؽغُ ٌظغو ٔظوا

ٌج١وٍْٛ  الاهرجبؽ ِٚؼبًِِٚزٍٛؾ اٌورت ِٚغّٛع اٌورت  اٌّؼ١بهٞ ٚالأؾوافاٌؾَبثٝ  ثبٌّزٍٛؾ الاٍزؼبٔخ

 .z ٚافزجبه

 :انذساسح ُشاخيرغ ذحذَذ

: ّبٚ٘ ِزغ١و٠ٓ فٟ اٌلهاٍخ ِزغ١واد ؽظو اٍزطبع اٌَبثمخ ٚاٌجؾٛس ٌٍلهاٍبد بٚرؾ١ٍٍٙ خاٌجبؽض رٕبٚي فٟ

 .اٌّزغ١و اٌزبثغ )الإكهان اٌجظوٞ(، اٌّزغ١و اٌَّزمً )اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ(

 فشوض انذساسح

ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٝ رٛعل فوٚق ماد كلاٌٗ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد أفواك اٌّغّٛػز١ (2

 ِم١بً الإكهان اٌجظوٞ ثؼل رطج١ك اٌجؤبِظ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ.

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ ِم١بً الإكهان  (1

 اٌجظوٞ ٌلٜ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ.

ٌٗ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ ِم١بً لا رٛعل فوٚق ماد كلا (2

 الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ. 

 :إجشاءاخ انذساسح

 :يُهج انذساسح وانرصًُى انرجشَثٍأولا: 

هان الإكفؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٝ فٟ رؾ١َٓ ٘لفٙب اٌزؼوف ػٍٝ ٚػٍٝ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ؾب١ٌخ رؼزّل اٌلهاٍخ اٌ

، ئٌٝ عبٔت اٍزقلاَ اٌجظوٞ ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ )وّزغ١و ربثغ(

اٌؼبثطخ( ٌٍٛلٛف ػٍٝ أصو اٌجؤبِظ )اٌم١بً  –اٌزظ١ُّ اٌزغو٠جٟ مٞ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ 

ظ١ُّ مٞ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽلح ٌٍٛلٛف ػٍٝ اٌجؼلٜ( ػٍٝ اٌّزغ١واد ِؾً اٌلهاٍخ، فؼلا ػٓ اٍزقلاَ اٌز

 ٠خ أصو اٌجؤبِظ ثؼل فزوح اٌّزبثؼخ )اٌم١بً اٌززجؼٝ(.هاٍزّوا
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 شاَُا: ػُُح انذساسح:

، ٚرُ مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ( ؽفلا ِٓ الأؽفبي 19اشزٍّذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ )

 الإكهان اٌجظوٞ(، ٚرُ رطج١ك ِم١بً 44أؽفبي ٠مً موبئُٙ ػٓ ) (2رطج١ك ِم١بً اٌنوبء ػ١ٍُٙ فزُ اٍزجؼبك )

( أؽفبي ٌل٠ُٙ كهعبد ِزٍٛطخ ِٚورفؼخ فٟ الإكهان اٌجظوٞ، ِٚٓ ٕ٘ب رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ 8ػ١ٍُٙ فزُ اٍزجؼبك )

مٚٞ الإػبلٗ ( ؽفلا ِٓ 21إٌٙبئ١خ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثؼل اٍزجؼبك اٌؾبلاد اٌّزطوفخ فٝ ِزغ١واد اٌزىبفإ ػٍٝ )

رُ افز١به أؽفبي اٌّغّٛػز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( ِٓ فلاي ٍِفبد ٚ ،ٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُا

( ػبِب، ثّزٍٛؾ 21 – 9لل رواٚؽذ أػّبه الأؽفبي ِب ث١ٓ )ٚ الأؽفبي ٌٍؾظٛي ػٍٝ رٛاه٠ـ ا١ٌّلاك اٌظؾ١ؾخ،

ِغّٛػز١ٓ ِزَب٠ٚز١ٓ الأٌٚٝ رغو٠ج١خ (، ٚرُ رم١َُّٙ ئٌٝ 9.93(، ٚأؾواف ِؼ١بهٜ )29.93ػّوٜ للهٖ )

، ٚلل مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ( ِٓ الأؽفبي 5(، ٚاٌضب١ٔخ ػبثطخ ٚػلك٘ب )5ٚػلك٘ب )

رُ اٌزىبفإ ث١ٓ أفواك اٌّغّٛػز١ٓ فٟ وً ِٓ اٌؼّو اٌيِٕٟ ِٚؼبًِ اٌنوبء )ٚلل اٍزقلَ ؽَبة ِؼبًِ اٌنوبء ػٓ 

فٟ رؾل٠ل ػ١ٕخ ، (1922ا١ًٌٕ,  ثٛأِؾّٛك  " رم١ٕٓ:اٌظٛهح اٌقبَِخ"ٍنوبء ٌث١ٕ١خ  –هك ٍزبٔفٛؽو٠ك ِم١بً 

( 1، 2(، ٚاٌغلٚي )الإكهان اٌجظوٞوّب رُ اٌزىبفإ ث١ٓ أفواك اٌّغّٛػز١ٓ فٝ ِزغ١و اٌلهاٍخ )اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، 

 ٠ٛػؾب ٔزبئظ رىبفإ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٝ ٘نٖ اٌّزغ١واد:

يجًىػرٍ انذساسح  نهفشوق تٍُ سذة دسجاخMann-Whitney (U)  وَرٍُ  –ياٌ ( َرائج اخرثاس 1جذول )

 انؼًش انزيٍُ ويؼايم انزكاءودلالاذها فٍ 

 انًرىسظ انؼذد انًجًىػح انًرغُشاخ
الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

يرىسظ 

 انشذة

يجًىع 

 انشذة

لًُح 

U 
 Zلًُح 

لًُح ويسرىي 

 انذلانح

انؼًش 

  ٍانزيُ

 43.53 5.25 3..3 11.16 6 انرجشَثُح
13.5 3.524 

3.4.5 

 34.53 5.55 1..3 13.51 6 انضاتطح غُش دانح

 يؼايم

 انزكاء

 43.33 6.65 3.36 63.16 6 انرجشَثُح
15.3 3.161 

3..35 

 33..3 6.33 4.32 63.33 6 انضاتطح غُش دانح

اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٝ اٌؼّو ( أٔٗ لا رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ ٠2زؼؼ ِٓ فلاي علٚي )

 اٌيِٕٝ ِٚؼبًِ اٌنوبء، ِّب ٠ؼٕٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ اٌؼّو اٌيِٕٝ ِٚؼبًِ اٌنوبء.
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نهفشوق تٍُ يرىسطٍ سذة دسجاخ Mann-Whitney (U) وَرٍُ   –( َرائج اخرثاس ياٌ 2جذول )

 يجًىػرٍ انذساسح ودلالاذها فٍ الإدسان انثصشٌ

 انًرىسظ انؼذد انًجًىػح
الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

يرىسظ 

 انشذة

يجًىع 

 انشذة

لًُح 

U 
 Zلًُح 

لًُح ويسرىي 

 انذلانح

 34.33 5.65 3.51 14.66 6 انرجشَثُح
13.3 3..62 

3.4.5 

 44.33 5.33 3.63 15.33 6 انضاتطح غُش دانح

ٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ ، ِّب ٠ؼٕالإكهان اٌجظوٞ( ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ب فٝ ٠1زؼؼ ِٓ اٌغلاٚي )

 .الإكهان اٌجظوٞ

 شانصا: أدواخ انذساسح:

 (.2311انُُم,  تىأيحًىد  ذمٍُُ:تُُُح انزكاء )انصىسج انخايسح( ) –سراَفىسد  يمُاس (1)

 انهذف يٍ انًمُاس:

 رٙلف اٌظٛهح اٌقبَِخ ٌٍّم١بً ئٌٟ ل١بً فَّخ ػٛاًِ أٍب١ٍخ ٟ٘, الاٍزللاي اٌَبئً, اٌّؼوفخ, الاٍزللاي

٠ٚزٛىع وً ػبًِ ِٓ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ػٍٟ ِغب١ٌٓ هئ١١َ١ٓ:  ،اٌّىب١ٔخ, ٚاٌناووح اٌؼبٍِخ –اٌىّٟ, اٌّؼبٌغخ اٌجظو٠خ 

 اٌّغبي اٌٍفظٟ ٚاٌّغبي غ١و اٌٍفظٟ. 

 وصف انًمُاس:

ث١ٕ١ٗ اٌظٛهح اٌقبَِخ ِٓ ػشوح افزجبهاد فوػ١خ, ِٛىػٗ ػٍٟ  –رزىْٛ اٌظٛهح اٌقبَِخ ِٓ ِم١بً ٍزبٔفٛهك 

هئ١١َ١ٓ )ٌفظٟ ٚغ١و ٌفظٟ( ثؾ١ش ٠ؾزٛٞ وً ِغبي ػٍٟ فَّخ افزجبهاد فوػ١خ, ٠ٚزىْٛ وً افزجبه ِغب١ٌٓ 

٠ٚزىْٛ وً  ،فوػٟ ِٓ ِغّٛػٗ ِٓ الافزجبهاد اٌّظغوح ِزفبٚرخ اٌظؼٛثخ )رجلأ ِٓ الأًٍٙ ئٌٟ الأطؼت(

اد َِزٛٞ طؼٛثخ فمواد أٚ ِٙبَ م (5)ئٌٟ  (2)ِٓ ِغّٛػٗ ِٓ  –ثلٚه٘ب  –ٚاؽل ِٓ الافزجبهاد اٌّظغوح 

 ٚ اٌّٙبَ ٚاٌّشىلاد اٌزٟ ٠زُ افزجبه اٌّفؾٛص ف١ٙب ثشىً ِجبشو. أِزمبهة, ٟٚ٘ اٌفمواد 

ث١ٕ١ٗ )اٌظٛهح اٌقبَِخ( ثشىً فوكٞ ٌزم١١ُ اٌنوبء ٚاٌملهاد اٌّؼوف١خ, ٚ٘ٛ ِلائُ  -٠ٚطجك ِم١بً ٍزبٔفٛهك

 .ٍٕٗ فّب فٛق (84:  1)ٌلأػّبه ِٓ ٍٓ 
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 اسانكفاءج انسُكىيرشَح نهًمُ

 :انًمُاسصذق 

رُ ؽَبة طلق اٌّم١بً ثطو٠مز١ٓ: اٌز١١ّي اٌؼّوٞ ؽ١ش رُ ل١بً للهح الافزجبهاد اٌفوػ١خ اٌّقزٍفخ ػٍٟ اٌز١١ّي 

, ٚاٌضب١ٔخ ٟ٘ ؽَبة ِؼبًِ (9.92)ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌؼّو٠خ اٌّقزٍفخ ٚوبٔذ اٌفوٚق ع١ّؼٙب كاٌخ ػٕل َِزٛٞ 

ٟٚ٘ ِؼبِلاد طلق  (،9.05ٚ  9.03)ظٛهح اٌواثؼخ ٚرواٚؽذ ث١ٓ اهرجبؽ َٔت موبء اٌّم١بً ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍ

 ِمجٌٛخ ثٛعخ ػبَ ٚرش١و ئٌٟ اهرفبع َِزٛٞ طلق اٌّم١بً.

 شثاخ انًمُاس: 

رُ ؽَبة اٌضجبد ٌلافزجبهاد اٌفوػ١خ اٌّقزٍفخ ثطو٠مزٟ ئػبكح اٌزطج١ك ٚاٌزغيئخ إٌظف١خ اٌّؾَٛثخ ثّؼبكٌخ أٌفب 

, وّب رواٚؽٓ (9.988ٚ  9.824)بد ثبٍزقلاَ ؽو٠مخ ئػبكح اٌزطج١ك ث١ٓ ٚرواٚؽذ ِؼبِلاد اٌضج ،ووٚٔجبؿ

 9.809), ِٚؼبكٌخ أٌفب ووٚٔجبؿ ٚاٌزٟ رواٚؽذ ث١ٓ (9.990ٚ  9.943)ِؼبِلاد ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ث١ٓ 

 ٚ9.992). 

إٌظف١خ ثبٍزقلاَ ٚرش١و إٌزبئظ ئٌٟ أْ اٌّم١بً ٠زَُ ثضجبد ِورفغ ٍٛاء ػٓ ؽو٠ك ئػبكح الافزجبه أٚ اٌزغيئخ 

ه٠زشبهكٍْٛ, فمل رواٚؽذ ِؼبِلاد اٌضجبد ػٍٟ وً افزجبهاد اٌّم١بً َٚٔت اٌنوبء ٚاٌؼٛاًِ  –ِؼبكٌخ  وٛكه 

 . (98ئٌٟ  82)ِٓ 

 : إػذاد: انثاحصحالإدسان انثصشٌ نذي الأطفال روٌ الإػاله انفكشَح تًذاسس انذيج انماتهٍُ نهرؼهُى( يمُاس 2)

 يثشساخ إػذاد انًمُاس:

ِؼظُ الأكٚاد اٌَّزقلِخ فٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ غ١و ِلائّخ ِٓ ؽ١ش اٌظ١بغخ اٌٍفظ١خ، ٚلل رظٍؼ  (2

 اٌلهاٍخ.لأػّبه رقزٍف ػٓ أػّبه ػ١ٕخ 

ِؼظُ الأكٚاد اٌَّزقلِخ فٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ غ١و ِلائّخ ِٓ ؽ١ش ؽٛي اٌؼجبهح ٔفَٙب،  (1

ا ٠إكٜ ئٌٝ ًٍِ ٚرؼت ٘إلا  .فواكء الأٚاٌزؼبًِ ِغ ػجبهاد ؽ٠ٍٛخ علًّ

 .اٌلهاٍخفٝ اٌّمب١٠ٌ اٌَبثمخ غ١و ِٕبٍجخ ٌطج١ؼخ ػ١ٕخ  اٌّٛالفِؼظُ  (2

 .الإكهان اٌجظوٞ ِوؽٍخ ػّو٠خ ٌُ رزٛفو ٌٙب ِمب١٠ٌ ِلائّخ ٌم١بً ٠ٟزٕبٚي اٌجؾش اٌؾبٌ (3

مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً ٌلٜ الأؽفبي ثاػلاك ِم١بً الإكهان اٌجظوٞ  خاٌجبؽض ذٚثٕبء ػٍٝ ِب ٍجك لبِ

 ٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ.ا
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 تالاذً: حانثاحص دولإػذاد يمُاس الإدسان انثصشٌ لاي

 الإؽلاع ػٍٝ الأؽُو إٌظو٠خ ٚاٌىض١و ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٝ رٕبٌٚذ الإكهان اٌجظوٞ.  -أ

، ٚاٌزٟ ِٕٙب ِم١بً الإكهان الإكهان اٌجظوٞ رُ الإؽلاع ػٍٝ ػلك ِٓ اٌّمب١٠ٌ اٌزٝ اٍزقُلِِذ ٌم١بً -ة

 ,.Chen et al)، (Bennett et al., 2013)، (Li-Tsang & Wong, 2009) اٌجظوٞ ِٓ ئػلاك

2013) ،(Cotrus et al., 2015) ،(Wan et al., 2017) ،(Cantone et al.,  2018). 

 ِفوكح.( 22ثاػلاك ِم١بً الإكهان اٌجظوٞ، ِىٛٔبً ِٓ ) خاٌجبؽض ذفٝ ػٛء مٌه لبِ - ـع

لخ فٝ ط١بغخ ػجبهاد اٌّم١بً، ثؾ١ش لا رؾًّ اٌؼجبهح أوضو ِٓ ِؼٕٝ، ٚأْ رىْٛ ِؾلكح ثبٌل خاٌجبؽض ذٚلل ا٘زّ

ٚٚاػؾخ ثبٌَٕجخ ٌٍؾبٌخ، ٚأْ رىْٛ ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ، ٚأْ رىْٛ ِظبغخ ثبٌٍغخ اٌؼوث١خ، ٚألا رشزًّ ػٍٝ أوضو 

 ِٓ فىوح ٚاؽلح، ِغ ِواػبح ط١بغخ اٌؼجبهاد فٝ الارغبٖ اٌّٛعت.

 ًمُاس الإدسان انثصشٌ:انخصائص انسُكىيرشَح ن

 حساب صذق انًمُاس: -أولاا 

 صذق انًحكًٍُ: -1

َُّ ػوع اٌّم١بً فٝ طٛهرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ػلك ِٓ أٍبرنح اٌظؾخ إٌف١َخ ٚػٍُ إٌفٌ ثى١ٍخ  ٚاٌزوث١خ اٌقبطخ ر

ب ػٓ ثّقزٍف اٌغبِؼبد، ٚرُ ئعواء اٌزؼل٠لاد اٌّمزوؽخ ثؾنف ثؼغ اٌّفوكاد ٚاٌزٝ لً الارفبق ػ١ٍٙ اٌزوث١خ

ٚثٕبء ػٍٝ مٌه ٌُ ٠زُ ؽنف  %( ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ ٚئػبكح ط١بغخ ِفوكاد أفوٜ ٚفك ِب ارفك ػ١ٍٗ اٌّؾىّْٛ،89)

 %(.89أٞ ِفوكح لأْ َٔجخ الارفبق ٌُ رمً ػٓ )

  رًُُزي )انًماسَح انطشفُح(:انانصذق  - 2

الاٍزطلاػ١خ ؼ١ٕخ اٌكهعبد ٚمٌه ثزور١ت  ،)طلق اٌزّب٠ي( اٌطوف١خ رُ ؽَبة طلق اٌّم١بً ػٓ ؽو٠ك اٌّمبهٔخ

ٚالإهثبػٝ  الإهثبػٝ الأػٍٝكهعبد  ٝٚرُ ؽَبة كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛط ،ّم١بً رٕبى١ٌبً ٌٍ ٚفك اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 . ٠ٛػؼ مٌه( 2) ٚاٌغلٚيالأكٔٝ، 

 الإدسان انثصشٌ صذق انًماسَح انطشفُح نًمُاس (3جذول )

 13الإستاػً الأدًَ ٌ= 13الإستاػً الأػهً ٌ=

 خ لًُح
يسرىي 

انًرىسظ  انذلانح

 انحساتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

انًرىسظ 

 انحساتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

32.23 1.4. 16.33 2.25 21.313 3.31 
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مٜٚ  ث١ٓ ِزٍٛطٝ كهعبد الأؽفبي (9.92َِزٜٛ )( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١بً ػٕل 2) ٠زؼؼ ِٓ علٚي 

 ر١١ّيٜثظلق  رّزغ اٌّم١بً ِّٝب ٠ؼٌّٕورفغ، غبٖ اٌَّزٜٛ اٚفٝ ار اٌَّزٜٛ اٌّورفغ ٚمٜٚ اٌَّزٜٛ إٌّقفغ،

 لٜٛ.

 شثاخ انًمُاس: -شاَُاا 

 طشَمح إػادج انرطثُك: -1

َُّ مٌه ثؾَبة صجبد ِم١بً  ِٓ فلاي ئػبكح رطج١ك الافزجبه ثفبطً ىِٕٝ للهٖ أٍجٛػ١ٓ الإكهان اٌجظوٞ ٚر

بؽ ث١ٓ كهعبد أؽفبي اٌؼ١ٕخ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ ٚمٌه ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ، ٚرُ اٍزقواط ِؼبِلاد الاهرج

َّْ اٌّم١بً 9.92( ٟٚ٘ كاٌخ ػٕل )9.430، ٚوبٔذ ِؼبِلاد الاهرجبؽ )(Pearson)ث١وٍْٛ  ( ِّب ٠ش١و ئٌٝ أ

ح رؾذ ظوٚف ِّبصٍخ.  ٠ؼطٝ ٔفٌ إٌزبئظ رمو٠جبً ئما ِب اٍزقلَ أوضو ِٓ ِوَّ

 طشَمح يؼايم أنفا ـ كشوَثاخ:  -2

 َُّ  ( 9.023ٟ٘ٚخ )ووٚٔجبؿ ٚوبٔذ اٌم١ّ –ضجبد ٌّم١بً الإكهان اٌجظوٞ ثبٍزقلاَ ِؼبًِ أٌفب ؽَبة ِؼبًِ اٌ ر

 .ِٓ اٌضجبد ػب١ٌخِورفؼخ، ٠ٚزّزغ ثلهعخ 

 طشَمح انرجزئح انُصفُح: -3

مٚٞ ( ِٓ الأؽفبي 49ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ اٌزٝ اشزٍّذ )الإكهان اٌجظوٞ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بً 

، ٚرُ رظؾ١ؼ اٌّم١بً، صُ رغيئزٗ ئٌٝ ل١َّٓ، اٌمَُ الأٚي اشزًّ خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُالإػبلٗ اٌفىو٠

ؼبًِ  ُِ ػٍٝ ػٍٝ اٌّفوكاد اٌفوك٠خ، ٚاٌضبٔٝ ػٍٝ اٌّفوكاد اٌيٚع١خ، ٚمٌه ٌىً ر١ٍّن ػٍٝ ؽلح، فىبٔذ ل١ّخ 

َّْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثلهعخ ثواْٚ، ِٚؼبًِ عزّبْ اٌؼبِخ ٌٍزغيئخ إٌظف١خ ِورفؼخ، ؽ١ش رل –ٍج١وِبْ  ي ػٍٝ أ

 (:   3ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد، ٚث١بْ مٌه فٝ اٌغلٚي )

 تطشَمح انرجزئح انُصفُحالإدسان انثصشٌ ( يُؼايلاخ شثاخ يمُاس 4جذول )

 جرًاٌ سثُشياٌ ـ تشاوٌ

3..21 3.6.4 

َّْ ( 3علٚي )٠زؼؼ ِٓ  ْٚ ِزمبهثخ ِغ ِض١ٍزٙب ثوا ـِؼبًِ صجبد اٌّم١بً ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٍج١وِبْ  أ

 لإكهان اٌجظوٞ.ٌؽو٠مخ عزّبْ، ِّب ٠لي ػٍٝ أْ اٌّم١بً ٠زّزغ ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد فٝ ل١بٍٗ 
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 الاذساق انذاخهٍ: -شانصا

ث١ٓ كهعبد وً ِفوكح  (Pearson)ٚمٌه ِٓ فلاي كهعبد اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ ثا٠غبك ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ 

 ( ٠ٛػؼ مٌه4لٚي )ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚاٌغ

 الإدسان انثصشٌ( يؼايلاخ الاسذثاط تٍُ دسجاخ كم يىلف وانذسجح انكهُح نًمُاس 5جذول )

 يؼايم الاسذثاط سلى انؼثاسج يؼايم الاسذثاط سلى انؼثاسج

1 3.625** . 3.61.** 

2 3.524** . 3.215* 

3 3.65.** 13 3.625** 

4 3.215* 11 3.654** 

5 3.534** 12 3.421** 

6 3.554** 13 3.5..** 

5 3.554**   

 9.94َِزٜٛ كلاٌخ كاٌخ ػٕل * 

 9.92َِزٜٛ كلاٌخ كاٌخ ػٕل  **

َّْ وً ِفوكاد ِم١بً ٠4زؼؼ ِٓ علٚي ) ِؼبِلاد اهرجبؽٙب ِٛعجخ ٚكاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل الإكهان اٌجظوٞ ( أ

ب رزّزغ ثبلارَبق اٌلافٍٟ.9.94، 9.92َِز١٠ٛٓ )  (، أٜ أَّٔٙ

 :نُهائُح نًمُاس الإدسان انثصشٌانصىسج ا

زؼّٓ ٠ ِفوكحوً  ِفوكح،( 22ٚ٘ىنا، رُ اٌزٛطً ئٌٝ اٌظٛهح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بً، ٚاٌظبٌؾخ ٌٍزطج١ك، ٚرزؼّٓ )

 صلاس اٍزغبثبد.

 ذؼهًُاخ انًمُاس:

٠غت ػٕل رطج١ك اٌّم١بً فٍك عٛ ِٓ الأٌفخ ِغ ِٓ ٠مَٛ ثزطج١ك اٌّم١بً، ؽزٝ ٠ٕؼىٌ مٌه ػٍٝ طللٗ  (2

 عبثخ.فٝ الإ

َّْ الإعبثخ ٍزؾبؽ ثَو٠خ  (1 ٠غت ػٍٝ اٌمبئُ ثزطج١ك اٌّم١بً رٛػ١ؼ أَّٔٗ ١ٌٌ ٕ٘بن ىِٓ ِؾلك ٌلإعبثخ، وّب أ

 ربِخ.
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 ٠زُ اٌزطج١ك ثطو٠مخ فوك٠خ، ٚمٌه ٌٍزأول ِٓ ػلَ اٌؼشٛائ١خ فٝ الإعبثخ. (2

 إٌزبئظ.  ٠غت الإعبثخ ػٓ وً اٌؼجبهاد لأَّٔٗ وٍّب ىاكد اٌؼجبهاد غ١و اٌّغبة ػٕٙب أقفؼذ كلخ (3

 طشَمح ذصحُح انًمُاس:

ؽلكد اٌجبؽضخ ؽو٠مخ الاٍزغبثخ ػٍٝ اٌّم١بً ثبلافز١به ِٓ صلاس اٍزغبثبد )كائّب، أؽ١بٔب، ٔبكها( ػٍٝ أْ ٠ىْٛ 

(، 22(، وّب رىْٛ ألً كهعخ )29( ػٍٝ اٌزور١ت، ٚثنٌه رىْٛ اٌلهعخ اٌمظٜٛ )2، 1، 2رمل٠و الاٍزغبثبد )

الإكهان اٌجظوٞ ، ٚرلي اٌلهعخ إٌّقفؼخ ػٍٝ أقفبع الإكهان اٌجظوٞهرفبع ٚرلي اٌلهعخ اٌّورفؼخ ػٍٝ ا

 .  مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلٜ الأؽفبي 

 ( انثشَايج انرذسَثٍ: إػذاد: انثاحصح 3)

٘نا اٌظلك ٚفبطخ  ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٝ كهان اٌجظوٞرُ ئػلاك اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ فٝ ػٛء الأؽو إٌظو٠خ ٌلإ

ٌلٜ الأؽفبي ػبِخ ٌٚلٜ مٜٚ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ  كهان اٌجظوٞالإ خاٌزٟ رٕبٌٚذ ئػلاك ثواِظ فٟ ر١ّٕ

 كهان اٌجظوٞفبطخ، ٚلل رٕبٌٚٙب اٌجبؽضْٛ فٝ ِٛػؼٙب فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ، ئٌٝ عبٔت الاؽلاع ػٍٝ ِمب١٠ٌ الإ

شطخ ٌٍزله٠ت ػ١ٍٙب، فٟ ػٛء ِب ٍجك اٌٝ عبٔت فظبئض ٌٍٛلٛف ػٍٝ ِٙبهارٙب ِٚٓ صُ اٌؼًّ ػٍٝ ئػلاك أٔ

رُ ئػلاك اٌجؤبِظ ثظٛهرٗ الأ١ٌٚخ ِٓ فلاي ثؤبِظ  مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُالأؽفبي 

اٌجٛهث٠ٕٛذ ِزؼّٓ اٌظٛد ٚاٌظٛهح ٚاٌؾووخ ٚاٌزؼي٠ي، ٚرُ ػوػٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّزقظظ١ٓ فٝ ػٍُ 

إٌف١َخ ٚاٌزوث١خ اٌقبطخ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚاٌّؼ١ٍّٓ فٝ ثواِظ الإػبلخ اٌفىو٠خ ٚغوف إٌفٌ ٚاٌظؾخ 

اٌّظبكه، ٚرُ الأفن ثبٌّلاؽظبد اٌزٟ للِذ ُِٕٙ، ٚاٌٛلٛف ػٍٝ اٌيِٓ الأِضً ٌٍغٍَخ ثّب ٠زٕبٍت ِغ الأؽفبي 

 . مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

  هذف انثشَايج:

، مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلٜ الأؽفبي  كهان اٌجظوٌٞجؤبِظ ئٌٝ رؾ١َٓ الإ٠ٙلف ا

 ٚاٌّزّضٍخ فٟ:

 ئكهان اٌىٍّبد .2

 ئكهان الأشىبي .1

 ئكهان اٌظٛه .2

 ِّب ٠ىْٛ ٌنٌه اٌزؾَٓ ِٓ الأصو الا٠غبثٟ ٌل٠ُٙ.
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 يحرىَاخ انثشَايج: 

( شو٠ؾخ رزٕبٚي أٔشطخ ٌٍزله٠ت ػٍٝ 59ِظ اٌجٛهث٠ٕٛذ ثٍغ )٠زىْٛ اٌجؤبِظ ِٓ أٔشطخ طّّذ ِٓ فلاي ثؤب

ٔشبؽ ٌؼت صمبفٟ  - ٔشبؽ ٌؼت صمبفٟ رّض١ٍٟ ِظؾٛة ثأٌؼبة اٌىّج١ٛرو - ٔشبؽ ٌؼت ه٠بػٟ) كهان اٌجظوٞالإ

ٔشبؽ ٌؼت أغبٟٔ ٚأٔبش١ل  -ٔشبؽ ٌؼت فٕٟ ِظؾٛة ثأٌؼبة اٌىّج١ٛرو  -لظظٟ ِظؾٛة ثأٌؼبة اٌىّج١ٛرو

  (، ِٚٓ فلاي مٌه رُ اٌزله٠ت ػٍٝ:ٔشبؽ اعزّبػٟ ِظؾٛة ثأٌؼبة اٌىّج١ٛرو -ج١ٛرو ِظؾٛة ثأٌؼبة اٌىّ

 أولا: إدسان انكهًاخ: 

 ٚف١ٗ ٠ىْٛ اٌطفً مٜٚ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ لبكها ػٍٟ ئكهان اٌىٍّبد اٌزٝ رُ ػوػٙب ػ١ٍٗ.

 شاَُا: إدسان الأشكال: 

 ها ػٍٟ ئكهان الأشىبي إٌٙل١ٍخ اٌزٝ رُ ػوػٙب.ٚف١ٗ ٠ىْٛ اٌطفً مٜٚ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ لبك

 شانصا: إدسان انصىس: 

 ٚف١ٗ ٠ىْٛ اٌطفً مٜٚ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ لبكها ػٍٟ ئكهان ثؼغ اٌظٛه اٌزٝ رُ ػوػٙب ػ١ٍٗ.

 الإطاس انزيًُ نهثشَايج:

( 29 - 14ِٚلح اٌغٍَخ )( عٍَخ، فٝ ِلح شٙو٠ٓ ثٛالغ صلاس عٍَبد أٍجٛػ١ب، 13رىْٛ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ِٓ )

( 0( ٌٍزله٠ت ثٛالغ )12( عٍَخ ٌٍزؼبهف ث١ٓ أفواك اٌؼ١ٕخ، )2كل١مخ، ٚوبْ رٛى٠غ عٍَبد اٌجؤبِظ وبٌزبٌٟ: )

 ( عٍَخ ٌّواعؼخ ِب رُ اٌزله٠ت ػ١ٍٗ. 1عٍَبد ٌىً ٔشبؽ ِٓ أٔشطخ اٌجؤبِظ اٌضلاصخ ٍبٌفخ اٌنوو، )

 :خطىاخ انذساسح

 . مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلٜ الأؽفبي  كهان اٌجظوِٞم١بً الإئػلاك  -

 .مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلٜ الأؽفبي  كهان اٌجظوٞل١بً َِزٜٛ الإ -

 .كهان اٌجظوٞاٌلهاٍخ ِٓ ث١ٓ ِٓ ٠ؼبْٔٛ رلٔٝ ٚاػؼ فٝ الإ افز١به ػ١ٕخ -

كهان زغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ( فٟ اٌؼّو اٌيِٕٟ، ِٚؼبًِ اٌنوبء، ٚالإِغّٛػزٟ اٌلهاٍخ )اٌث١ٓ  اٌزىبفإئعواء  -

 .اٌجظوٞ

 .كهان اٌجظوٞاٌزله٠جٟ ٌلإئػلاك اٌجؤبِظ  -

 أفواك اٌؼ١ٕخ.(ػٍٝ كهان اٌجظوٞ)الإ ً اٌلهاٍخب١ّمٌاٌزطج١ك اٌمجٍٟ  -

 اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ. أفواكرطج١ك اٌجؤبِظ ػٍٝ  -

 .أفواك اٌؼ١ٕخ(ػٍٝ ٌجظوٞكهان ا)الإ اٌلهاٍخ ب١ًّمٌاٌزطج١ك اٌجؼلٞ  -
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  اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ثؼل ِوٚه شٙو ِٓ أزٙبء اٌجؤبِظ أفواكبً ػٍٝ أػؼبء ١ٌٕفٌ اٌّم اٌززجؼٝاٌزطج١ك  -

  .ٚاٍزقلاص إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب ِٚؼبٍِزٙب ئؽظبئ١ب، رظؾ١ؼ الاٍزغبثبد ٚعلٌٚخ اٌلهعبد -

 الأسانُة الإحصائُح انًسرخذيح: 

 ٠ٚMann-Whitneyزٕٟ  –اٌَّزقلِخ فٟ الأٍب١ٌت اٌلاثبهاِزو٠خ اٌزب١ٌخ: ِبْ  رّضٍذ الأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ

(U)  ،٠ٍٚٚىٛوَْٛ ٌٍّغّٛػبد اٌَّزمٍخWilcoxon (W) فلاي ؽيِخ  ٌٍّغّٛػبد اٌّورجطخ، ٚمٌه ِٓ

 ..Spssاٌجواِظ الإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ ٚاٌّؼوٚفخ افزظبها ثـ

 :انُرائج

فوٚق ماد كلاٌٗ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد أفواك ع ػٍٝ أٔٗ " رٛعل ٠ٕض اٌفو :الأولَرائج انفشض 

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٝ ِم١بً الإكهان اٌجظوٞ ثؼل رطج١ك اٌجؤبِظ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ".

 ث١ٓ ٌللاٌخ اٌفوٚق Mann-Whitney (U) ٠ٚزٕٟ –ِبْ افزجبه ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رُ اٍزقلاَ 

 :(5)ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغلٚي ِزٍٛطبد اٌّغّٛػبد اٌظغ١وح اٌَّزمٍخ، 

 سذة دسجاخيرىسطٍ نهفشوق تٍُ Mann-Whitney (U)  وَرٍُ  –ياٌ ( َرائج اخرثاس 6جذول )

 دسان انثصشٌالإ ودلالاذها فٍيجًىػرٍ انذساسح )انرجشَثُح وانضاتطح( 

 ٌ انًجًىػح
انًرىسظ 

 انحساتً

الاَحشاف 

 نًؼُاسيا

يرىسظ 

 انشذة

يجًىع 

 انشذة
z 

يسرىي لًُح و

 انذلانح

 40.99 9.49 2.25 13.22 6 انرجشَثُح
1.949 

9.991 

 12.99 2.49 9.42 24.22 6 انضاتطح (9.92)

 ٚمٌه اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٝ اٌم١بً اٌجؼلٞ ( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث٠5ٓ١زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

، ٚوبٔذ اٌفوٚق ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ِّب ٠لي ػٍٝ الأصو الا٠غبثٟ فٟ رؾ١َٓ ظوٞكهان اٌجفٟ الإ

)اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ( ٚ٘ٛ ِب  مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلٜ الأؽفبي  كهان اٌجظوٞالإ

 ٠ؾمك طؾخ اٌفوع الأٚي.

ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد  رٛعل فوٚق٠ٕض اٌفوع ػٍٝ أٔٗ: " :انصاٍََرائج انفشض 

 اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ ِم١بً الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ".

ث١ٓ ِزٍٛطبد  ٌللاٌخ اٌفوٚق Wilcoxon (W) افزجبه ٠ٍٚىٛوٌٍَْٛٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رُ اٍزقلاَ 

 :(0)ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغلٚي  خ،اٌّغّٛػبد اٌظغ١وح اٌّورجط
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 حانًجًىػح انرجشَثُ سذة دسجاخيرىسطٍ نهفشوق تٍُ  Wilcoxon (W)( َرائج اخرثاس وَهكىكسٍ 5جذول )

 دسان انثصشٌالإ ودلالاذها فٍفً انمُاسٍُ انمثهً وانثؼذي 

 انمُاس ٌ
انًرىسظ 

 ٍانحسات

الاَحشاف 

 ٌانًؼُاس

انمُاس انمثهٍ/ 

 انثؼذٌ
 انؼذد

 يرىسظ

 انشذة

يجًىع 

 انشذة
 zلًُح 

لًُح ويسرىي 

 انذلانح

 انشذة انسانثح 9.42 23.55 ٟاٌمجٍ 5

 انشذة انًىجثح

 انرساوي

 الإجًانٍ

 صفش

6 

 صفش

6 

3.33 

3.53 

3.33 

21.33 
1.123 

9.910 

 2.25 13.22 ٞاٌجؼل 5 (9.92)

كهان فٝ الإٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ جؼلٜ ٌاٌجٍٟ ٚاٌماٌم١ب١ٍٓ  ( ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث٠0ٓ١زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

ٌلٜ  كهان اٌجظوٞ، ٚوبٔذ اٌفوٚق ٌظبٌؼ اٌم١بً اٌجؼلٞ، ِّب ٠لي ػٍٝ الأصو الا٠غبثٟ فٟ رؾ١َٓ الإاٌجظوٞ

 ٚ٘ٛ ِب ٠ؾمك طؾخ اٌفوع اٌضبٟٔ. مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُالأؽفبي 

لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌٗ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٝ هرت كهعبد  ػٍٝ أٔٗ " ٠ٕض اٌفوع :انصانسَرائج انفشض 

 اٌم١ب١ٍٓ اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ فٟ ِم١بً الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ".

ث١ٓ ِزٍٛطبد  ٌللاٌخ اٌفوٚق Wilcoxon (W) افزجبه ٠ٍٚىٛوَْٛ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رُ اٍزقلاَ 

 :(8)ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغلٚي  ،اٌّغّٛػبد اٌظغ١وح اٌّورجطخ

 حانًجًىػح انرجشَثُ سذة دسجاخيرىسطٍ نهفشوق تٍُ  Wilcoxon (W)( َرائج اخرثاس وَهكىكسٍ .جذول )

 الإدسان انثصشٌ ودلالاذها فٍفً انمُاسٍُ انثؼذي وانررثؼٍ 

 انمُاس ٌ
انًرىسظ 

 ٍانحسات

الاَحشاف 

 ٌانًؼُاس

انمُاس انثؼذٌ/ 

 انررثؼٍ
 دانؼذ

 يرىسظ

 انشذة

يجًىع 

 انشذة
 zلًُح 

لًُح ويسرىي 

 انذلانح

 انشذة انسانثح 2.25 13.22 ٞاٌجؼل 5

 انشذة انًىجثح

 انرساوي

 الإجًانٍ

 صفش

1 

5 

6 

3.33 

1.33 

3.33 

1.33 
2.999 

9.220 

 2.93 13.49 اٌززجؼٟ 5 (غ١و كاٌخ)

فٝ ٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٌ ززجؼٝٚاٌجؼلٜ ١ٍٓ اٌاٌم١ب ( ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ب ث٠8ٓ١زؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

الإكهان اٌجظوٞ ِّب ٠لي ػٍٝ اٍزّواه٠خ الأصو الا٠غبثٟ ٌٍجؤبِظ ػٍٝ الإكهان اٌجظوٞ ٚ٘ٛ ِب ٠ؾمك طؾخ 

 اٌفوع اٌضبٌش.
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 يُالشح انُرائج:

لإػبلٗ اٌفىو٠خ مٚٞ اأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ رله٠جٝ فٟ رؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ الأؽفبي 

اًٌٍّّٛ فٟ الإكهان  ٓ، وّب ارؼؼ ِٓ ٔزبئظ فوٚع اٌلهاٍخ، ٚ٘نا ٠ؼىٌ اٌزؾَثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

اٌجؤبِظ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، وّب اٍزّو ٘نا الأصو الا٠غبثٟ ثؼل  كاٌجظوٞ، اٌزٟ ٠مَٙب اٌّم١بً ثؼل رطج١

اٌضبٌش، ٚ٘نا ٠لًٌ ػٍٝ علٜٚ اٌجؤبِظ فٟ رؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ،  أزٙبء اٌجؤبِظ وّب رج١ٓ ِٓ ٔزبئظ اٌفوع

ٌٚؼً اػزّبك اٌجؤبِظ ػٍٝ ثؤبِظ اٌجٛهث٠ٕٛذ ٌّب ٌٗ ِٓ ١ِياد لل ىاك ِٓ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ، وّب أْ 

ِٚٓ صُ ، ِواػبح فظبئض أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ مٚٞ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ فٟ ئػلاك اٌجؤبِظ لل ىاك ِٓ فبػ١ٍزٗ

، ٚثبٌزبٌٟ ػٕلِب ١٘ئذ ٌُٙ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ اٌنوبء ِؼبًِؼٛك ئٌٟ أقفبع ٠لا اٌمظٛه فٝ الإكهان اٌجظوٞ فاْ 

ِٕبٍجخ رّىُٕٙ ِٓ الاٍزفبكح ِٓ للهارُٙ أٍفود ػٓ رؼٍُّٙ وّب ثلا فٟ رؾَٓ الإكهان اٌجظوٞ ٌل٠ُٙ ثؼل رطج١ك 

كٚهًا عٛ٘و٠بً ؽ١ش ِٕؼ وً ؽفً فوطخ ٌٍزؼ١ٍُ  اٌجٛهث٠ٕٛذثؤبِظ وّب ٌؼجذ رٍه اٌغٍَبد ثبٍزقلاَ اٌجؤبِظ، 

ٚاٌزله٠ت اٌفوكٜ، وّب ػًّ ػٍٝ رٛف١و عٛ ِٓ اٌزؼبهف ٚاٌّٛكح ٚالأٌفخ ث١ٓ الأؽفبي اٌّزلهث١ٓ، ٚونٌه ث١ُٕٙ 

اوَبة ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ٌلٞ أؽفبي اٌّغّٛػخ فٟ  عٛ٘و٠بً  وّب ٌؼجذ رٍه اٌغٍَبد كٚهاً  ،اٌجبؽضخٚث١ٓ 

أك٘ش  عٍَبرُٙ ٚاٌزؼ١ٍك ػٍٝ ٚاعجبرٌُٙٚؼً أٍٍٛة رجبكي ا٢هاء ٚاؽزواَ أكة اٌؾٛاه فٟ أصٕبء ِٕبلشخ  ،و٠ج١خاٌزغ

غ١و اٌَّجٛق أِبَ شبشخ اٌىّج١ٛرو  ُُ ٚأزجب٘ٙؽ١ش ٍبك ؽوطُٙ اٌشل٠ل ػٍٟ ئرمبْ وً ِّٙخ إٍٔلد ئ١ٌٙخ اٌجبؽض

ُ وشف ػٓ كافؼ١زُٙ ٌٍزؼٍُ هغُ ػلَ ٚعٛك٘ب ثشىً ٚأزظبه وً شبشخ رٍٛ الأفوٜ ػٍٝ لله أزجبُ٘ وبْ ػبًِ ِٙ

فٟ ر١ّٕخ ٌٚؼً ٘نٖ اٌؼٛاًِ رغّؼذ ِؼب ٚأصود ثفؼب١ٌخ وج١و ٌىٕٙب امٍ٘ذ اٌجبؽضخ ؽَت اِىبٔبرُٙ ٚللهارُٙ 

٠إول ػٍٟ فؼب١ٌخ  ػٓ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚهغُ رفٛق  ٠ٌُٙلِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ 

ٌلٜ الأؽفبي مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ رؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ  فٟ ثؤبِظ اٌجٛهث٠ٕٛذٍزقلاَ ثب اٌزله٠جٟجؤبِظ اٌ

 .ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

وّب أْ ِب طبؽت اٌجؤبِظ ِٓ رؼي٠ي ٍٛاء ِٓ اٌّلهث١ٓ أٚ رؼي٠ي ِٓ ِٓ فلاي اٌىّج١ٛرو أٚ مارٟ ِٓ اٌطفً 

، ِّٚب ىاك ِٓ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ ِب رُ رله٠ت الأؽفبي ػ١ٍٗ ٠ؾممٗ ِٓ ٔغبػ لل ؽَٓ ِٓ ٔزبئغٗ بٌٕفَٗ ِٓ فلاي ِ

مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ فٟ ثلا٠زٗ ػٍٝ الإكهان اٌجظوٞ، ِّب أزمً أصوٖ ٚىاك ِٓ للهاد الأؽفبي 

ًٍٙ ػٍٝ الإكهان اٌجظوٞ، وّب أْ ِب ىاك ِٓ فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ اٌزلهط فٟ اٌزله٠ت ِٓ الأثؼبك الأ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

ئٌٝ الأطؼت ٚاٌجلء ثزؼو٠ف اٌطفً افزلاف اٌىٍّبد ٚالأشىبي ٚاٌظٛه لل ىاك ِٓ للهارُٙ ػٍٝ ٍوػخ رؼٍُ 

 ٚصجبد اٌّٙبهاد.
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ٌٚؼً ِوك فبػ١ٍخ اٌجؤبِظ ئٌٝ ؽو٠مخ اٌزله٠ت اٌغّبػٟ ٚهػ اٌّوػ اٌزٟ غٍجذ ػ١ٍٙب ٚعؼٍٙب فٟ ١ٍبق أٌؼبة 

 ِّب ىاك ِٓ رٛاطٍُٙ. اهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُمٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلرٕبف١َخ ث١ٓ الأؽفبي 

وّب أْ اػزّبك اٌجؤبِظ ػٍٝ ثؤبِظ اٌجٛهث٠ٕٛذ ِٓ فلاي اٌىّج١ٛرو ِٚب ٠ز١ّي ثٗ ِٓ ئصبهح ٚرش٠ٛك ِٚزؼخ 

 ٚرؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ ٌل٠ُٙ. ُلل ىاك ِٓ أزجب٘ٙ مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلأؽفبي 

ٌشىً اٌنٞ ٍجك ٌٍفوك هؤ٠زٗ رىْٛ ٌٗ ّٔٛمط فيْ فٟ ماووح اٌفوك اٌجظو٠خ، ؽ١ش ٠زُ ئكهان اٌشىً اٌغل٠ل ْ اٚئ

ثّمبهٔخ ثّؼٍِٛبد إٌّٛمط اٌّقيْ ػٕٗ، ٚؽ١ش فٟ اٌقجوح اٌَبثمخ ٌٍفوك ػٓ ٘نا ا١ٌَبق رغؼً اٌفوك ٠لهن 

ٝ ِلهعبد اٌى١ٍخ فاْ ف١وح اٌفوك اٌَبثمخ الأشىبي ِورجطخ ثنٌه ا١ٌَبق، فّضلا ئما ٔظو اٌفوك ِٓ اٌقبهط ئٌٝ ِجٕ

ثٗ ٍٛف رٛطٍٗ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛلؼبد اٌن١ٕ٘خ ػّب ٠ؾز٠ٛٗ ٘نا اٌّلهط ِضً الأٍزبم اٌنٞ ٠ٍمٟ اٌّؾبػوح 

ٚاٌّزؼ١ٍّٓ اٌن٠ٓ ٠َزّؼْٛ ئٌٝ ٘نٖ اٌّؾبػوح، ٌٚىٓ ٌٓ ٠زٛلغ اٌفوك أثلا أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن ِجبهاح ووح للَ كافً ٘نا 

ْ اٌقجوح اٌَبثمخ رٍؼت كٚها ٘بِب ِٚإصوا فٟ اٍزؼبكح اٌظٛهح اٌن١ٕ٘خ ٚاٌّؼٍِٛبد اٌَبثمخ اٌّلهط ٚثنٌه فا

اٌّورجطخ ثٙنا ا١ٌَبق، ٠ّٚىٓ رطج١ك مٌه أ٠ؼب ِغ اٌّض١و اٌَّؼٟ أٚ اٌظٛد اٌَبثك ٚٚعٛك فجوح فٟ م٘ٓ اٌفوك 

 (.298 ،1929 ٍٛف،١ٍٍ٠ّبْ ) ػٓ ٘نا اٌظٛد ف١زؼوف ػ١ٍخ ثٕبء ػٍٝ إٌّٛمط اٌَبثك فٟ مٕ٘ٗ ٌٍظٛد

وّب أكٜ مٌه وٍٗ ئٌٝ صجبد ِب رؼٍّٗ الأؽفبي وّب ثلا مٌه فٟ ٔزبئظ اٌّزبثؼخ ِٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌم١ب١ٍٓ 

 اٌجؼلٞ ٚاٌززجؼٟ ٌلإكهان اٌجظوٞ ٌلٜ أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ. 

َبثمخ ٚارفمذ ِؼٙب فٟ رؾ١َٓ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ٘نا اٌظلك ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ اٌلهاٍبد اٌ ظوّب ٠لػُ ٠ٚفَو ٔزبئ

فؼب١ٌخ اٌزٟ أٍفود ػٓ  (Li-Tsang & Wong, 2009كهاٍخ ) الإكهان اٌجظوٞ، ِٕٚٙب كهاٍبد وً ِٓ

اٍزقلاَ اٍزوار١غ١بد اٌز١ٍّؼ فٟ رؾ١َٓ الأزجبٖ اٌّوويٞ ثشىً آٌٟ ٌلٜ الأفواك اٌّؼبل١ٓ فىو٠ــبً، وّب أٚػؾذ 

اٌفئخ ؽبي وْٛ اٌٙلف اٌّواك اٍزىشبفٗ ثظو٠ــبً ثبهىًا، ٚمٌه فٟ أْ وفبءح اٌَّؼ اٌجظوٞ لل رؾَٕذ ٌلٜ رٍه 

ؽبٌخ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ الإشبهاد اٌزٛع١ٙ١خ ػٕلِب ريكاك طؼٛثخ اٌجؾش فٟ ؽبلاد طغو ؽغُ اٌٙلف ػٍٝ 

ػٓ رؾَٓ أكاء اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ اٌزٟ أٍفود ػٓ  (Bennett et al., 2013كهاٍخ )، ٍج١ً اٌّضبي

( أشٙو رجؼـــــبً ٌٕزبئظ اٌم١بً 3قبطخ ثبٌناووح اٌجظو٠خ لظ١وح اٌّلٜ، ٚاٍزّواه مٌه اٌزؾَٓ ؽزٝ )اٌّٙبَ اٌ

ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١ــــــبً فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ اٌزٟ أٍفود ػٓ  (Chen et al., 2013كهاٍخ )، اٌززجؼٟ

فخ اٌنوو. ٚوبْ ؽغُ الأصو اٌقبص ٚاٌجؼلٞ ٌّٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ رؼيٜ ٌٍّشبهوخ فٟ ع١ّغ اٌزلفلاد ٍبٌ

ثبٌزله٠ت اٌغّبػٟ ػٍٝ ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ أػٍٝ ِٓ اٌزله٠ت اٌفوكٞ فٟ ٘نا اٌشأْ، ٚاٌنٞ ثلٚهٖ  وبْ 

فؼب١ٌخ ٘نا اٌّلفً اٌزٟ أٍفود ػٓ  (Cotrus et al., 2015كهاٍخ )، أفؼً ِٓ إٌٛع اٌضبٌش ِٓ اٌزله٠ت
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رؾ١َٓ اٌناووح اٌجظو٠خ ٌلٜ أفواك ولا اٌّغّٛػز١ٓ. ٚرغله الإشبهح ئٌٝ أْ اٌَّزقلَ، ٚاػزجبهٖ ما أصو ِضبٌٟ فٟ 

 ,.Wan et alكهاٍخ )، ِؼلي اٌزؾَٓ وبْ أػٍٝ ٌلٜ ِغّٛػخ اٌؼبك١٠ٓ ِمبهٔخ ثنٚٞ الإػبلخ اٌفىو٠خ اٌج١َطخ

ظو٠خ اٌمٛي ثفؼب١ٌخ اٌزله٠ت ػٍٝ اٌؾبٍت ا٢ٌٟ ٌزؾ١َٓ اٌٛظبئف الإكهاو١خ اٌجاٌزٟ أٍفود ػٓ أْ  (2017

 (Cantone et al.,  2018كهاٍخ )، ٚرؼي٠ي إٌّبؽك اٌمشو٠خ اٌقبطخ ثٙب ٌلٜ الأفواك مٚٞ ِزلاىِخ كاْٚ

ػٓ رفٛق أفواك اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ػٍٝ ع١ّغ اٌّمب١٠ٌ ٍبٌفخ اٌنوو ِمبهٔخ ثألوأُٙ ِٓ أفواك اٌزٟ أٍفود ػٓ 

اٌمٛي ثفؼب١ٌخ اٌّلفً اٌزغو٠جٟ اٌزىبٍِٟ اٌنٞ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ. ٚثٕبءً ػٍٝ ِب ٍجك، أزٙذ اٌلهاٍخ ئٌٝ 

٠َزٙلف ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ٚاٌّٙبهاد اٌؾوو١خ وّلفً رأ١ٍٟ٘ ػظجٟ ٌٍواشل٠ٓ اٌّؼبل١ٓ فىو٠ـــــبً 

 ثلهعخ ث١َطخ.

 انرىصُاخ:

 فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٠ّىٓ اٌزٛط١خ ثّب ٠ٍٟ:    

مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ بي ئكفبي اٌزله٠ت ػٍٝ الإكهان اٌجظوٞ فٟ رؼ١ٍُ الأؽف -2

 وأٍٍٛة أٍبٍٟ فٟ ػ١ٍّخ رؼ١ٍُّٙ. ٌٍزؼ١ٍُ

 رجٕٟ فٍَفخ رمَٛ ػٍٝ ئ٠غبك ثواِظ ِزطٛهح ِٚؾٍٛجخ َِزٕلح ئٌٝ اٌزله٠ت ػٍٝ الإكهان اٌجظوٞ. -1

ظ مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِػمل ٚهشبد ٚكٚهاد رله٠ج١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ ٌلأؽفبي  -2

مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ٠زُ ف١ٙب رله٠جُٙ ػٍٝ و١ف١خ اٍزقلاَ اٌىّج١ٛرو فٟ رؼ١ٍُ الأؽفبي  اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

 ٠ووي ف١ٙب ػٍٝ اٌزله٠ت الإكهان اٌجظوٞ. ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ

 .ػٕل ئػلاك اٌىزت اٌّله١ٍخ ٠غت ِواػبح رله٠جبد الإكهان اٌجظوٞ -3

ػ١ٓ  ِٙبهاد الإكهان اٌجظوٞ ثبٍزقلاَ اٌىّج١ٛرو فٟ ػٍٝ ِظ اٌمبئّخبٌجوا، وأفن اٌزلفلاد اٌقبطخ -4

مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً رضوٞ اٌغبٔت اٌٍفظٟ ٚاٌّؼوفٟ ٌلٜ الأؽفبي ٠ّىٓ أْ  ٚاٌزٟالاػزجبه، 

 اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُ.

 تحىز يمرشحح:

وٖ فٟ اٌطلالخ اٌٍفظ١خ ٌلٜ فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ثبٍزقلاَ اٌؾبٍٛة فٟ رؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ ٚأص .2

 .مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٍُالأؽفبي 

فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ ثبٍزقلاَ اٌؾبٍٛة فٟ رؾ١َٓ الإكهان اٌجظوٞ ٚأصوٖ فٟ اٌىفبءح الأفؼب١ٌخ  .1

 .مٚٞ الإػبلٗ اٌفىو٠خ ثّلاهً اٌلِظ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼ١ٌٍُلٜ الأؽفبي 
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 لائًح انًشاجغ

. اٌو٠بع: كاه اٌزٛع١ٗ ٚالإهشبك إٌفَٟ اٌّلهٍٟ(. 1922بة اٌججلاٚٞ، ٚأشوف ػجلاٌؾ١ّل )ئ٠ٙ -

 اٌي٘واء.

)اٌظٛهح اٌقبَِخ(, ِملِخ الإطلاه اٌؼوثٟ ِم١بً ٍزبٔفٛهك ث١ٕ١ٗ ٌٍنوبء(. 1922ث١ٕ١ٗ ) –ٍزبٔفٛهك  -

اعؼخ ٚئشواف (. الزجبً ٚاػلاك ِؾّل ؽٗ ِؾّل ٚػجل اٌّٛعٛك ػجل ا١ٌَّغ ِٚو1ٚك١ًٌ اٌفبؽض. )ؽ

 ِؾّٛك ا١ٌَل أثٛ ا١ًٌٕ, اٌمب٘وح: اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ لاػلاك ٚرم١ٕٓ ٚٔشو الافزجبهاد إٌف١َخ.

. الإ٠غبثٝ ١ٍىٌٛٛع١خ اٌفئبد اٌقبطخ: هؤ٠خ فٝ ئؽبه ػٍُ إٌفٌ (. ١ٍٍ1929ّبْ ػجل اٌٛاؽل ٠ٍٛف ) -

 اٌمب٘وح: ِإٍَخ ؽ١جخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.

. اٌمب٘وح: ِإٍَخ ؽ١جخ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ(. 1998اٌوؤٚف ِؾّل )ؽبهق ػجل اٌوؤٚف ػبِو، هث١غ ػجل  -

 ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.

اػطواثبد ػؼف الأزجبٖ ٚالإكهان (. 1925ػجلاٌؼظ١ُ طجوٞ ػجلاٌؼظ١ُ، أٍبِخ ػجلاٌوؽّٓ ؽبِل ) -

 اٌمب٘وح: اٌّغّٛػخ اٌؼوث١خ ٌٍزله٠ت ٚإٌشو. "اٌزشق١ض ٚاٌؼلاط".

(، 4)ؽ الأؽفبي غ١و اٌؼبك١٠ٓ )ِملِخ فٟ اٌزوث١خ اٌقبطخ(. ١ٍىٌٛٛع١خ(. 1992فبهٚق فبهع اٌوٍٚبْ ) -

 ػّبْ: كاه اٌفىو ٌٍطجبػخ ٚإٌشو اٌزٛى٠غ.

 (. أٍب١ٍبد رله٠ت اٌّٛاهك اٌجشو٠خ. اٌمب٘وح: كاه اٌَؾبة ٌٍٕشو.1922ِجوٚوخ ِؾ١وق ) -

 ّظو٠خ.. اٌمب٘وح: إٌٙؼخ اٌأفظبئٟ اٌزقبؽت ِٚٛاعٙخ اٌٍغخ ػٕل الأؽفبي(. 1992ِؾّل ػٍٝ وبًِ ) -
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 يمُاس الادسان انثصشٌ

 َادسا أحُاَا دائًا انًفشداخ و

    اٌؾ١ٛأبد ٚاٌط١ٛه. أشىبيجؼغ ٌ ظوٞالاكهان اٌج٠ّىٓ ٌٍطفً  2

    ٌجؼغ اٌّفوكاد اٌظٛر١خ اٌقبطخ ثبٌغَُ. الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  1

2 
 ٌجؼغ اٌّفوكاد اٌقبطخ ثجؼغ ٍٚبئً إٌمً. الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً 

   

ٌجؼغ اٌّفوكاد اٌقبطخ ثجؼغ الأفؼبلاد  الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  3

 اٌغؼت(. -اٌقٛف  –بكح اٌَؼ –)اٌؾيْ 

   

ٌجؼغ اٌّفوكاد اٌقبطخ ثجؼغ ظوٚف اٌّىبْ  الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  4

 ثغبٔت(. -أِبَ  –فٍف  –رؾذ  –)فٛق 

   

    ٌجؼغ اٌّفوكاد اٌقبطخ ثجؼغ الأفؼبي. الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  5

    اْ.ٌجؼغ اٌّفوكاد اٌقبطخ ثجؼغ الأٌٛ الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  0

    ٟ٘(. -٘ٛ  –ٌجؼغ اٌؼّبئو )أٔب  الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  8

    ث١ٓ اٌىٍّبد اٌّزشبثٙخ. الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  9

    ٌّلٌٛلاد ثؼغ اٌغًّ. الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً  29

    ثؼ١ل(. -)لو٠ت ٌشئ  الاكهان اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً اٌز١١ّي  22

    ِٚب ٠لي ػ١ٍٗ.اٌجظوٞ ؾ ث١ٓ اٌّض١و ٠ّىٓ ٌٍطفً اٌوث 21

    ِٚب ٠لي ػ١ٍٗ ِٓ ػلِٗ. اٌجظو٠ّٞىٓ ٌٍطفً رؾل٠ل اٌّلائّخ ث١ٓ اٌّض١و  22

 

 

 

 


