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 اٌجحشِغزخٍص 

 ٤ٛق اٛلبٍ لأٜٓبد عزٔبػ٤خالا أَُئ٤ُٞخ ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ئ٠ُ اٌُْق ػٖ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً

( أّ ٖٓ أٜٓبد أٛلبٍ اُزٞؽل ثٔغٔٞػخ ٓواًي اُغٔؼ٤خ اُؼوث٤خ ُِزقبٛت 90،ؽ٤ش ٛجن أُو٤بً ػ٠ِ ) اُزٞؽل

كووح رو٤ٌ  (64)ٖٓ  اُٜ٘بئ٤خ٣زٌٕٞ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ ٓؾبكظخ اُله٤ِٜخ ,  –ٕٝؼٞثبد اُزؼِْ ثٔل٣٘خ أُٖ٘ٞهح 

ثؼل أَُئ٤ُٞخ اُغٔبػ٤خ، ٝثؼل ٝ ٝالأفلاه٤خ،أَُئ٤ُٞخ اُل٤٘٣خ ثؼل نار٤خ، ٝأَُئ٤ُٞخ اُ)ثؼل  :ْٝٛ أثؼبكأهثغ 

 اُزٞؽل ٤ٛق اٛلبٍ لأٜٓبد الاعزٔبػ٤خ ٝرِٕٞذ ٗزبئظ اُجؾش ئ٠ُ رٔزغ ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخا٤ُ٘ٛٞـخ( أُـَئ٤ُٞخ 

 اُزٞؽل. ٤ٛق ٍأٛلب لأٜٓبد الاعزٔبػ٤خ ثلهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُٖلم ٝاُضجبد رز٤ؼ اٍزقلآٚ ك٢ ه٤بً أَُئ٤ُٞخ

 

 .اُزٞؽل ٤ٛق أٜٓبد أٛلبٍ الاعزٔبػ٤خ، اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ، أَُئ٤ُٞخ اٌىٍّبد اٌّفزبحُخ:
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Abstract 

The current research aims to reveal the psychometric characteristics of the measure of 

social responsibility for mothers with children of autism spectrum, where the scale 

was applied to (90) mothers of autistic children in the Arab Society Centers for 

Speech and Learning Difficulties in the city of Mansoura - Dakahlia Governorate, the 

scale consists in its final form of (64)  A paragraph that measures four dimensions and 

they are: (after self-responsibility, after religious and moral responsibility, after 

collective responsibility, and after national responsibility). 

 

Keywords: Psychometric characteristics, social responsibility, mothers of autistic 

children 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 4 

 ِمذِخ اٌجحش

ً ٖٓ أعَ ئػلاك الأكواك ُزؾَٔ أكٝاهْٛ ٝ اُو٤بّ ثٜب ف٤و ه٤بّ ,ٝ  ً ٝ ٜٓٔب ً ؽ٣ٞ٤ب رٔضَ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٓطِجب

٥فو٣ٖ , أُْبهًخ ك٢ ث٘بء أُغزٔغ ,ٝروبً ه٤ٔخ اُلوك ك٢ ث٘بء ٓغزٔؼٚ ثٔلٟ رؾِٔٚ أَُئ٤ُٞخ رغبٙ ٗلَٚ ٝ رغبٙ ا

 ( . 96,2003ثؾ٤ش ٣ؼزجو اُْقٔ أَُئٍٞ ػ٠ِ هله ٖٓ اَُلآخ ٝ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ )أّوف ّو٣ذ 

كبَُٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ اُٖلبد الإَٗب٤ٗخ اُز٠ ٣غت ؿوٍٜب كافَ اُلوك ,ؽ٤ش إٔ اُلوك أُزَْ ثزؾَٔ     

ارٚ ٝ ٓغ أُغزٔغ ٝ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ , ٝ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٣ؾون كبئلح ُغ٤ٔغ الأكواك ٣ٖٝجؼ ٓزٞاكوبً ٓغ م

رؼل روث٤خ الإَٗبٕ ػ٠ِ رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ رغبٙ ٓب ٣ٖله ػ٘ٚ ٖٓ أكؼبٍ ٝ أهٞاٍ َٓأُخ ك٢ ؿب٣خ الأ٤ٔٛخ 

ُز٘ظ٤ْ اُؾ٤بح كافَ أُغزٔغ الإَٗب٢ٗ ,كاما رؾَٔ الأكواك َٓئ٤ُٞبرْٜ ٝ ٗزبئظ أػٔبُْٜ ,اٍزوود ؽ٤برْٜ ٝ ٍبكد 

 ٘خ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ,ٝ اُْؼٞه ثبلأٖٓ اُ٘ل٢َ ٝ الاعزٔبػ٢ ك٢ ؽ٤برْٜ اُقبٕخ ٝ اُؼبٓخ . اُطٔأ٤ٗ

 اُغٔبػخ، ٝػٖ ٗلَٚ ػٖ َٓئٍٞ كبُلوك ػبٓخ، ثٖلخ أَُئ٤ُٞخ ٖٓ غيءث  الاعزٔبػ٤خ ٝهل ؽظ٢ ٓلّٜٞ أَُئ٤ُٞخ 

 الاعزٔبػ٤خ ٝأَُئ٤ُٞخ ٝالأؽٞاٍ الأٓٞه ع٤ٔغ ك٢ ًأكواك أػٚبئٜب ٝػٖ ٝأٛلاكٜب، ٗلَٜب ػٖ َٓئُٞخ ٝاُغٔبػخ

 كبَُٔئ٤ُٞخ ثبَُلاّ أُغزٔغ ٣ٝ٘ؼْ اُغٔبػخ ٝرزٔبٍي اُٞؽلح رزؾون ٙٞئٜب ٝك٠ اُؼبٓخ، ُِِٖٔؾخ ٙوٝه٣خ

 أُؼبِٓخ، ٝأُْبهًخ ك٢ ٝاُل٣ٔووا٤ٛخ ٝالاؽزواّ، ٝاُؾت اُزؼبٕٝ، ٝالاُزياّ، ٝاُزٚبٖٓ رلوٗ الاعزٔبػ٤خ

 . اُغبكح

ب اُؼبّ رؼ٢٘ ئهواه اُلوك ثٔب ٣ٖله ػ٘ٚ ٖٓ أكؼبٍ ٝثبٍزؼلاكٙ ُزؾَٔ ٗزبئظ ٛنٙ ٝأَُئ٤ُٞخ  الاعزٔبػ٤خ ثٔؼ٘بٛ  

، ك٢ٜ اُولهح ػ٠ِ إٔ ٣ِيّ اُلوك ٗلَٚ أٝلا، ٝاُولهح ػ٠ِ إٔ ٣ل٢ ثؼل مُي ثبُزيآبرٚ ثٞاٍطخ عٜٞكٙ الأكؼبٍ

ت الإهاكح اُقبٕخ ٝثاهاكرٚ اُؾوح، ٝروّٞ أَُئ٤ُٞخ ػ٢ِ اُؾو٣خ ٝلا ٣ٌِق ثٜب ٓغٕ٘ٞ، ٝرَوٜ ػٖ ٕبؽ

 (.93: 2002أَُِٞثخ. )ؽ٘بٕ ػجل اُؾ٤ِْ هىم، 

الاعزٔبػ٤خ ثٔغٔٞع اٍزغبثبد اُلوك ػ٠ِ ٓو٤بً رِي الاٍزغبثبد اُ٘بثؼخ ٖٓ اُزياّ أفلاه٢ أٓبّ  خٝروبً أَُئ٤ُٞ 

ٚ اُناد ٗؾٞ اُغٔبػخ ٣ؼجو ػ٘ٚ ٖٓ فلاٍ اٛزٔبّ اُلوك ثغٔبػزٚ َٓب٣وح ٝرؼبٛلب ٝرٞؽلا ٝرؼولا، ٖٝٓ فلاٍ كٜٔ

ُزبه٣ـ ٝؽبٙو َٝٓزوجَ اُغٔبػخ ُِٝٔـيٟ لأكؼبُٚ، ًٔب ٣زجلٟ ٛنا الاُزياّ ك٢ اّزواى اُلوك ٓغ الافو٣ٖ ك٢ 

ػَٔ ٓب ٤ِٔ٣ٚ الاٛزٔبّ ٝٓب ٣زطِجٚ اُلْٜ ٖٓ أػٔبٍ رَبػل اُغٔبػخ ك٢ ئّجبع ؽبعبرٜب ٝؽَ ٌْٓلارٜب ٝإٍُٞٞ 

 (.10 - 9: 2001ا٠ُ أٛلاكٜب)ٗج٤َ ػ٠ِ 
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 ٝأْٗطخ ٝفلٓبد أػٔبٍ ٖٓ ئ٤ُْٜأًُِٞخ  أُٜبّٝ اُغٔبػخ كافَ الأػٚبءثلٝه  ٤خ الاعزٔبػ٤خًٔب رورجٜ أَُئُٞ 

 فلاٍ ٖٓ اُغٔبػخ رغبٙ ثٞاعجٚ اُلوك ه٤بّ ٝرإًل الأػجبء رؾَٔ ك٢ أُٜبهح ٝر٢ٔ٘ اُٜلف رؾو٤ن ك٢ رَبْٛ ٤ٜ٘ٓخ

 .(672:2003اُجبة،  )ػٖبّ كزؼ٢"الاعزٔبػ الأفٖبئ٢ ٝٓزبثؼخ ٝرٞع٤ٚ ئّواف

 ك٢ ُلٝهٙ كٜٔٚ فلاٍ ٖٓ ٝٝٛ٘ٚ ك٣٘ٚ أٍورٚ، ٝإٔلهبئٚ ٝرغبٙ رغبٙ َٝٓئ٤ُٞزٚ ٗلَٚ ػٖ اُلوك َٓئ٤ُٞخٝرؼزٔل  

 ٝرؾو٤ن أُغزٔغ ٌْٓلاد ؽَ ك٢ ْٝٓبهًزٚ الإ٣غبث٤خ ػلاهبرٚ فلاٍ ٖٓ ثبلأفو٣ٖ ٝاٛزٔبٓٚ أٛلاكٚ رؾو٤ن

  .(8:2008اُؼبٓخ)ع٤َٔ هبٍْ،  الأٛلاف

دساعخ ػجذ إٌبصش بٓذ ثو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُل١ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل: ٝ ٖٓ اُلهاٍبد اُز٠ ه       

ئ٠ُ رؾل٣ل أكٝاه أٜٓبد الأٛلبٍ م١ٝ ( واٌزً هذفذ 2014ػجذ اٌىهبة أُٔظ، ػّشو محمد اعّبػًُ محمد )

ٖ ٗل٤َب اٙطواة ٛجق اُزٞؽل ٝاُٚـٞٛ اُز٢ رٞاعٜٜٖ، ٤ًٝل٤خ ٓٞاعٜزٜب ثزلؼ٤َ ٛنٙ الأكٝاه ُوػب٣خ أث٘بئٜ

ٝاعزٔبػ٤ب ٝروث٣ٞب. ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ ثؼ٘ أٜٓبد الأٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل، ٝأظٜود اُ٘زبئظ 

أ٤ٔٛخ اُلػْ الاعزٔبػ٢ ٝاُ٘ل٢َ لأٍو الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ُقل٘ اُٚـٞٛ ٝرؾ٤َٖ ٗظورْٜ ُِؾ٤بح،ٝ أ٤ٔٛخ 

 ٤ٖ.أُْبهًخ اُٞاُل٣خ ك٢ اُجوآظ اُؼلاع٤خ أُولٓخ لأٛلبُْٜ اُزٞؽل٣

ثبُزؼوف ػ٠ِ ؽبعبد أ٤ُٝبء أٓٞه الأٛلبٍ مٝ (: 2015دساعخ ٔغبرٍ أحّذ حغٓ َىٔظ )ولبِذ        

( أّ 87اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٝػلاهزٜب ثجؼ٘ أُزـ٤واد، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

ظ اُلهاٍخ إ اُؾبعبد ، ٝعوٟ افز٤بهْٛ ثٖٞهح ػْٞائ٤خ، ٝأظٜود ٗزبئاُزٞؽلٖٓ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق 

الاعزٔبػ٤خ عبءد ك٢ أُورجخ الأف٤وح ٖٓ اُؾبعبد، ٝأٗٚ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ لأصو اُؼٔو ك٢ ع٤ٔغ 

 اُؾبعبد.

ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ ٝأَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ( 2010وهذفذ دساعخ عبٍِ خًٍُ فحغبْ )      

٢ اُزوث٤خ اُقبٕخ ٝٛلكذ أ٣ٚب ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ رِي أُزـ٤واد ٝٓلٟ ٝػلاهزٜٔب ثٔوٝٗخ الأٗب ُلٟ ٓؼِٔ

مًو  88( ٓؼِْ ٝٓؼِٔٚ 287) خػلاهخ اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ ٝأَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ثٔوٝٗخ الأٗب. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍ

بً ٓوٝٗخ الأٗب. ( أٗض٠. ُٝول اٍزقلّ اُجبؽش ٓو٤بً اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٝٓو199٤ٝ)

%( ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ  73.3ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُلٟ اُؼ٤٘خ ُٔو٤بً اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ ثِؾ )

إٔ ٛ٘بى َٓزٟٞ ٖٓ اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ كٞم أُزٍٜٞ،إٔ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُلٟ اُؼ٤٘خ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ثِؾ 

ػب٤ُب ٖٓ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ إٔ اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُلٟ اُؼ٤٘خ ُٔو٤بً  %( ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى َٓزٟٞ 6.84)

 %( ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى َٓزٟٞ ٖٓ ٓوٝٗخ الأٗب كٞم أُزٍٜٞ. 75َٓزٟٞ ٓوٝٗخ الأٗب ثِؾ )
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ٝهل ر٘بُٝذ ثؼ٘ اُلهاٍبد ػلاهخ آثبء ٝأٜٓبد الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ثٖٔبكه أَُبٗلح الاعزٔبػ٤خ اُز٠       

ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٖٝٓبكه اُٚـٞٛ  (و اٌزً هذفذ2012): ًلهاٍخ عٔبٗخ ؽَبّ اُؼَٚ ٣زِوٜٞٗب

الأٍو٣خ اُز٢ ٣ؼب٤ٜٗب آثبء ٝأٜٓبد الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ ٝاُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٝأٗٔبٛ ٖٝٓبكه أَُبٗلح الاعزٔبػ٤خ 

اُٞاُل٣ٖ، ٝمُي ك٢ ٙٞء ثؼ٘ اُز٢ ٣زِوٜٞٗب، ٝكهاٍخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٚـٞٛ الأٍو٣خ ٝأَُبٗلح الاعزٔبػ٤خ ُلٟ 

أُزـ٤واد ، عٌ٘ اُطلَ اُزٞؽل١، عٌ٘ اُٞاُل٣ٖ، أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ، اُلفَ اُْٜو١ ُلأٍوح، ٝهل 

( أة 80اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بً اُٚـٞٛ الأٍو٣خ، ٝٓو٤بً أَُبٗلح الاعزٔبػ٤خ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ٞعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ َٓزٟٞ اُٚـٞٛ الأٍو٣خ َٝٓزٟٞ ٝأّ لأٛلبٍ رٞؽل٤٣ٖ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ ث

أَُبٗلح الاعزٔبػ٤خ ُلٟ آثبء ٝأٜٓبد الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ، رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ك٢ َٓزٟٞ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ 

ؽَت ٓزـ٤و عٌ٘ اُطلَ اُزٞؽل١، ٝؽَت ٓزـ٤و عٌ٘ اُٞاُل٣ٖ، رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ك٢ َٓزٟٞ أَُبٗلح 

لاعزٔبػ٤خ ؽَت ٓزـ٤و عٌ٘ اُطلَ اُزٞؽل١، ٝؽَت ٓزـ٤و عٌ٘ اُٞاُل٣ٖ، لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ك٢ ا

 ٌذَٓ .     َٓزٟٞ اُٚـٞٛ الأٍو٣خ ؽَت ٓزـ٤و أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞا

ئ٠ُ اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو الأفلاه٢  :(2009ُِغىْ محمد ػجذ اٌمبدس ِششف ) دساعخوّب هذفذ       

أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثـيح، ًٝنُي اٌُْق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب، ٝاُلوٝم ك٢ َٝٓزٟٞ 

ًَ ٜٓ٘ٔب رؼيٟ ُٔزـ٤واد )اُغٌ٘، أَُزٟٞ اُلها٢ٍ، َٓزٟٞ رؼ٤ِْ اُٞاُل٣ٖ، َٓزٟٞ الأٍوح الاهزٖبك١، ؽغْ 

ٍزجبٗخ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُِٔوؽِخ اُغبٓؼ٤خ. الأٍوح(، ٝرْ اٍزقلاّ ٓو٤بً اُزل٤ٌو الأفلاه٢ ُِواّل٣ٖ، ٝاػلاك ا

( ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ اُجٌبُٞه٣ًٞ ك٢ اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ثـيح، ٝاػزٔلد اُجبؽضخ 600ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ الاهرجب٢ٛ ك٢ اُلهاٍخ، ٝأظٜود ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ إٔ َٓزٟٞ اُزل٤ٌو الأفلاه٢ ُلٟ ِٛجخ 

لا٤ٓخ ٣وغ ك٢ أُوؽِخ اُواثؼخ ٖٓ ٓواؽَ اُزل٤ٌو الأفلاه٢ اَُزخ ٌُُٞجوط، ٝإٔ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ ٓورلغ اُغبٓؼخ الإٍ

 ٖٓ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ. ُل٣ٖ.

ٖٝٓ فلاٍ اُؼوٗ اَُبثن ُجؼ٘ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓلّٜٞ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٝالأكٝاد اُز٢ اٍزقلٓزٜب 

ٔبػ٤خ ُل١ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل ,كإ اُجبؽش ُْ ٣زٚؼ ُٚ ٓوب٣ٌ رِي اُلهاٍبد ُو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعز

ٖٓٞهح َُِٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ رزلن ٓغ ٛج٤ؼخ فٖبئٔ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ اُج٤ئخ اُؼوث٤خ أٝ الاع٘ج٤خ 

 ؛ ُنا ًبٗذ ٛ٘بى ؽبعخ ِٓؾخ ُج٘بء ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُل١ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل .  
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 ىٍخ اٌذساعخ  ِش

ر٘جغ ٌِْٓخ اُجؾش ٖٓ ػلّ رٞكو ٓوب٣ٌ ٖٓٞهح َُِٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ رزلن ٓغ ٛج٤ؼخ فٖبئٔ أٜٓبد       

أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل؛ ٝمُي ُ٘لهح اُجؾٞس اُز٢ ر٘بُٝذ ٛنٙ اُظبٛوح ُل١ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ اُج٤ئخ 

الاعزٔبػ٤خ ُل١ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل ٖٓ أٌُْلاد  اُؼوث٤خ أٝ الاع٘ج٤خ ؛ ػ٢ِ اػزجبه إٔ ٌِْٓخ أَُئ٤ُٞخ

 اُغل٣وح ثبُلهاٍخ . 

ًٔب رْ الاٛلاع ػ٢ِ ثؼ٘ اُلاهٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ثٜلف رؾل٣ل أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ      

غبٕ ؛ كهاٍخ ٍب٢ٓ ف٤َِ كؾ (٤ٓ2009َٕٞ محمد ػجل اُوبكه ْٓوف ) ُِٔو٤بً ،ٖٝٓ ٛنٙ اُلهاٍبد كهاٍخ

 ( .    2018كهاٍخ كٞى٣خ اُؼٞاك )(؛ 2015) ٝائَ ؿ٤ْ٘ كهاٍخ (؛2015كهاٍخ ٗغبر٢ أؽٔل ؽَٖ ٣ٌٞٗ ) (؛2010)

ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ  الاعزٔبػ٤خ ٜٓ٘بػ٠ِ أُوب٤٣ٌ ٝالأكٝاد اُز٢ ُٜب ػلاهخ ثٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ ٝثبٛلاع اُجبؽش      

، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ اُْق٤ٖخ الاعزٔبػ٤خ ( 2000ٔبٕ ) الاعزٔبػ٤خ اُٖٞهح ) س( ٝاُٖٞهح )ى( ُـ٤َل أؽٔل ػض

،ٝهبئٔـخ (2003، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُِْجبة اُغبٓؼ٢ ُ٘ٞهٛبٕ ٤٘ٓو ك٢ٜٔ ) )2001ُي٣ل اُؾبهص٢ )

ٝٓو٤بً رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ اُْق٤ٖخ ُواّل اََُٜ ( 1998ؽَ أٌُْلاد الاعزٔبػ٤خ ُؼبكٍ محمد ٓؾٔٞك اُؼلٍ )

ٝ ٓو٤بً ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ ( 2001، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤ـخ ُلبٛٔخ اُؼبٓو١ )(1999) ٝٗبٕو اُؼَؼًٞ

ٝ ٓو٤ـبً أُـَئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤ـخ ( 2003الاعزٔبػ٤خ ُِغٔبػبد اُـلا ٕـل٤خ ػٖبّ ػجل اُواىم كزؼ اُجـبة )

 .  (2002) ، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُٖلبء هاّل (1989) ُٞٛٔـبٕ كواط

٣ٝٞٙؼ مُي ٝعٞك ٙؼق ك٢ رزطبثن ٓوب٣ٌ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ أُٖٞهح لأٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل؛      

 ُنا هأ١ اُجبؽش أٗٚ ٖٓ الأ٤ٔٛخ ر٤ْٖٔ ٓو٤بٍبً َُِٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٣ؾلك ك٤ٚ كئخ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل . 

 ٝث٘بء ػ٤ِٚ رزؾل ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ اَُإاٍ اُزب٢ُ : 

 ٤ٌَٞٓزو٣خ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ لأٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل ؟ ٓب اُقٖبئٔ اُ

 هذف اٌجحش 

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ئ٢ُ : 

اُزؾون ٖٓ اُقبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ) اُٖلم / الارَبم اُلاف٢ِ / اُضجبد ( ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ لأٜٓبد     

 أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل . 
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 أهُّخ اٌجحش 

 َخ : الأهُّخ إٌظش –أ 

رول٣ْ ٓؾز١ٞ ٗظو١ ؽٍٞ ٓلّٜٞ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ لأٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل ٣ٌٖٔ ُِجبؽض٤ٖ  -

 الاٍزؼبٗخ ثٚ ك٢ ثؾٞصْٜ ٝكهاٍزْٜ أَُزوج٤ِخ .  

 الأهُّخ اٌزطجُمُخ: -ة

٣خ رزٔزغ ثقٖبئٔ      ٤ٌٍٞٓزو أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ لأٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽلرٞك٤و أكاح ُو٤بً  -

أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٣ٌٖٔ ُِجبؽض٤ٖ الاػزٔبك ػ٤ِٜب ك٢ ظَ ٗلهح أُوب٤٣ٌ أُٖٞهح اُؼوث٤خ اُز٢ رو٤ٌ   

 لأٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل .

 ِصطٍحبد اٌجحش

  Psychometric properties اٌخصبئص اٌغُىىِزشَخ:

ث٤ئخ ٓؾلكح، ؽ٤ش ٤ْ٣و ٓلّٜٞ  رؼوف اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ثأٜٗب رٞكو ٓؼبٓلاد اُٖلم ٝاُضجبد ُلافزجبه ك٢

اُٖلم ئ٠ُ إٔ الافزجبه اُغ٤ل ٣و٤ٌ ثلهخ ٓب ٝٙغ ْٕٝٔ ُو٤بٍٚ ٖٓ أٛلاف كٕٝ ؿ٤وٙ، أٓب اُضجبد ك٤ؼ٢٘ إٔ ٣ؼط٢ 

 (.2012الافزجبه ٗلٌ اُ٘زبئظ روو٣جبً ئما ٓب أػ٤ل رطج٤وٚ ٓوح أفــوٟ )ى٣بك ثوًبد،

   social responsibility : الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ    

 اُغٔبػخ ػٖ مارٚ أٓبّ اُلوك ٝاُن١ ػوكٜب ثأٜٗب َٓئ٤ُٞخ( 106:2003 ) أّوف ّو٣ذ٣زج٢٘ اُجؾش اُؾب٢ُ ٓلّٜٞ 

 ٓلّٜٞ ٢ٛ الاعزٔبػ٤خ ٝأَُئ٤ُٞخ اُلوك، ئ٤ُٜب ٣٘ز٢ٔ اُز٢ اُغٔبػخ فبٓ ٗؾٞ مار٢ ر٣ٌٖٞ ٢ٛٝ ئ٤ُٜب، ٣٘ز٢ٔ اُز٢

 ٝٓؼوكزٚ ٓغزٔؼٚ ٝٗؾٞ أٍورٚ ٝٗؾٞ ٗلَٚ ٗؾٞ ؾلكٓ ثلٝه ه٤بٓٚ أص٘بء ك٢ اُطلَ اٍزغبثبد ٓؾِٖخ ػٖ ٣ؼجو

 ب".٣زؼوٗ ُٜ اُز٢ أُٞاهق فلاٍ ٖٓ ٝٝاعجبرٚ ُؾوٞهٚ

 Mothers of children with autism spectrumذ :  اٌزىحطُف أطفبي أِهبد 

 ( ػDsm5٠ِٖٛ الأٜٓبد ا٥ر٢ رْ رْق٤ٔ أؽل أٛلبُْٜ رْق٤ٖب كه٤وب ٛجوب ُِل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ اُقبٌٓ )      

أٗٚ ٛلَ مٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل،أٟ ٛلَ ٣ؼب٠ٗ ٖٓ اٙطواة ك٢ ٗٔٞٙ ؿبُجب ٓب ٣جلأ هجَ اًزٔبٍ ٍٖ اُضلاس 

ٍ٘ٞاد ، ٝ ٛنا الاٙطواة ٣إصو ك٢ ٜٓبّ اُ٘ٔٞ ٝٓؼب٤٣وٙ ك٤إكٟ ثٚ ا٠ُ اُضجبد اَُ٘ج٢ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ 

ُٔؼوك٢ ٝاُٞعلا٢ٗ ٝا٢ًَُِٞ كزؼٞىٙ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ، ٓٔب ر٘ؼٌٌ آصبهٙ ػ٠ِ الأكاء ا

أُْبػو ٝالأؽب٤ٌٍ كلا ٣لْٜ ا٥فو٣ٖ ٝلا ٣زٞإَ ٓؼْٜ ئلا ك٢ ؽلٝك ٤ٙوخ، ٣ٝظَ ٕبٓزب لا ٣زٌِْ ُلزواد 

 (.٣ٞٛ2015ِخ ٓ٘ؼيلا ػٖ اُؼبُْ ٜٓ٘ٔي ك٢ ؽٞاه كائْ ٓغ اُناد )محمد أثٞ اُلزٞػ ٝآفوٕٝ، 
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 حذود اٌجحش    

 ٣زٖٚٔ اُجؾش اُؾلٝك اُزب٤ُخ:

 ٍ٘خ(    45ا٠ُ  25ٓغٔٞػخ ٖٓ أٜٓبد الأٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ )ُؾلٝك اُجْو٣خ: ٝرزٔضَ ك٢ ا .1

 / ّ.2022اُؾلٝك اُي٤٘ٓخ: ٝرزٔضَ ك٢ رطج٤ن أكاح اُجؾش فلاٍ ػبّ  .2

ٛت اُؾلٝك أٌُب٤ٗخ: ٝرزٔضَ ك٢ رطج٤ن أكاح اُجؾش ك٢ ٓغٔٞػخ أُواًي اُؼوث٤خ اُزبثؼخ ُِغٔؼ٤خ اُؼوث٤خ ُِزقب .3

 ٕٝؼٞثبد اُزؼِْ , ثٔؾبكظخ اُله٤ِٜخ .

 اُؾلٝك أُٞٙٞػ٤خ: ٝرزٔضَ ك٢ ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ  . .4

 الإطبس إٌظشٌ

   social responsibility :الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ   

ؼ ئؽَبً أكواك أُغزٔغ ثَٔئ٤ُٞبرْٜ ٗؾٞ أٗلَْٜ ٝٗؾٞ ٓغزٔؼْٜ هًٖ أٍب٢ٍ ٝٛبّ ك٢ اُؾ٤بح، ٝثلٜٝٗب رٖج ئٕ

 اُؾ٤بح ك٢ٙٞ ٝر٤ْغ ّو٣ؼخ اُـبة، ؽ٤ش ٣أًَ اُو١ٞ اُٚؼ٤ق ٣ٝ٘ؼلّ اُزؼبٕٝ، ٝرـِت الاٗب٤ٗخ ٝاُلوك٣خ.

ثبَُٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٣ٖوِٚ اُْؼٞه ثبُٞاعت، ٣ٝإك١ ا٢ُ الاُزياّ ثبُٔؼب٣و ٝاُوٞاػل الإَٗب٤ٗخ اُز٢  كبلإؽَبً

 روٞك ا٢ُ ٝؽلح أُغزٔغ ٝرأُق أكواكٙ.

، ك٢ٜ الأكؼبٍب اُؼبّ رؼ٢٘ ئهواه اُلوك ثٔب ٣ٖله ػ٘ٚ ٖٓ أكؼبٍ ٝثبٍزؼلاكٙ ُزؾَٔ ٗزبئظ ٛنٙ ئٕ أَُئ٤ُٞخ ثٔؼ٘بٛ

اُولهح ػ٠ِ إٔ ٣ِيّ اُلوك ٗلَٚ أٝلا، ٝاُولهح ػ٠ِ إٔ ٣ل٢ ثؼل مُي ثبُزيآبرٚ ثٞاٍطخ عٜٞكٙ اُقبٕخ ٝثاهاكرٚ 

ت الإهاكح أَُِٞثخ. ) ؽ٘بٕ ػجل اُؾوح، ٝروّٞ أَُئ٤ُٞخ ػ٢ِ اُؾو٣خ ٝلا ٣ٌِق ثٜب ٓغٕ٘ٞ، ٝرَوٜ ػٖ ٕبؽ

 (.93: 2002اُؾ٤ِْ هىم، 

 ٝاُغٔبػخ اُغٔبػخ، ٝػٖ ٗلَٚ ػٖ َٓئٍٞ كبُلوك ػبٓخ، ثٖلخ أَُئ٤ُٞخ ٖٓ عيء ٢ٛ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ

 ٙوٝه٣خ الاعزٔبػ٤خ ٝأَُئ٤ُٞخ ٝالأؽٞاٍ الأٓٞه ع٤ٔغ ك٢ ًأكواك أػٚبئٜب ٝػٖ ٝأٛلاكٜب، ٗلَٜب ػٖ َٓئُٞخ

 الاعزٔبػ٤خ كبَُٔئ٤ُٞخ ثبَُلاّ أُغزٔغ ٣ٝ٘ؼْ اُغٔبػخ ٝرزٔبٍي اُٞؽلح رزؾون ٙٞئٜب ٝك٠ ُؼبٓخ،ا ُِِٖٔؾخ

 . اُغبكح أُؼبِٓخ، ٝأُْبهًخ ك٢ ٝاُل٣ٔلوا٤ٛخ ٝالاؽزواّ، ٝاُؾت اُزؼبٕٝ، ٝالاُزياّ، ٝاُزٚبٖٓ رلوٗ

أٓٞه أٝ أكؼبٍ أربٛب  ٓب ٣ٌٕٞ ثٚ الإَٗبٕ َٓئٞلا ٝٓطبُجب ػٖ رؼشَف اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ ٌغىَب: -

 ( 316:  1992)أُ٘غل ك٢ اُِـخ ٝالإػلاّ، 
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ثأٜٗب أَُئ٤ُٞخ اُلوك٣خ ػٖ اُغٔبػخ، َٓئ٤ُٞخ اُلوك أٓبّ مارٚ ػٖ  رؼشَف اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ إعشائُب : -

٤ِخ اُغٔبػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب، أ١ أٜٗب َٓئ٤ُٞخ مار٤خ َٝٓئ٤ُٞخ فِو٤خ ك٤ٜب ٖٓ الافلاه٤خ أُواهجخ اُلاف

 (.93،95: 2002ٝأُؾبٍجخ اُنار٤خ ٝالاُياّ اُلاف٢ِ اُقبٓ ثأكؼبٍ ماد ٛج٤ؼخ اعزٔبػ٤خ )هىم، 

 وأِب رؼشَف اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ اصطلاحُب: -

 -:رقٖٖبرْٜ ٝافزلاف ٝاٙؼٜب ٗظو ٝعٜبد ثبفزلاف ٝافزِلذ ،الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ رؼو٣لبد رؼلكدكول 

الاعزٔبػ٤خ، رِي  خ( ثأٜٗب "ٓغٔٞع اٍزغبثبد اُلوك ػ٠ِ ٓو٤بً أَُإ10٤ُٝ - 9: 2001ؽ٤ش ٣ؼوكٜب )ٗج٤َ ػ٠ِ  

الاٍزغبثبد اُ٘بثؼخ ٖٓ اُزياّ أفلاه٢ أٓبّ اُناد ٗؾٞ اُغٔبػخ، ٣ؼجو ػ٘ٚ ٖٓ فلاٍ اٛزٔبّ اُلوك ثغٔبػزٚ َٓب٣وح 

ًٔب ٣زجلٟ ٛنا  ٝرؼبٛلب ٝرٞؽلا ٝرؼولا، ٖٝٓ فلاٍ كٜٔٚ ُزبه٣ـ ٝؽبٙو َٝٓزوجَ اُغٔبػخ ُِٝٔـيٟ لأكؼبُٚ،

الاُزياّ ك٢ اّزواى اُلوك ٓغ الافو٣ٖ ك٢ ػَٔ ٓب ٤ِٔ٣ٚ الاٛزٔبّ ٝٓب ٣زطِجٚ اُلْٜ ٖٓ أػٔبٍ رَبػل اُغٔبػخ ك٢ 

 ئّجبع ؽبعبرٜب ٝؽَ ٌْٓلارٜب ٝإٍُٞٞ ا٠ُ أٛلاكٜب".

 ر٣ٌٖٞ ٢ٛٝ ،ئ٤ُٜب ٣٘ز٢ٔ اُز٢ اُغٔبػخ ػٖ مارٚ أٓبّ اُلوك "َٓئ٤ُٞخ ( ثأٜٗب106:2003)أّوف ّو٣ذ،  ؼوكٜب٣ٝ

 اٍزغبثبد ٓؾِٖخ ػٖ ٣ؼجو ٓلّٜٞ ٢ٛ الاعزٔبػ٤خ ٝأَُئ٤ُٞخ اُلوك، ئ٤ُٜب ٣٘ز٢ٔ اُز٢ اُغٔبػخ فبٓ ٗؾٞ مار٢

 فلاٍ ٖٓ ٝٝاعجبرٚ ُؾوٞهٚ ٝٓؼوكزٚ ٓغزٔؼٚ ٝٗؾٞ أٍورٚ ٝٗؾٞ ٗلَٚ ٗؾٞ ٓؾلك ثلٝه ه٤بٓٚ أص٘بء ك٢ اُطلَ

 ب".٣زؼوٗ ُٜ اُز٢ أُٞاهق

 ٖٓ أًُِٞخ ئ٤ُْٜ أُٜبّ اُغٔبػخ كافَ الأػٚبء رؾَٔ رؼ٢٘ "ثأٜٗب (672:2003اُجبة،  )ػٖبّ كزؼ ؼوكٜب٣ٝ

 ثٞاعجٚ اُلوك ه٤بّ ٝرإًل الأػجبء رؾَٔ ك٢ أُٜبهح ٝر٢ٔ٘ اُٜلف رؾو٤ن ك٢ رَبْٛ ٤ٜ٘ٓخ ٝأْٗطخ ٝفلٓبد أػٔبٍ

 ٢".الاعزٔبػ الأفٖبئ٢ ٝٓزبثؼخ ٝرٞع٤ٚ ئّواف فلاٍ ٖٓ اُغٔبػخ رغبٙ

 أهٞاٍ أٝ ٖٓ أػٔبٍ ثٚ ٣وّٞ ثٔب اُـ٤و، ٝالإهواه ٗؾٞ أُوء اُزياّ ٢ٛ "( ثأٜٗب195:2006)محمد ٗبٕو، ؼوكٜب٣ٝ

 ."ٗزبئظ ٖٓ ػ٤ِٜب ٣زورت ٝٓب

 ك٣٘ٚ أٍورٚ، ٝإٔلهبئٚ ٝرغبٙ رغبٙ َٝٓئ٤ُٞزٚ ٗلَٚ ػٖ اُلوك َٓئ٤ُٞخ "ثأٜٗب (8:2008ؼوكٜب)ع٤َٔ هبٍْ، ٣ٝ

 ؽَ ك٢ ْٝٓبهًزٚ الا٣غبث٤خ ػلاهبرٚ فلاٍ ٖٓ ثب٥فو٣ٖ ٝاٛزٔبٓٚ أٛلاكٚ رؾو٤ن ك٢ ُلٝهٙ كٜٔٚ فلاٍ ٖٓ ٝٝٛ٘ٚ

  ".اُؼبٓخ الأٛلاف ٝرؾو٤ن أُغزٔغ ٌْٓلاد

  ثأٔهب : الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ اٌجبحش ؼشفوَ

 .اُغٔبػخ ٗؾٞ مار٢ اُزياّ -

 .ثٚ ٝاُو٤بّ ثٚ أٌُِق ثبُٞاعت اُلوك ّؼٞه  -
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 ًبٗذ ثأ١ ٜٓ٘خ اُؼَٔ ُ٘غبػ ٣إك١ ؼبٓخ ٓٔباُ ِٖٔؾخاُ أعَ ٖٓ ٓؼْٜ ٝاُزؼبٕٝ ثب٥فو٣ٖ الاٛزٔبّ رَْٔ  -

 .ٓغزٔغ أ١ ك٢

 أٔىاع اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ : 

 ( ثُٓ أٔىاع اٌّغئىٌُخ وّب ٍٍَ :519، 518: 2000ُِض )اٌغضاٌٍ،  

  رؼ٠٘ ٓواػبح اُوبٕٗٞ ٝاُجؼل ػٔب ٣غوٓٚ اٌّغئىٌُخ اٌمبٔىُٔخ 

  خ ػ٤ِٜب ٝػلّ الإٙواه ثٜب، ثٔب ك٢ مُي رؼ٢٘ ٓواػبح ؽوٞم الأفو٣ٖ ٝأُؾبكظاٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ

 ئىاُخ اًُْٞخ ٖٓ اُطو٣ن، ٝؽوٞم اُغبه ٝؽوٞم اُٞاُل٣ٖ ٝالأهبهة ٝالأهؽبّ .

  رؼ٢٘ ٓواػبح ٌٓبهّ الأفلام ٓغ اُ٘بً ٝأهِٜب ٛلاهخ اُٞؽٚ ٝأٌُِخ اُط٤جخ.اٌّغئىٌُخ الأخلالُخ 

  عت ٝاُجؼل ػٖ أُؾوٓبد، ٢ٛٝ َٓئ٤ُٞخ رؼ٢٘ ؽلٝك الله، أٝآوٙ ٝٗٞا٤ٛٚ، أكاء اُٞاٌّغئىٌُخ اٌششػُخ

 ٝاعجخ . 

  :الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ ػٕبصش

 الاعزٔبػ٤خ ثب٥ر٢ : أَُئ٤ُٞخ ػ٘بٕو( 47:  1996ؽلك )٤ٍل ػضٔبٕ، 

 أّ ٕـ٤وح اُلوك، ئ٤ُٜب ٣٘ز٢ٔ اُز٢ ثبُغٔبػخ اُؼبٛل٢ الاهرجبٛ ثجَبٛخ ثبلاٛزٔبّ أُوٖٞك :الاهزّبَ -1

 ٖٓ ٝاُقٞف أٛلاكٜب، ٝثِٞؿٜب ٝرٔبٌٍٜب رولٜٓب اٍزٔواه ػ٠ِ اُؾوٓ قبُط٣ٚ اُن١ الاهرجبٛ ًج٤وح، مُي

 . رلٌٌٜب أٝ لإٙؼبكٜب ٣إك١ ثأ١ ظوف رٖبة إٔ

 :ّو٤ٖ ئ٠ُ ٣ٝ٘وَْ ٝالإكهاى، اُٞػ٢ ٝٛٞ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ك٢ ٝاُلؼبٍ اُضب٢ٗ اُؼٖ٘و ٝٛٞ :اٌفهُ -٢

 ٝػبكرٜب ٝٗظٜٔب ٝٓ٘ظٔبرٜب ٝٓإٍَبرٜب ٗبؽ٤خ ٖٓ وحاُؾبٙ ؽبُزٜب ك٢ ُِغٔبػخ اُلوك كْٜ ٛٞ :الأوي اٌشك -

  .ٝربه٣قٜب  اُضوبك٢ ٝٝٙؼٜب ٝه٤ٜٔب ٝأ٣ل٣ُٞٞع٤زٜب

 أكؼبُٚ ٝرٖوكبرٚ أصبه اُلوك ٣لهى إٔ ثٚ لأكؼبُٚ، كبُٔوٖٞك الاعزٔبػ٢ ُِٔـيٟ اُلوك كْٜ ٝٛٞ :اٌضبٍٔ اٌشك -

 . ػ٘ٚ اعزٔبػ٢ ٣ٖله رٖوف أٝ كؼَ لأ١ الاعزٔبػ٤خ اُو٤ٔخ ٣لْٜ إٔ اُغٔبػخ، أ١ ػ٠ِ ٝهواهارٚ

 ٝكٜٔٚ اٛزٔبٓٚ ؽَت ٓب ػَٔ ك٢ ا٥فو٣ٖ ٓغ اُلوك اّزواى ػبٓخ ثٖلخ ثبُْٔبهًخ ٝأُوٖٞك : اٌّشبسوخ -٣

 .أٛلاكٜب ئ٠ُ ٝإٍُٞٞ ٌْٓلارٜب ٝؽَ ؽبعبرٜب ئّجبع ك٢ اُغٔبػخ اُؼَٔ، َٝٓبػلح ُٜنا

 كٝها ك٢ اُؾ٤بح ك٤ٜب اُلوك ٣ِؼت اُز٢ اُؼ٤ِٔخ ٢ٛ ( أُْبهًخ70:2001اُٜبكٟ اُغٞٛو١،  )ػجل ف٣ٝؼو

 .ُِٔغزٔغ  اُؼبٓخ الأٛلاف ٝٙغ ك٢ ٣ْبهى لإٔ اُلوٓ ُل٣ٚ ُٔغزٔؼٚ، ٝرٌٕٞ الاعزٔبػ٤خ
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اُزواثٜ ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ ػ٘بٕو أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ اُضلاصخ: الأٛزٔبّ ٝاُلْٜ ٝأُْبهًخ،  ؤوذ عُذ ػضّبْ ػًٍوَ

ٛزٔبّ ٣ؾوى اُلوك ئ٠ُ كْٜ اُغٔبػخ ًِٝٔب ىاك كٜٔٚ ىاك اٛزٔبٓٚ، ًٔب إٔ لإٔ ًلا ٜٓ٘ب ٢ٔ٘٣ الأفو ٣ٝلػٔٚ، كبلا

الاٛزٔبّ ٝاُلْٜ ٙوٝه٣بٕ ُِْٔبهًخ، ٝأُْبهًخ ٗلَٜب ري٣ل ٖٓ الاٛزٔبّ ٝرؼٔن ٖٓ اُلْٜ ٝلا ٣ٌٖٔ إٔ رؾون 

 أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ػ٘ل اُلوك ئلا ثزٞكو ػ٘بٕوٛب اُضلاصخ. 

 ٍ:وه الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ ٌمُّخاٌزبٌُخ  ( اٌّىىٔبد33:1996)إِبَ حُّذح، ولذ أضبف  

 : اٌزؼبوْ 

 .اُغٔبػخ رل٤ل اُز٢ الأػٔبٍ ك٢ اُيٓلاء ٓغ اُزؼبٕٝ .١

 .اُغٔبػخ أكواك ٍؼبكح ٍج٤َ ك٢ اُلوك ثؼ٘ ؽوٞم ػٖ اُز٘بىٍ .٢

 .اُغٔبػخ ْٓبًَ ؽَ ك٢ أَُبٛٔخ أعَ ٖٓ ا٥فو٣ٖ ٓغ اُزؼبٕٝ .٣

 .أٛلاكٜب ثِٞؽ أعَ ٖٓ اُغٔبػخ أكواك ثبه٢ ٓغ اُزؼبٕٝ .٤

 :الاٌزضاَ

 .اُغٔبػخ رٚؼٚ اُن١ ثبُ٘ظبّ اُلوك اُزياّ .١

 .اُغٔبػخ ثٚ رٌِلٚ اُن١ اُؼَٔ ثارٔبّ اُلوك اُزياّ .٢

 .ا٥فو٣ٖ ٓغ ٣ؾلكٛب اُز٢ ثبُٔٞاػ٤ل اُلوك اُزياّ .٣

 .اُؼَٔ ك٢ ئٛٔبُٚ ؽبُخ ك٢ ُِلوك اُغٔبػخ ؽَبة ثوجٍٞ اُلوك اُزياّ .٤

 .ػ٤ِٚ هه٤ت ثلٕٝ ػِٔٚ ثزأك٣خ اُلوك ياّاُز .٥

 .٤ٓؼبكٙ ػٖ رأفوٙ ؽبُخ ك٢ ُِغٔبػخ اُؼنه ثزول٣ْ اُلوك اُزياّ .٦

 اُزؼبٕٝ ػٖ٘و١ الاعزٔبػ٤خ،رٔذ اٙبكخ أَُئ٤ُٞخ ٝػ٘بٕو اٗٚ ٖٓ فلاٍ رؾ٤َِ ٌٓٞٗبد اٌجبحش وَشُش

 اُوبئٔخ ٝٛنٙ ،الاعزٔبػ٤خ َُِٔئ٤ُٞخ ٍب٤ٍخأ ًؼ٘بٕو ػضٔبٕ ؽلكٛب اُز٢ ٝأُْبهًخ ٝالاٛزٔبّ اُلْٜ ػ٠ِ ٝالاُزياّ،

 .الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ٓظبٛو أؿِت ثبُزل٤َٖ رؾلك أٜٗب ئلا ٣ِٞٛخ أٜٗب هؿْ

 :الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ أهُّخ

 ٗؾٞ َٓئ٤ُٞخ ًبٗذ ٍٞاء ٕٞهٛب، ّز٠ ك٢ ثبَُٔئ٤ُٞخ اُلوك ّؼٞه فلاٍ ر٘جغ أ٤ٔٛخ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ

 ثْٜ، ٣قزِٜ اُن٣ٖ اُ٘بً ٖٓ ٝؿ٤وْٛ ٝع٤واٗٚ ٝإٔلهبئٚ ىٓلائٚ ٗؾٞ أٝ ثٜب، ٣ؼَٔ اُز٢ إٍَخأُ ٗؾٞ أٝ الأٍوح،

 ٖٓ ؿ٤وٙ ٗؾٞ أَُئ٤ُٞخثأ٤ٔٛخ  أُغزٔغ ك٢ كوك ًَ ّؼو ُٝٞ. ثأٍوٛب الإَٗب٤ٗخ ٗؾٞ أٝ ػبٓخ، أُغزٔغ ٗؾٞ أٝ



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online ISSN: - 2974-3478 

 

 13 

 أكواك ع٤ٔغ اُق٤و ٝػْ ٝاهرو٠ أُغزٔغ ُزولّ ثٚ، ٣وّٞ اُن١ اُؼَٔ ٝٗؾٞ ثْٜ، ٝاُؼ٘ب٣خ ثوػب٣زْٜ ٣ٌِق اُن٣ٖ اُ٘بً

 . أُغزٔغ

 اُ٘بً، ٖٓ ؿ٤وٙ ثبَُ٘جخ ُِلوك ػبٓلاً ٜٓٔب ُِلوك ا١َُٞ ٝأُزيٕ اعزٔبػ٤ب ٗؾٞ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخٝرؼزجو ا٤ٔٛخ 

ً  ٤ٔ٣َ كٜٞ ُٝنُي  ك٢ ٜز٣ْ اُ٘لَب٢ٗ، أُؼبُظ "أكُو أُلوك" ًٝبٕ . ئ٤ُْٜ اُؼٕٞ ٣ل ٝرول٣ْ ا٥فو٣ٖ َٓبػلح ئ٠ُ كائٔب

 مٝ ٝاُلوك . أُغزٔغ ثأكواك ػلاهزٚ ٝرو٣ٞخ َٓبػلرْٜ ٝٓؾبُٝخ ثبُ٘بً الاٛزٔبّ ئ٠ُ ٣ٞعْٜٜ ثإٔ ُٔوٙبٙ ػلاعٚ

 ٓغ رؼبهٙذ ئما اُْق٤ٖخ ٖٓبُؾٚ ثجؼ٘ اُؼبّ ٝاُٖبُؼ اُغٔبػخ ٍج٤َ ك٢ ٣ٚؾ٢ اُؼب٤ُخ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ

  (.291: 2002، ٗغبر٢ اُؼبٓخ )محمد أُِٖؾخ

 :اعزّبػُب اٌّغئىي الإٔغبْ ذادإػ أهُّخ

ً  الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ رٔضَ ً  ٓطِجب ً  ؽ٣ٞ٤ب  ه٤بّ، ف٤و ثٜب ٝاُو٤بّ أكٝاهْٛ ُزؾَٔ اُ٘بّئخ ئػلاك أعَ ٖٓ ٜٝٓٔب

 ا٥فو٣ٖ، ٝرغبٙ ٗلَٚ رغبٙ أَُئ٤ُٞخ رؾِٔٚ ثٔلٟ ٓغزٔؼٚ ك٢ اُلوك ه٤ٔخ ٝروبً أُغزٔغ، ث٘بء ك٢ ٝأُْبهًخ

 (.96: 2003)٤ّود،   اُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾخ اَُلآخ ٖٓ هله ػ٠ِ ٍٞأَُئ اُْقٔ ٣ؼزجو ثؾ٤ش

 ثزؾَٔ أُزَْ اُلوك إٔ ؽ٤ش اُلوك، كافَ ؿوٍٜب ٣غت اُز٢ الإَٗب٤ٗخ اُٖلبد ٖٓ الاعزٔبػ٤خ كبَُٔئ٤ُٞخ

 ٓب رغبٙ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ رؾَٔ ػ٠ِ الإَٗبٕ روث٤خ ٝرؼل الأكواك، ُغ٤ٔغ كبئلح ٣ؾون الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ

 الأكواك رؾَٔ كاما الإَٗب٢ٗ، أُغزٔغ كافَ اُؾ٤بح ُز٘ظ٤ْ الأ٤ٔٛخ ؿب٣خ ك٢ َٓأُخ ٝأهٞاٍ أكؼبٍ ٖٓ ػ٘ٚ ٖله٣

 اُ٘ل٢َ ثبلأٖٓ ٝاُْؼٞه اُؼلٍ ّٝبع ث٤ْٜ٘، ك٤ٔب اُطٔأ٤ٗ٘خ ٍٝبكد ؽ٤برْٜ اٍزوود أػٔبُْٜ، ٝٗزبئظ َٓئ٤ُٞبرْٜ

ً  ٤ٌُ ٤خثبَُٔئُٞ ٝاُْؼٞه .ٝاُؼبٓخ اُقبٕخ ؽ٤برْٜ ك٢ ٝالاعزٔبػ٢ ػَٔ  ٛلكٚ ثبَُٔئ٤ُٞخ اُْؼٞه ثَ ٓغوكاً، ُلظب

 (.45:2002: ػ٢ِٔ )ع٤َٔ هبٍْ، ئ٣غبث٢ ّقٔ الاعزٔبػ٤خ ثبَُٔئ٤ُٞخ ٣ْؼو اُن١ كبُْقٔ

 ٝاُ٘ظبّ ثبُؾو٣خ رزَْ ْٓغؼخ ٝاعزٔبػ٤خ صوبك٤خ ث٤ئخ فلاٍ ٖٓ ئلا ٣٘ٔٞ لا الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ٍِٞى ٝئٕ

 ر٤ٔ٘خ ٛو٣وٜب ػٖ ٣ٌٖٔ اُز٢ اٍُٞبئَ أْٛ ٖٓ ٢ٛ ٝاُزوث٤خ .ٝاُزَبٓؼ ُْٔبهًخٝا ٝاُلْٜ ٝالاٛزٔبّ ٝأُوٝٗخ

 ٝأُلهٍخ الأٍوح ك٢ ٓٔضِخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُزْ٘ئخ اُزوث٤خ ٓإٍَبد ٝروّٞ الأكواك، ُلٟ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ

 .أُغزٔغ أكواك لُٟ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ٝر٤ٔ٘خ ؿوً ك٢ ثلٝهٛب الإػلاّ ٍٝٝبئَ اُؼجبكح ٝكٝه اُوكبم ٝعٔبػخ

 : اٌفشد ػٕذ الاعزّبػُخ اٌّغئىٌُخ فٍ الأخلالٍ الاػزلاي

 اُلوك ُلٟ ٓظبٛوٛب ُٜٝب ٝاُقَِ اُؼطت ٝؽبُخ ،الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ أفلاه٤خ ك٢ اَُٞاء ػلّ ٖٓ ؽبُخ ٢ٛٝ

 ( . ٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣: 35-34: 2008)هبٍْ،  ٝاُغٔبػخ
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 ٝاُزٔبّ اُلهخ ٖٓ ػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ إٔ ٣٘جـ٢ اُن١ اُٞعٚ ؿ٤و ػ٠ِ هاكرٚ اُؼَٔ ٝا   ٛٔخ ك٢ كزٞه ٝٛٞ :اٌزهبوْ (1

 .ثوٓزٜب اُْق٤ٖخ ك٢ الأفلاه٢ اُ٘ل٢َ اُج٤٘بٕ ٖٝٛ ػ٠ِ ك٤َُ ٝٛٞ ٝالإروبٕ

 ثٔب اُ٘ل٤َخ الأعٜيح ٍبئو ٤ٖ٣ت ًٔب الإَٗبٕ ػ٘ل اُزؾَج٢ اُزٞهؼ٢ اُغٜبى ٣ؼزو١ ثوٝك ٢ٛٝ : اٌلاِجبلاح (2

 .اُزغٔل ٣ْجٚ

 أػٚبئٜب اُغٔبػخ، ؽبٙوا ك٤ٜب، ٓؼلٝكا ٖٓ ك٢ اُلوك ٣ٌٕٞ إٔ ٢ٛٝ اُ٘ل٤َخ يُخاُؼ ثٜب ٣ٝوٖل : اٌؼضٌخ (3

 ٝٙؼق ثبُغٔبػخ اُضوخ ٙؼق ػٖ رؼج٤و ٝافز٤بهٙ، ٢ٛٝ ٕ٘ؼٚ ٖٓ ػيُخ ك٢ ػٜ٘ب، أٗٚ ؿبئت ٌُٝ٘ٚ

ٝه٤ٜٔب  ٓؼب٤٣وٛب ٝاؿزواة ػٖ اُغٔبػخ ئ٠ُ اٗزٔبء لا ٓٞهق َٝٓزوجِٜب، ٢ٛٝ ؽبٙوٛب ك٢ اُوعبء

 (.46:2003)ث٤ْواُؾغبه،

 دوس الأعشح فٍ رُّٕخ اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ : 

رؼزجو الأٍوح اُِج٘خ الأ٠ُٝ ك٢ ٤ًبٕ أُغزٔغ، ٢ٛٝ الأٍبً اُنٟ ٣وّٞ ػ٤ِٚ أُغزٔغ، ٝثٖلاػ الأٍبً ٣ِٖؼ 

الأث٘بء، ٝرٌزَت الأٍوح أ٤ٔٛزٜب ًٜٞٗب أؽل أْٛ أُإٍَبد الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب أُغزٔغ ك٢ هػب٣خ أكواكٙ 

ٓ٘ن هلْٜٝٓ ئ٠ُ ٛنا اُٞعٞك ٝروث٤زْٜ، ٝرِو٤ْٜ٘ صوبكخ أُغزٔغ، ٝر٤ٜئزْٜ ُزؾَٔ َٓئ٤ُٞبرْٜ الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ أًَٔ 

 ٝعٚ.

ٝرَؼ٠ الأٍوح ئ٠ُ رْ٘ئخ أث٘بئٜب ػ٠ِ اُْؼٞه ثبَُٔئ٤ُٞخ ٝاُولهح ػ٠ِ رؾِٜٔب ، ٠ٛٝ رجلأ ثزله٣ت أٛلبُٜب ػ٠ِ 

َْٜ ، رجلأ ثبلأٓٞه اُٖـ٤وح ا٤ُٜ٘خ أُؾلٝكح ، ئ٠ُ إٔ ر٠ٚٔ ئ٠ُ ٓب أُجبكهح ك٢ رؾَٔ َٓئ٤ُٞزْٜ رغبٙ أٗلَْٜ ثأٗل

ٛٞ أًجو ٝأػول ٝإٔؼت ، ٠ٛٝ روٖل ٖٓ ٝهاء مُي إٔ ٣ْت اُطلَ ٣ٌٝجو ٝٛٞ هبكه ػ٠ِ رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ ، ٝلا 

 ٣ِغأ ئ٠ُ ا٥فو٣ٖ َُٔبػلرٚ ك٢ ر٠ُٞ ٛنٙ أَُئ٤ُٞخ ٤ٗبثخ ػ٘ٚ ، ثبػزجبهٛب ٖٓ ف٤ٕٖٞبرٚ ّٝإٝٗٚ ُٞؽلٙ، 

ٝر٠ٚٔ الأٍوح ك٢ اًَبة أث٘بئٜب َٓئ٤ُٞبد أفوٟ رغبٙ ا٥فو٣ٖ ،  ٝرإًل ػ٤ِْٜ إٔ ٣زو٘ٞا اُو٤بّ ثٜب ًٔب ٣٘جـ٠ 

إٔ ٣ٌٕٞ ، ٝرؾبٍٝ إٔ رقوعْٜ ئ٠ُ كائوح أٍٝغ ٖٓ أُْبػو ٖٝٓ الأكؼبٍ أُورجطخ ثبَُٔئ٤ُٞخ رغبٙ اُؾ٠ اُنٟ 

 (.٣2006ؼ٤ْٕٞ ك٤ٚ ٝأُغزٔغ اُنٟ ٣٘زٕٔٞ ئ٤ُٚ )ؿوا٣جخ، 

٣ٝزٚؼ كٝه الأٍوح ك٢ ؿوً أَُئ٤ُٞخ الإعزٔبػ٤خ ٖٓ فلاٍ ه٤بٜٓب ثبُٜٔبّ اُزب٤ُخ، ًٔب ٣نًوٛب )ؽٔلإ،  

2004:) 

: ئٕ اُل٣ٖ الإٍلا٠ٓ ٣زٖٚٔ اُؼل٣ل ٖٓ ا٥كاة ٝالأفلاه٤بد اُز٠ رغؼَ اُلوك غشط رؼبٌُُ اٌذَٓ الإعلاٍِ -1

ٓو ثبُٔؼوٝف ٝا٠ُٜ٘ ػٖ أٌُ٘و ػٚٞا ٕبُؾب ك٢ أُغزٔغ ٓضَ: اُٖلم ٝأُؾجخ ٝاُزؼبٕٝ، ٝالأ
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ٝالإفلآ، ٝئروبٕ اُؼَٔ، ٝرَزط٤غ الأٍوح إٔ رـوً ك٢ أث٘بئٜب ٓضَ ٛنٙ الأفلاه٤بد ٝاُلٚبئَ 

 ٝاُؼبكاد ٝاُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ اُز٠ رلػْ ؽ٤بح اُلوك .

ٍوح ٣زؼِْ الأث٘بء ك٢ ٓؾ٤ٜ الأرؼٍُُ الأثٕبء وُفُخ اٌزفبػً الاعزّبػً ورىىَٓ اٌؼلالبد الاعزّبػُخ:  -2

اٌُض٤و ٖٓ أٌّبٍ اُزلبػَ الاعزٔبػ٠، ٝالأٍوح ف٤و ٖٓ ٣ؼِْ الأث٘بء ٓواػبح ٓؼب٤٣و أُغزٔغ ٝأٗظٔزٚ 

ٝالاُزياّ ثٜب ٝػلّ ٓقبُلزٜب ، ٣ٝغت إٔ ٣ٌٕٞ أكواك الأٍوح ف٤و هلٝح ُلأث٘بء ٖٓ فلاٍ رٔضِْٜ أٗلَْٜ 

 ا٥فو٣ٖ.ُٔؼب٤٣و أُغزٔغ ُِٝلٚبئَ ٝالأكاة اُؾَ٘خ ك٢ رلبػِْٜ ٝػلاهبرْٜ ٓغ 

: الأٍوح هبكهح ػ٠ِ إٔ رـوً ك٢ أث٘بئٜب ٓؼب٢ٗ ا٤ُ٘ٛٞخ ٝالاٗزٔبء ٖٓ غشط ِفبهُُ حت اٌىطٓ والإٔزّبء -3

فلاٍ أٍب٤ُت ٓزؼلكح، ٜٓ٘ب :رؼوف الأث٘بء ػ٠ِ أْٛ ٓب ٣ز٤ٔي ثٚ ٝٛ٘ٚ ٖٓ فٖبئٔ اهزٖبك٣خ ٝاعزٔبػ٤خ 

ْ الأصو٣خ اُز٠ رٞٙؼ ربه٣ـ ٝٛ٘ٚ ٝٛج٤ؼ٤خ ٝؽش الأث٘بء ػ٠ِ أُؾبكظخ ػ٠ِ أُٔزٌِبد اُؼبٓخ ٝأُؼبُ

 ٝأٓغبكٙ.

: ٣غت ػ٠ِ الأٍوح ٓزبثؼخ أث٘بئٜب ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ ػلاهزْٜ ِشالجخ عٍىن الاثٕبء داخً وخبسط إٌّضي -4

ثجؼْٜٚ اُجؼ٘ كافَ أُ٘يٍ. َٝٛ رز٠ْٔ ٓغ الأفلاه٤بد ٝاُلٚبئَ اُز٠ روث٤ْٜ ػ٤ِْٜ، ًٔب ٣غت ػ٠ِ 

اٌُزت ٖٝٓبكه الإٛلاع اُز٠ ٣و٠ٚ ٓؼٜب الأث٘بء عيء ٖٓ ٝهزْٜ، ٝإٔ الأٍوح ٓزبثؼخ أٗٞاع اُوواءاد ٝ

 رَبػلْٛ ك٢ افز٤به اٌُزت ٝأُغلاد ٍٝٝبئَ اُزوك٤ٚ أُل٤لح.

ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثٔزبثؼخ الأٍوح فبهط أُ٘يٍ، كؼ٤ِٜب إٔ رلاؽع ٗٞػ٤خ الإٔلهبء، ٝٓلاؽظخ اُيٖٓ اُن١ ٣و٤ٚٚ 

٣ٔبهٍٜٞٗب، ٝٓؾبٍجزْٜ ػ٘ل ٓلاؽظخ اُزو٤ٖو أٝ الاٗؾواف ٝٓ٘ؼْٜ الاث٘بء فبهط اُج٤ذ، ًٝنُي اُْ٘بٛبد اُز٠ 

 ٖٓ اُِوبء ثبلإٔلهبء اُن٣ٖ ٣لاؽع ػ٤ِْٜ ٓب هل ٣إصو ٍِجب ػ٠ِ ٤ًٍِٞبرْٜ أٝ رٞعٜبرْٜ . 

 اٌّمبَُظ اٌزً رٕبوٌذ اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ :

 ٍٞف ٣وّٞ اُجبؽش ثؼوٗ ثؼ٘ ٓوب٤٣ٌ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٠ٛٝ :      

٣ل ا، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ اُْق٤ٖخ الاعزٔبػ٤خ ُي( 2000ـ٤َل أؽٔل ػضٔبٕ ) أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ اػلاك  ٓو٤بً

،ٝهبئٔـخ ؽَ (2003، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُِْجبة اُغبٓؼ٢ ُ٘ٞهٛبٕ ٤٘ٓو ك٢ٜٔ ) )2001اُؾبهص٢ )

َٔئ٤ُٞخ اُْق٤ٖخ ُواّل اََُٜ ٝٗبٕو ٝٓو٤بً رؾَٔ اُ( 1998أٌُْلاد الاعزٔبػ٤خ ُؼبكٍ محمد ٓؾٔٞك اُؼلٍ )

ٝ ٓو٤بً ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ ( 2001، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤ـخ ُلبٛٔخ اُؼبٓو١ )(1999اُؼَؼًٞ )

ٝ ٓو٤ـبً أُـَئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤ـخ ( 2003الاعزٔبػ٤خ ُِغٔبػبد اُـلا ٕـل٤خ ػٖبّ ػجل اُواىم كزؼ اُجـبة )
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( , ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ 2002) ئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُٖلبء هاّل، ٝٓو٤بً أَُ (1989) ُٞٛٔـبٕ كواط

 (.2022اػلاك اُجبؽش )

 Mothers of children with autism spectrumذ :  اٌزىحطُف أطفبي أِهبد 

( ػ٠ِ Dsm5ٖٛ الأٜٓبد ا٥ر٢ رْ رْق٤ٔ أؽل أٛلبُْٜ رْق٤ٖب كه٤وب ٛجوب ُِل٤َُ اُزْق٢ٖ٤ اُقبٌٓ )      

َ مٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل،أٟ ٛلَ ٣ؼب٠ٗ ٖٓ اٙطواة ك٢ ٗٔٞٙ ؿبُجب ٓب ٣جلأ هجَ اًزٔبٍ ٍٖ اُضلاس أٗٚ ٛل

ٍ٘ٞاد ، ٝ ٛنا الإٙطواة ٣إصو ك٢ ٜٓبّ اُ٘ٔٞ ٝٓؼب٤٣وٙ ك٤إكٟ ثٚ ا٠ُ اُضجبد اَُ٘ج٢ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ 

ٝاُٞعلا٢ٗ ٝا٢ًَُِٞ كزؼٞىٙ  اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ، ٓٔب ر٘ؼٌٌ آصبهٙ ػ٠ِ الأكاء أُؼوك٢

أُْبػو ٝالأؽب٤ٌٍ كلا ٣لْٜ ا٥فو٣ٖ ٝلا ٣زٞإَ ٓؼْٜ ئلا ك٢ ؽلٝك ٤ٙوخ، ٣ٝظَ ٕبٓزب لا ٣زٌِْ ُلزواد 

 (.٣ٞٛ2015ِخ ٓ٘ؼيلا ػٖ اُؼبُْ ٜٓ٘ٔي ك٢ ؽٞاه كائْ ٓغ اُناد )محمد أثٞ اُلزٞػ ٝآفوٕٝ، 

 اٌزىحذ طُف ضطشاةإ رؼشَف

 أُورجٜ أُزؼبهت ّٜلٙ اُزـ٤٤و ٓب ٛٞ ا٤ُٔلإ ك٢ هجٞلا ٝأًضوٛب اُزٞؽل ٤ٛق اٙطواة ُٔلّٜٞ ػوٗ أكَٚ ئٕ

-APA)الأٓو٤ٌ٣خ  ػِٔبء اُ٘لٌ ُغٔؼ٤خ اُزبثغ (DSM)ٝاُزْق٢ٖ٤  الإؽٖبئ٢ اُل٤َُ ك٢ اُلئخ ثٜنٙ

Association Psychiatric American) اُضبُضخ  اُطجؼخ ك٢ ُّٔٞٚ ٓ٘ن(DSM-3 ػبّ  ٕلهد ٝاُز٢

 (.26:2017 اُغبثو١،)محمد  2013 ػبّ ٕلهد اُز٢ (DSM-5)اُقبَٓٚ  جؼخاُط ٝؽز٠ 1980

 ٗٞػ٢ ٝهٖٞه ئػبهخ ٗٔبئ٤خ" أٗٚ ػ٠ِ اُزٞؽل (DSM-4- TR)اُواثغ  ٝاُزْق٢ٖ٤ الإؽٖبئ٢ اُل٤َُ ػوّف كول

 الأٗٔبٛ اُِلظ٢، ٝؿ٤و اُِلظ٢ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢، اُزلبػَ :٢ٛٝ أٍب٤ٍخ، ٗٔبئ٤خ ٓغبلاد صلاس ك٢ ٣ظٜو

-DSM-4)اُضبُضخ  ٍٖ هجَ إٔ رظٜو ٣غت ٝاُز٢ .ٝاُ٘ٔط٤خ اُزٌواه٣خ ٝالأْٗطخ ٝالاٛزٔبٓبد ٤ًِٞخاَُ

TR,2000). 

 ؽ٤ش ٖٓ ٤ٛق اُزٞؽل لاٙطواة عل٣لا رٖٞها هلّ( DSM-5اُقبٌٓ ) ٝاُزْق٢ٖ٤ الإؽٖبئ٢ اُل٤َُ ٝك٢

 اُؼٖج٤خ، اُ٘ٔبئ٤خ الاٙطواثبد كئخ ٖٙٔ اُلئخ ٛنٙ ٝٙغ رْ ئم .اُزْق٤ٔ ٝٓؼب٤٣و ٝاُلئبد، ٝاُزؼو٣ق، أُلّٜٞ،

 ٖٙٔ كئبد فٌٔ رْٚ ًبٗذ ٝاُز٢ (DSM-4- TRك٢ ) ٓٞعٞكح ًبٗذ اُز٢ اُلوػ٤خ اُزو٤َٔبد ئُـبء ٝرْ

 الإؽٖبئ٢ اُل٤َُ ػوّف ٝهل .اُزٞؽل ٤ٛق ٢ٛٝ اٙطواة ٝاؽلح ثلئخ ٝاٍزجلاُٜب اُْبِٓخ، اُ٘ٔبئ٤خ الاٙطواثبد

 الاعزٔبػ٢، اُزلبػَ ثٚؼق ٣زٖق اُن١ اُؼٖج٢ اُ٘ٔٞ ةاٙطوا" أٗٚ ػ٠ِ اُزٞؽل( DSM-5ٝاُزْق٢ٖ٤ )

 .(DSM-5-TR,2013) "ٝٓزٌوهح ٓو٤لح ٤ًٍِٞخ ٝثأٗٔبٛ اُِلظ٢، ٝؿ٤و ٝاُزٞإَ اُِلظ٢
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 " أٗٚ اُزٞؽل، اٙطواة ٤ٛق( ICD-11ٖٓ ) ػْو اُؾبك١ ئٕلاهٛب ك٢ اُؼب٤ُٔخ اُٖؾخ ٓ٘ظٔخ ػوّكذ ٝهل

 اَُِٞى أٗٔبٛ ٖٓ ٝٓغٔٞػخ ٝالاٍزٔواهثٚ، أُزجبكٍ الاعزٔبػ٢ َٝاُزٞإ اُزلبػَ ئهبٓخ ػ٠ِ اُولهح ك٢ اُؼغي

 ٌُٖٝ ،"أُجٌوح اُطلُٞخ ٓوؽِخ ك٢ اُ٘ٔٞ، أص٘بء كزوح الاٙطواة ٣ؾلس ؽ٤ش أُوٗخ، ٝؿ٤و ٝأُزٌوهح أُو٤لح

 ٤خالاعزٔبػ اًَُِٞبد ٖٓ ٓؾلكح ثٔزطِجبد اُو٤بّ ػٖ اُطلَ ٣ؼغي ػ٘لٓب ئلّا  رٔبٓب ٝاٙؾخ رٖجؼ لا هل الأػواٗ

 ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ الأٍو٣خ ٝاُؼلاهبد اُْق٤ٖخ، ك٢ ٙؼق ئ٠ُ اُزٞإَ ك٢ اُْل٣لح اُؼغي ٣إك١ ٝهل.

 (.World Health Organization, 2017ُِؼَٔ ) اُٜبٓخ أُغبلاد ؿ٤وٛب ٖٓ أٝ ٝا٤ُٜ٘ٔخ

 Leo) ٛٞ بر٘بٖٙٔ اٛزٔبٓ اُزٞؽل عؼَ ٖٓ أٍٝ ٝإٔ ٓإفوا رْ ػبّ ثٌَْ اُزٞؽل ٤ٛق ئٙطواة اًزْبف ئٕ 

kannerالأفو٣ٖ، ٓغ رٞإَ ُْٜ ٣ٌٖ ُْ الأٛلبٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ ثٕٞق هبّ ٗل٢َ ٛج٤ت ٛٞ ّ، 1943 ػبّ ( ك٢ 

 ٣ْٜٞٓ ك٢ اُوٝر٤ٖ رـ٤٤و ٖٓ ٣ٝ٘يػغٕٞ ٗٔط٤خ ٓزٌوهح، ث٤ًَِٞبد ٣ْٝ٘ـِٕٞ اُِـ١ٞ، اُ٘ٔٞ ك٢ رأفوا ٣ٝظٜوٕٝ

 .(16: 2016 ُلٙ،اُغٞا كإاك) ؽُْٜٞ الأثؾبس ( ُي٣بكحkanner) كػ٠ ٓب ٝٛنا

 ظٜود كول فٖبئٖٚ ُزجب٣ٖ ٗظوا ٝالأفٖبئ٤٤ٖ الأٛجبء ؽ٤ود ٙطواثبد اُز٢الإ ٙطواة ٖٓالإ ٛنا ك٤ؼل

 ا٤ُّٞ ٛنا ؽز٠ رولّ ُْ ٌُٜ٘ب أٍجبثٚ ؽٍٞ الأثؾبس ٖٓ اٌُض٤و ٙطواة ٝأعو٣ذالإ ٛنا كْٜ رؾبٍٝ ػل٣لح رل٤َواد

 ئ٠ُ أكٟ ٙطواة اُن١الإ ٛنا ظٜٞه كَود اُز٢ ُ٘ظو٣بدا ًضوح ٖٓ ٗ٘لِٛ لا إٔ ك٤غت اُ٘زبئظ، ٖٓ اُو٤َِ ئلا

ٕ   ك٤ٌٖٔ كوٜ، ٝاؽل ٍججٚ ٣ٌٖ ٙطواة ُْالإ ٛنا إٔ ٍز٘زبعبدالإ ئؽلٟ هبُذ كول اُزٞؽل٣خ، ا٤ًَُِٞبد ؽلٝس  أ

 ػز٤بك٣خالإ ؿ٤و ا٤ًَُِٞبد كزظٜو اُ٘ل٤َخ اُؼٞآَ ٓغ ثبلارؾبك اُزٞؽل ٤ٛق ئٙطواة اُج٤ُٞٞع٤خ اُؼٞآَ رَجت

  (.17:2010 ئثوا٤ْٛ اُيه٣وبد،)اُزٞؽل  اٙطواة ٤ٛق كواك م١ٝالأ ػ٘ل

 :اٌزىحذ طُف وإضطشاة الأعشح

 ؽ٤بح ك٢ أ٤ٔٛخ ٝالأًضو الأٍٝ اُزؼ٤ِْ ٖٓله ك٢ٜ ٓؾِٜب، ٣ؾَ إٔ آفو ثوٗبٓظ لأ١ ٣ٌٖٔ لا ثأكٝاه الأٍوح روّٞ

 ٓؼٚ ٣جو٠ الأٍوح كافَ ٣زؼِٔٚ ٓبٝ ُل٣ٚ، ٝكح أُٞط ٝاُٖؼٞثبد رٞاعٜٚ، اُز٢ ثبٌُْٔلاد ٓؼوكخ ٝالأًضو اُطلَ،

 ثٚ أُؾ٤طخ ثبُج٤ئخ رْ٘ئزٚ ٝرزأصو ًٍِٞٚ، رؾٌْ اُز٢ ٝأُؼب٤٣و الاعزٔبػ٤خ اُو٤ْ فلاُٜب ٖٓ ك٤ٌزَت ُلأثل،

ً  ُِطلَ كإ اُطلَ ػ٠ِ رإصو الأٍوح إٔ ٝثٔب أ٣ٚبً، ٝأَُزٟٞ الاهزٖبك١ لأٍورٚ، الاعزٔبػ٢ ٝثبَُٔزٟٞ  أ٣ٚب

 ػ٤ِٔخ رٖجؼ ٝثٜنا ٝلاكرٚ، ثؼل ًٍِْٜٞ ػٖ اُطلَ ٝلاكح هجَ ا٥ثبء ٍِٞى لافزلاف جتٍ ٝٛنا أٍورٚ، ػ٠ِ رأص٤وا

 (.73:2007 ػجلاُ٘ج٠ ؽ٘ل٢،)ٝرأصو  رأص٤و ػ٤ِٔخ أ١ ػ٤ِٔخ رْبه٤ًخ ٓزجبكُخ، الأٍوح رْ٘ئخ
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 :الإضطشاة ػٓ رٕشأ اٌزٍ الأصِخ ِىاعهخ ووُفُخ الأعشح ثهب رّش اٌزٍ اٌّشاحً

 ٤ٛق ئٙطواة مٝ ٛلَ ُل٣ْٜ إٔ الأٍوح رٖلم لا ٝك٤ٜب (:الإٔىبس) ٌصذِخا شحٍخً: ِالأوٌ اٌّشحٍخ 

 روجَ ك٢ ٕؼٞثخ ٣غلٕٝ كْٜ أهواٗٚ ًجبه٢ ٤ٌُ اُطلَ إٔ ٣ٖلهٞا إٔ ٣و٣لٕٝ ٝلا الأٍوح كزورجي اُزٞؽل

 ٝاُْؼٞه ثبلإؽجبٛ اُْؼٞه اُٖلٓخ رِي ٣ٝواكن اُٖلٓخ، رِي ٝٓٞاعٜخ رؾَٔ ٣َزط٤ؼٕٞ ٝلا ٝٙؼْٜ

 حً  ه ٓجبُ ر٘ؼٌٌ ٝالأّ الأة ثٜب ٣ٖبة اُز٢ اُٖلٓخ ٝرِي ٝلأٗلَْٜ، ُلأفو٣ٖ اُِّٞ ٝرٞع٤ٚ ثبُنٗت

ً  ثبلأهبهة اُؼلاهبد رزأصو ٝهل الأٍوح أكواك ثبه٢ ػ٠ِ  ٝالاَٗؾبة رٖبة الاًزئبة ٖٓ ٗٞع ك٤ؾلس أ٣ٚب

 .(42:2005 ف٤َِ اُجٞاة،) اُزٞؽل ٤ٛق ئٙطواة مٝ اُطلَ أٍوح ثٚ

 كزَِت ٢ّء أ١ كؼَ ػٖ ػبعيٕٝ ُِْٕٓٞٞ أْٜٗ ٝالأّ الأة ٣ْؼو ٝك٤ٜب اكحالإه ٍِت خ: اٌضبُٔ اٌّشحٍخ 

ً  ثٚ اُو٤بّ ػ٤ِْٜ ٣غت ٝٓب اُزٞؽل ٖٓطِؼ ٓلّٜٞ ٣ؼوكٕٞ لا كْٜ الإهاكح ْٜٓ٘  ْٛ ٣ْؼوٕٝ أْٜٗ ٓب ٝؿبُجب

 .(71:2011 ،حاُغٞاُل الإٓبّ، ( (ثْٜ  ٣ْؼو أؽل لا ثإٔ ٝالإؽَبً أٌُِْخ ثٜنٙ أُٖبث٤ٖ كوٜ

 ك٢ اُطلَ ٛنا ثٞعٞك اَُجت ثأْٜٗ أٗلَْٜ ػ٠ِ اُِّٞ ئُوبء ٝالأّ الأة ك٤جلأ اُنٗت ٓوؽِخ: اٌضبٌضخ اٌّشحٍخ 

 ٛنا ػٖ ٌُِْق ػلاع٤خ فطخ ثٞٙغ ٝرجلأ رٔبٌٍٜب ٣ٝيكاك ه٣ٞخ الأٍوح رٖجؼ إٔ ئٓب أُوؽِخ ٛنٙ

 إٔ أُوؽِخ ِير ٣ٝواكن اُجؼ٘ ثؼْٜٚ ػ٠ِ اُِّٞ ٣ِٝوٕٞ الأٍوح رزوَْ هل أٝ ثٜب، ٝاُجلء الإٙطواة

 ٖٓ اٌُض٤و علاً ٣ٖؾجٜب ٕؼجٚ أُوؽِخ ٛنٙ ٝرؼل اُطلَ ُٜنا ئٗغبثْٜ ٖٓ ثبُقغَ ٣ْؼوٕٝ ٝالأّ الأة

 .(2010ى٣ل، أثٞ أؽٔل) الأٍوح ٤ٖ٣ت اُن١ الأُْ

 ؽٍٞ ثبُزَبؤلاد ٝرجلأ ثبُناد؟ ٗؾٖ ٛلِ٘ب ُٔب الأَٛ ؽ٤ٜ٘ب ك٤زَبءٍ اُـٚت ٓوؽِخ: اٌشاثؼخ اٌّشحٍخ 

 ٣ْٝؼوٕٝ ٢ّء ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ ٝلا ػبك٣ٖ أٛلبُْٜ الأٍو ثبه٢ ٠ُٔ اُطلَ ثٜنا ٤ُوىهٞا كٞٙاهزو اُن١ اُنٗت

 اٗلؼب٢ُ ثَِْ ٖٓبث٤ٖ كْٜ الأفو٣ٖ ُّٞ ك٢ كوٜ ٛبهبرْٜ ك٤ٌوٍٕٞ أٗلَْٜ ػِخ ثبُْلوخ أُوؽِخ رِي ك٢

 ُلٙ،اُغٞا الإٓبّ،) أَُبػلح ِٝٛت الإٙطواة ٛنا ػٖ أًضو ُِلْٜ الارغبٙ ٖٓ ؽظْٜ ثللاً  ٍٞء ػ٠ِ

73:2011.) 

 اُْلوخ ّؼٞه ُل٣ْٜ ٣ٝزٞهق اُطلَ روجَ ُٔوؽِخ ٝالأّ الأة ٣َٖ ٝٛ٘ب اُزوجَ ٓوؽِخ: اٌخبِغخ اٌّشحٍخ 

 ثٌَ اُؼبئِخ ٝرزغٚ ُٚ أَُبػلح رول٣ْ ٝٓؾبُٝخ ثٚ ٝالاٍزٔزبع اُطلَ ئ٠ُ ثبُ٘ظو ٣ٝجلإٔٝ أٗلَْٜ ػ٠ِ

 ٣ْؼوٕٝ ُٚ َٓبػلرْٜ فلاٍ ٖٓ لَاُط ٣زؾَٖ ًِٝٔب اُطلَ ؽبُخ ُزؾ٤َٖ ػلاط ػٖ ُِجؾش ٛبهزٜب

 ٖٓ ثبُوؿْ اُؾت ّؼٞه ُل٣ْٜ ٕٝ ٣ٝزي ثبُطلَ الاهروبء أعَ ٖٓ الاٗزٖبه ٣ٖٝبؽجٚ ٝاُلوػ ثبلإٗغبى
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 ٓإّواد أٜٗب ػ٠ِ ثٜب اُطلَ ٣زؾَٖ اُز٢ ُلإٗغبىاد ٣ٝ٘ظوٕٝ اُؼبك٤٣ٖ الأٛلبٍ ٝث٤ٖ ث٤٘خ اُلوٝم

 .(Smith، 36:2011ٝاُوػب٣خ ) ٝاُؼ٘ب٣خ ثبُزوث٤خ ُ٘غبؽْٜ

 :اٌزىحذ طُف إضطشاة رو اٌطفً ثغت الأعش ِٕهب رؼبٍٔ اٌزٍ اٌضغىطبد

 صوزْٜ ٝٙغ ػ٠ِ اػزبكٝا صوبكزْٜ فلاٍ ٖٓ ٝلأْٜٗ الأفٖبئ٤٤ٖ ٖٓ الإٙطواة ٛنا ؽٍٞ أُؼِٞٓبد هِخ -1

 ؽٍٞ ًض٤وح ٓؼِٞٓبد ػ٠ِ ٣ؼضوٕٝ كلا أُؼِٞٓبد ٖٓبكه ُوِخ ثبلاًزئبة ٣ٖبثٕٞ ٓب كَوػبٕ أ٣ل٣ْٜ ث٤ٖ

 رَجت أُؼِٞٓبد ػٖ اُجؾش ٝٓوؽِخ ٓؼِٞٓبد ػٖ ُِجؾش اٌُزت ثوواءح ٣ٝجلإٔٝ َُٔبػلرْٜ واةالإٙط

 .(40:2010 ى٣ل، أثٞ أؽٔل) ُِوِن ٖٓلها مارٚ ثؾل اُطلَ ػٖ الأَٛ ٣غِٜٚ ّئ٢ كٞعٞك ٝالاًزئبة اُوِن

 فلٓبد ػٖ ُِجؾش ٛبهزْٜ ًَ ٣ٌوٍٕٞ كبلأثبء اُزٞؽل ٤ٛق ئٙطواة مٝ ُِطلَ رولّ اُز٢ اُقلٓبد ٗلهح -2

 .أٛلبُْٜ رَبػل فبٕٚ

 ٝاُلػْ ٝٗبكو٣ٖ كاػ٤ٖٔ، ُو٤َٖٔ الأٍوح ٓغ اُزؼبَٓ ك٢ أُغٔغ ٣ٝ٘وَْ الاعزٔبػ٢ اُزلبػَ ك٢ ٕؼٞثبد -3

 ٛج٤ؼ٢ ٓظٜواُطلَ ٣جلٝ ًوٍٞ ٓل٤لح اُـ٤و اُزؼ٤ِوبد ٛوػ فلاٍ ٖٓ ٍبُجٚ ٓواٙبح ٌَّ ػ٠ِ ٣ٌٕٞ

 اُطلَ ٤ًٍِٞبد ثَجت الأٍوح ػٖ رجزؼل اُز٢ ئخاُل ٢ٛٝ اُ٘بكو٣ٖ ا٥فو اُوَْ ٣واّ، ٓب ػ٠ِ ٤ٍٖجؼ

 ػجل) ُلأٍوح ثـواثخ ٝالاؽزوبه اُزؾل٣ن ٍٞاء ُلأٍوح أَُبػلح أٌّبٍ ٖٓ ٌَّ أ١ ٣ولٕٓٞ ٝلا اُـو٣جخ

 ( .34:2007 اُ٘ج٢ ؽ٘ل٢،

 ك٢ ريا٣ل ػ٤ِٚ ٣زورت الأٍوح ك٢ اُزٞؽل ٤ٛق ئٙطواة مٝ اُطلَ ٝعٞك كإ الاهزٖبك٣خ اُٚـٞٛبد -4

 ك٢ اُنار٤خ اُوػب٣خ ػ٠ِ ٝاُزله٣ت ئهّبك٣خ، هٓظ ا ٝة َٓزٔو، ػلاط ئ٠ُ اُطلَ ك٤ؾزبط بك٣خ،أُ اُ٘لوبد

 ٙـٜ ٣َجت ٝٛنا اُطلَ ؽبعبد ُزِج٤خ ؽبعبرٜب ثؼ٘ ػٖ اُزق٢ِ الأٍو كزؾزبط اُقبٕخ اُزوث٤خ ٓواًي

 .(2006 أُ٘ؼْ، ػجلأٓبٍ ) الأٍوح أكواك ثبه٢ ػ٠ِ

 ا٤ٓٞ٤ُخ اُٚـٞٛبد ٖٓ ٓغٔٞػخ اُزٞؽل ٤ٛق ئٙطواة مٝ لَاُط أٍوح ُلٟ رزٌَْ ا٤ٓٞ٤ُخ اُٚـٞٛبد -5

ً  الإعبىح ك٢ ٝكولإ اُواؽخ ٝاُوؽلاد هد ا اُي٣ب ثؼ٘ ػٖ ًبُزق٢ِ  الأٍوح أكواك ٣ٚطوأؽل ٓب ٝؿبُجب

ً  ٝاُطلَ ثبُٔ٘يٍ، اُطلَ ثو٢ ؽبٍ ك٢ ثبُٔ٘يٍ اُطلَ ٓغ ُِجوبء  ٓٔب َٓزٔو ثٌَْ ُوػب٣خ ٣ؾزبط أ٣ٚب

 .الأّ اُزؾل٣ل ٝعٚ ٝػ٠ِ الأٍوح أكواك ٣وٛن

 :اٌزىحذ طُف إضطشاة رو اٌطفً ثغجت الأَ ِٕهب رؼبٍٔ اٌزٍ اٌضغىطبد وِٓ

 ثبُطلَ اُؼ٘ب٣خ ثَجت الاعزٔبػ٢ اُز٤ٌق ك٢ الأٜٓبد ُلٟ ٕؼٞثخ -
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 ػ٠ِ اُقٞف ٗز٤غخ ٝاُوِن ٝالاًزئبة ًبُؾيٕ اُ٘ل٤َخ اُٚـٞٛبد ٖٓ ٓغٔٞػخ الأٜٓبد ُلٟ رزٌَْ -

 لا أّ ٤ٍزؾَٖ َٛ ثَٔزوجِخ ٝاُزل٤ٌو اُطلَ

 أُلبَٕ ك٢ ٝا٥ّ اٌُزل٤ٖ، ك٢ اُْل اُظٜو، ا٥ّ اُٖلاع، ٓضَ، اُغَْ ك٢ ا٥لاّ ثؼ٘ ٖٓ الأٜٓبد رؼب٢ٗ -

 ٝاُوِن اُطلَ هػب٣خ ػٖ اُ٘زبط اُغَل١ اُزؼت ر٘غ٤خ ٓزٌوه ثٌَْ رؾلس ٓقزِلخ أٓواٗ رٌٕٞ ٝهل

 .اُلائْ

 (.56:2008 ػطب الله اُقبُل١،) ا٤ُٔٚو ثزأ٤ٗت كزٖبة اُطلَ ٝعٞك ٗز٤غخ ُ٘ل٤َٜب الأّ ُّٞ -

 إعشاءاد اٌجحش       

 ػُٕخ اٌجحش: -أ      

( ٖٓ أٜٓبد الأٛلبٍ 30هــبّ اُجبؽــش ثزطج٤ــن أكٝاد اُلهاٍــخ ػِــ٠ ػ٤٘ــخ اٍــزطلاػ٤خ ٌٓٞٗــخ ٓــٖ )

اٍزض٘بئْٜ ٖٓ اُؼ٤٘خ  ٍْ٘خ( رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َطخ )ر 45ا٠ُ  25اُزٞؽل٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٖٓ )

 .(ٍب٤ٍخلأا

 ِٕهظ اٌجحش: -ة

رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ُزؾل٣ل أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ َُِٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ  ثبٍزقلاّ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ 

 الاٍزٌْبك٢، ٝاُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ )اُٖلم ٝاُضجبد( ُنُي أُو٤بً.

 أداح اٌجحش :  -ط 

 .   هبد أطفبي طُف اٌزىحذلأِ اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ ِمُبط

 اٌهذف ِٓ اٌّمُبط : -1

 ٣ٜلف ئ٠ُ ه٤بً َٓزٟٞ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ أٜٓبد أٛلبٍ ٛجق اُزٞؽل .

 خطىاد إػذاد اٌّمُبط :-2

هبّ اُجبؽش ثز٤ْٖٔ ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ، ثؼل اٛلاػٚ ػ٠ِ أُوب٤٣ٌ ٝالأكٝاد اُز٢ ُٜب ػلاهخ       

ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ اُٖٞهح ) س( ٝاُٖٞهح )ى( ُـ٤َل أؽٔل ػضٔبٕ )  لاعزٔبػ٤خ ٜٓ٘باثٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ 

، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ  )٣2001ل اُؾبهص٢ )ا، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ اُْق٤ٖخ الاعزٔبػ٤خ ُي( 2000

محمد ٓؾٔٞك اُؼلٍ  ،ٝهبئٔـخ ؽَ أٌُْلاد الاعزٔبػ٤خ ُؼبكٍ(2003ُِْجبة اُغبٓؼ٢ ُ٘ٞهٛبٕ ٤٘ٓو ك٢ٜٔ )

، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ (1999ٝٓو٤بً رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ اُْق٤ٖخ ُواّل اََُٜ ٝٗبٕو اُؼَؼًٞ )( 1998)

ٝ ٓو٤بً ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُِغٔبػبد اُـلا ٕـل٤خ ػٖبّ ػجل ( 2001الاعزٔبػ٤ـخ ُلبٛٔخ اُؼبٓو١ )
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، ٝٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ  (1989) بػ٤ـخ ُٞٛٔـبٕ كواطٝ ٓو٤ـبً أُـَئ٤ُٞخ الاعزٔ( 2003اُواىم كزؼ اُجـبة )

 (.2002) الاعزٔبػ٤خ ُٖلبء هاّل

أَُئ٤ُٞخ اُنار٤خ، ٝأَُئ٤ُٞخ اُل٤٘٣خ ) :ْٝٛأثؼبك  كووح رو٤ٌ أهثغ (64)ٖٓ  اُٜ٘بئ٤خ٣زٌٕٞ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ 

 ا٤ُ٘ٛٞـخ(.ٝأَُئ٤ُٞخ اُغٔبػ٤خ، ٝأُـَئ٤ُٞخ  ٝالأفلاه٤خ،

 اٌّمُبط"اٌخطىح الأوًٌ: "وصف 

 اٌهذف ِٓ اٌّمُبط 

ُلٟ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل، ٝثؼل الاٛلاع الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ٣ٜلف أُو٤بً ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ 

ُلٟ أٜٓبد أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ػ٠ِ الأٛو اُ٘ظو٣خ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ؽٍٞ 

رْ ث٘بء أُو٤بً ٝاُن١ ٣زٌٕٞ ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ  الاعزٔبػ٤خ،أَُئ٤ُٞخ ؽٍٞ ػٖ ٓوب٤٣ٌ  والاٛلاع ػ٠ِ ٓب رٞاك

 ( ػجبهح.64ٖٓ )

ٝهل ٤ٓي اُجبؽش ث٤ٖ اُؼجبهاد أُٞعجخ ٝاُؼجـبهاد اَُبُجخ، ٝهل , دٝرْ ٝٙغ رلهط الإعبثخ ٤ُْٚ فٌٔ افز٤بها

عبد، ٝٓٞاكن أهثغ كهعبد، ٝؿ٤و ٓٞاكن ثْلح ٝهل أػط٤ذ ُٜـب فٔـٌ كه ٢ٛ:ًبٗذ الإعبثخ ػ٠ِ اُلووح اُٞاؽلح 

أٓب اُؼجبهاد  .كهعزـبٕ، ٝٓؼـبهٗ ثْلح كهعخ ٝاؽلح ك٢ اُؼجبهاد أُٞعجخ كهعبد، ٝٓؼبهٗٓزأًل صلاس 

أهثغ  كهعبد، ٝٓؼبهٗٓؼبهٗ ثْلح أػط٤ذ ُٜب فٌٔ  ٢ٛ:اَُبُجخ كول ًبٗذ الإعبثخ ػ٠ِ اُلووح اُٞاؽلح 

، ٣ٝزْ ؽَبة كهعزـــبٕ، ٝٓٞاكـــن ثـــْلح كهعـــخ ٝاؽـــلح ـنكهعـــبد، ٝٓٞاكــصـــلاس  كهعبد، ٝؿ٤و ٓزأًل

 ( كهعخ.320 – 64اُلهعخ ا٤ٌُِخ ثغٔغ كهعبد أُو٤بً، ؽ٤ش رزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً )

 ٔزبئظ اٌذساعخ ورفغُشهب: 

 رحذدد ٔزبئظ اٌجحش اٌحبٌٍ فٍ الإعبثخ ػٓ اٌغؤاي اٌزبٌٍ: 

 ؟"  اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخٌّمُبط  خاٌخصبئص اٌغُىىِزشَ " ِب

 وٌلإعبثخ ػٓ هزا اٌغؤاي رُ حغبة اٌصذق، والارغبق اٌذاخٍٍ، واٌضجبد وّب ٍٍَ: 

 ثبٌزحمك ِٓ صذق ِمُبط اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ وّب ٍٍَ:  

 صذق اٌّحىُّٓ: -1

 ( ٝمُي11رْ ػوٗ أُو٤بً ػ٠ِ ثؼ٘ أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝػلكْٛ )        

ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ ٝٙؼ اُؼجبهاد ٝهلهح اُؼجبهح ػ٠ِ ٓب ٝٙؼذ ُو٤بٍٚ، ٝرْ رلو٣ؾ أُلاؽظبد اُقبٕخ ثٌَ 

 ٓؾٌْ، ٝأعو٣ذ اُزؼل٣لاد اُٚوٝه٣خ ػ٠ِ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُز٢ أّبه ئ٤ُٜب اَُبكح أُؾٌٕٔٞ.
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 ٌّمُبط اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ:صذق اٌّحه -2

ٖٓ أٜٓبد ( 30ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزو٤ٖ٘ )ٕ =  أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خٔو٤بً ٢ُ ثؾَبة اُٖلم اُزلاىٓ اُؾب٢ُ هبّ اُجبؽش

، ٝمُي ٖٓ فلاٍ ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً اُؾب٢ُ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل

و٤ب٤ٍٖ ٝثِؾ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ أُ (2020أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ ئػلاك )٤ٍل أؽٔل ػضٔبٕ، ٓو٤بً ػ٠ِ 

 ٝٛٞ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ٓورلغ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك رلاىّ ث٤ٖ أُو٤ب٤ٍٖ.( 0,82)

 صبُٔبً: الارغبق اٌذاخٍٍ:

أٜٓبد ( ٖٓ 30رْ ؽَبة ٕلم الارَبم اُلاف٢ِ ُٔو٤بً " أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ " ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )ٕ =         

ؼجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل اُن١ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ، ًٝنُي ٝمُي ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ اُ أٛلبٍ ٤ٛق اُزٞؽل

( ٣ٞٙؼ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ 1ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ اُجؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ علٍٝ )

                                            كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد الأثؼبك الأهثؼخ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼل.

 (1وي )عذ

ِؼبِلاد الاسرجبط ثُٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد الأثؼبد الاسثؼخ واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍجؼذ فٍ ِمُبط اٌّغئىٌُخ 

 الاعزّبػُخ

 َ أَُئ٤ُٞخ اُنار٤خ َ

أَُئ٤ُٞخ 

اُل٤٘٣خ 

 ٝالأفلاه٤خ

َ 
أَُئ٤ُٞخ 

 اُغٔبػ٤خ
َ 

أُـَئ٤ُٞخ 

 ا٤ُ٘ٛٞـخ

1 0.686** 1 0.553** 1 0.553** 1 0.553** 

2 0.732** 2 0.575** 2 0.575** 2 0.575** 

3 0.682** 3 0.648** 3 0.648** 3 0.648** 

4 0.517** 4 0.438** 4 0.438** 4 0.438** 

5 0.672** 5 0.529** 5 0.529** 5 0.529** 

6 0.583** 6 0.481** 6 0.481** 6 0.481** 

7 0.578** 7 0.528** 7 0.528** 7 0.528** 

8 0.676** 8 0.505** 8 0.505** 8 0.505** 

9 0.692** 9 0.651** 9 0.651** 9 0.651** 

10 0.560** 10 0.456** 10 0.456** 10 0.456** 
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11 0.567** 11 0.548** 11 0.548** 11 0.548** 

12 0.653** 12 0.675** 12 0.675** 12 0.675** 

13 0.532** 13 0.449** 13 0.449** 13 0.449** 

14 0.725** 14 0.731** 14 0.731** 14 0.731** 

15 0.469** 15 0.443** 15 0.443** 15 0.443** 

16 0.564** 16 0.751** 16 0.739** 16 0.738** 

 ( إٔ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ثلهعخ اُجؼل اُن١ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ كاُخ ئؽٖبئ٤ب٣ٝ1زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

 ئ٠ُ َٓزٟٞ ٓورلغ ٖٓ الارَبم اُلاف٢ِ ُؼجبهاد أُو٤بً. و٤ٝٛٞ ٓب ٣ْ (،0.01) ػ٘ل َٓزٟٞ

ث٤ٖ كهعخ ًَ  ٝهبّ اُجبؽش ثؾَبة الارَبم اُلاف٢ِ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ أ٣ٚبً ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

 (:2ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ًٔب ٣ٞٙؾٚ علٍٝ )ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 (2عذوي )

 ٌّمُبط اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخوً ثؼذ واٌذسعخ اٌىٍُخ الاسرجبط ثُٓ دسعخ  ِؼبًِ

 اٌّمُبط
 اٌّغئىٌُخ

 اٌزارُخ

اٌّغئىٌُخ اٌذَُٕخ 

 والأخلالُخ

 اٌّغئىٌُخ

 اٌغّبػُخ

 اٌّـغئىٌُخ

 اٌىطُٕـخ
 اٌّمُبط وىً

 **0.848 **0.729 **0.749 **0.724 - أَُئ٤ُٞخ اُنار٤خ

أَُئ٤ُٞخ اُل٤٘٣خ 

 ٝالأفلاه٤خ
 - 0.654** 0.614** 0.904** 

 **0.810  -   أَُئ٤ُٞخ اُغٔبػ٤خ

 **0.868 -    ا٤ُ٘ٛٞـخأُـَئ٤ُٞخ 

 -     ًٌَ أُو٤بً

     0.01ػٕذ ِغزىي  داٌخ**   

( ٣زٚؼ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ الأثؼبك اُلوػ٤خ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٝثؼٜٚب اُجؼ٘، 2ٖٝٓ علٍٝ )

أ١ أٗٚ ٣و٤ٌ ُخ ٝكاُخ ئؽٖبئ٤ب، ٓٔب ٣ٖجؾ أُو٤بً ثلهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُٖلم ًٝنُي اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٓوجٞ

 .ٓب أػل ُو٤بٍٚ
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 صبٌضبً: صجبد ِمُبط اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ:

هبّ اُجبؽش ثؾَبة صجبد ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ثبٍزقلاّ ًَ ٖٓ ٛو٣وخ أُلبًوٝٗجبؿ، ٝعزٔبٕ، ػ٠ِ       

 (.3لبٍ ٤ٛق اُزٞؽل، ٝهل عبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ ههْ )( ٖٓ أٜٓبد أ30ٛػ٤٘خ هٞآٜب )ٕ=

 (3عذوي )

 ِؼبِلاد اٌضجبد ثطشَمخ عزّبْ وأٌفبوشؤجبخ ٌّمُبط اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ

 ػذد اٌؼجبساد الأثؼبد واٌذسعخ اٌىٍُخ
ِؼبًِ اٌضجبد ثطشَمخ 

 عزّبْ
 ِؼبًِ اٌضجبد أٌفب وشؤجبخ

 0.829 0.755 16 أَُئ٤ُٞخ اُنار٤خ

 0.722 0.763 16 ٝالأفلاه٤خأَُئ٤ُٞخ اُل٤٘٣خ 

 0.826 0.854 16 أَُئ٤ُٞخ اُغٔبػ٤خ

 0.732 0.725 16 ا٤ُ٘ٛٞـخأُـَئ٤ُٞخ 

 0.900 0.812 64 اٌذسعخ اٌىٍُخ ٌٍّمُبط

ثؼبك ( ٣زٚؼ إٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ع٤ٔؼٜب ٓؼوُٞخ ٝمُي ُغ٤ٔغ أ3ٖٝٓ اُغلٍٝ ههْ )

  أُو٤بً، ًٝنُي اُلهعخ ا٤ٌُِخ، ٝٛنا ٣إًل رٔزغ أُو٤بً ٝأثؼبكٙ ثلهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد.

 رفغُش إٌزبئظ 

رٌٕٞ أُو٤بً ٝهل       ، اُزٞؽل ٤ٛق اٛلبٍ لأٜٓبد الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ ئ٠ُ ث٘بء ٓو٤بً 

 ٝالأفلاه٤خ،أَُئ٤ُٞخ اُنار٤خ، ٝأَُئ٤ُٞخ اُل٤٘٣خ ) :ْٝٛأثؼبك  كووح رو٤ٌ أهثغ (64)ٖٓ  اُٜ٘بئ٤خك٢ ٕٞهرٚ 

ٖٓ فلاٍ ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝ ا٤ُ٘ٛٞـخ(،ٝأَُئ٤ُٞخ اُغٔبػ٤خ، ٝأُـَئ٤ُٞخ 

ثِؾ ٓؼبَٓ  (2020أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٖٓ ئػلاك )٤ٍل أؽٔل ػضٔبٕ، ٓو٤بً اُؾب٢ُ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ 

ٝ ػ٘ل  ٝٛٞ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ٓورلغ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك رلاىّ ث٤ٖ أُو٤ب٤ٍٖ ،( 0,82بٛ ث٤ٖ أُو٤ب٤ٍٖ )الاهرج

ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼل ٝاُلهعخ  ؽَبة الارَبم اُلاف٢ِ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ أ٣ٚبً ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبٛ

بً ٓوجُٞخ ٝكاُخ ئؽٖبئ٤ب، ٓٔب ٣ٖجؾ أُو٤بً ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ، ٣زٚؼ إٔ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤ا٤ٌُِخ 

ؽَبة صجبد ٓو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ثبٍزقلاّ أ١ أٗٚ ٣و٤ٌ ٓب أػل ُو٤بٍٚ، ٝػ٘ل ثلهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُٖلم 
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ًَ ٖٓ ٛو٣وخ أُلبًوٝٗجبؿ، ٝعزٔبٕ، ئرٚؼ إٔ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ع٤ٔؼٜب ٓؼوُٞخ 

 أُو٤بً، ًٝنُي اُلهعخ ا٤ٌُِخ، ٝٛنا ٣إًل رٔزغ أُو٤بً ٝأثؼبكٙ ثلهعخ ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد. ٝمُي ُغ٤ٔغ أثؼبك

 ٤ٛق أٛلبٍ لأٜٓبد ٝٓٔب ٍجن ٗلاؽع رؾون اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ أُٖٞه     

 اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ.، ٝثبُزب٢ُ كإ أُو٤بً ٕبُؼ ُو٤بً ٓب ٝٙغ ُٚ، ًٔب ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ ك٢  اُزٞؽل

 اٌّمزشحبد واٌزىصُبد

 ك٢ ٙٞء ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ رْ اُزَٕٞ ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوزوؽبد ٝاُز٤ٕٞبد، ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ ٝأُٜز٤ٖٔ ثاعواء أثؾبس  اُزٞؽل ٤ٛق اٛلبٍ لأٜٓبد الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخاٍزقلاّ ٓو٤بً  .1

 زٔزغ ثٚ ٖٓ فٖبئٔ ٤ٌٍٞٓزو٣خ ع٤لح.رَزٜلف كئبد أفوٟ؛ ٗظوًا ُٔب ٣

 ئعواء كهاٍبد أفوٟ ػ٠ِ ػ٤٘بد أًجو ٝأًضو رٔض٤لاً ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً. .2

 . اُزٞؽل ٤ٛق اٛلبٍ لأٜٓبد الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخئػلاك ٓوب٤٣ٌ أفوٟ ُو٤بً  .3

 رو٤ٖ٘ أُو٤بً أَُزقلّ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ٓواؽَ ػٔو٣خ أفوٟ. .4
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 اٌّشاعغ 

 أولاً: اٌّشاعغ اٌؼشثُخ:

 ( 2010اثوا٤ْٛ اُيه٣وبد .).ُِْ٘و ٝائَ كاه :ػٔبٕ ،واٌؼلاط واٌزشخُص اٌغٍىن اٌزىحذ. 

  ٝائ كاه :ػٔبٕ ،واٌؼلاط اٌخصبئص اٌزىحذ، .(2016)اثوا٤ْٛ اُيه٣وبد.َ 

 ( 2010أؽٔل أثٞ ى٣ل.) كاه اُؼِْ ٝالإ٣ٔبٕ ُِْ٘و : ، ٖٓواٌخبصخاٌجحىس فٍ اٌصحخ إٌفغُخ واٌزشثُخ

 ٝاُزٞى٣غ.

 ( 2000أؽٔل اُـيا٢ُ) .،17، ع حىٌُخ وٍُخ أصىي اٌذَٓ ثبٌمبهشح أَُئ٤ُٞخ ٝاُغياء ك٢ اٌُزبة ٝاَُ٘خ، 

 ّ2، 477 - 541. 

 ( .ٜٓبهاد اُو٤بكح ٝػلاهزٜب ثبَُٔئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ اُْجبة: كهاٍخ 2021أؽٔل كزؾ٢ محمد كٞاى .)

ِغٍخ وٍُخ اٌزشثُخ فٍ اٌؼٍىَ الإٔغبُٔخ ٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٛلاة ٝٛبُجبد عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ. ٤ٓلا

 .112 - 77، 2، ع27، ٓظوالأدثُخ

 ( ثوٗبٓظ ٓوزوػ ثبٍزقلاّ الأْٗطخ اُزوث٣ٞخ ُز٤ٔ٘خ ٍِٞى أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ 2003أّوف ّو٣ذ .)

 .196:95، ٓ 2، 3ّ، ع ٍُ إٌفظِغٍخ دساعبد ػشثُخ فٍ ػُلٟ أٛلبٍ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ، 

 ( ْ2006آٓبٍ ػجل أُ٘ؼ .) ُٓالإسشبد إٌفغٍ الأعشي وِىاعهخ اٌضغىط إٌفغُخ ٌذي أعش اٌّزخٍف

 ٓوًي الإٌٍ٘له٣خ ٌُِزبة. :، اُوبٛوحػمٍُب

 ( أَُإ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ٛلاة ّؼجخ اُزبه٣ـ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ، 1996ئٓبّ ؽ٤ٔلح .) ٍِغٍخ دساعبد ف

 .21، ٓ(4) 1، اٌغبِؼٍاٌزؼٍُُ 

 ( َٚ2012عٔبٗخ ؽَبّ اُؼ .) اٌؼلالخ ثُٓ اٌّغبٔذح الاعزّبػُخ واٌضغىط الأعشَخ ٌذي أعش أطفبي

 ، اُزوث٤خ اُقبٕخ عبٓؼخ كْٓن .اٌزىحذ

 ( ٍْكبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ئهّبكٟ ُز٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ٛلاة أُوؽخ اُضب٣ٞٗخ، 2008ع٤َٔ هب .)

 اُزوث٤خ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ، ؿيح.  ، ٤ًِخسعبٌخ ِبعغزُش

 ( كٝه ثؼ٘ اٍُٞبئٜ اُزوث٣ٞخ 2002ؽ٘بٕ ػجل اُؾ٤ِْ هىم .)ر٤ٔ٘خ ٝرأ٤َٕ اُو٤ْ الأفلاه٤خ ُلٟ  ك٢

 .  48، اُؼلك ِغٍخ عبِؼخ إٌّصىسحاُغل٣ل،  اُؼب٢ُٔظَ ٓلآؼ اُ٘ظبّ  ك٢ اُغبٓؼ٢اُْجبة 
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 هّب ثّشؤخ الأٔب ٌذي زالاعزّبػُخ وػلال واٌّغئىٌُخ ّهٍٕاٌاٌزىافك (. 2010ف٤َِ كؾغبٕ ) ٍب٢ٓ

 ، ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ .اٌزشثُخ اٌخبصخ ِؼٍٍّ

  ٍَِٟٞسعبٌخ، الاعزٔبػ٤خ ثبَُٔئ٤ُٞخ ٝػلاهزٚ الأث٘بء ٣لهًٚ ًٔب الأٍو١ أُ٘بؿ (.2003) ه٘ل٣ 

 . ٌّٔ، اُوبٛوح ػ٤ٖ ، عبٓؼخاُزوث٤خ ، ٤ًِخِبعغزُش

 ٝاُوٙب ػٖ اُؾ٤بح  ا٢ُٜ٘ٔ(. أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜٔب ثبُزٞاكن 2014ُـلبه ػ٤ِٞح )ٍٜبّ ػجل ا

، 6، ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ كٜٓ٘ٞه، ٓظ ِغٍخ اٌذساعبد اٌزشثىَخ والأغبُٔخاُزوث٤خ اُقبٕخ،  ٓؼ٢ُِٔلٟ 

  1ع 

 ( ٕ٤ٍ1996ل أؽٔل ػضٔب .)ًٌٍُٓزجخ الأٗغِٞ  :وح، اُوب74ٛ، ٓالاعزّبػُخ ٌٍّغئىٌُخالأخلالٍ  اٌزح

  .أُٖو٣خ

  ر٤ٔ٘خ أَُئ٤ُٞخ الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ٛلاة  ك٢ ئهّبك١(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ 2004ؽٔلإ ) اُٜبك١ٕبُؼ ػجل

 906:869، ٓ ِغٍخ وٍُخ اٌزشثُخ الأعبعُخالاػلاك٣خ، 

 ٌم١ٝ(. رلؼ٤َ كٝه أٜٓبد الأٛلبٍ 2014بػ٤َ محمد )ٔػٔوٝ محمد اٍ؛ ػجل اُ٘بٕو ػجل اُٞٛبة أ٤ٗ 

 . 67، ع 31، ك٤ٓبٛ، ّ ِغٍخ وٍُخ اٌزشثُخطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ هػب٣خ أٛلبُٜٖ، اٙ

  ٌٓزجٚ : اُوبٛوح، اٌخبصخ اٌزشثُخ ِغبي فٍ ورطجُمبره الأعشٌ الإسشبد(. 2007ؽ٘ل٢ ) اُ٘ج٢ ػجل

 .73ٓ الأٗغِٞ،

 جخ، أٌُزاٌغُبعٍ الاعزّبع وػٍُ اٌغُبعُخ اٌؼٍىَ فٍ دساعبد(. 2001اُٜبك١ اُغٞٛو١ ) ػجل 

 . الإٌٍ٘له٣خ ،72، ٨ٓ ، ٛاُغبٓؼ٤خ

 ( 2003ػٖبّ كزؼ اُجبة .)ًؽِٞإ،  عبٓؼخ " اُلإل٤خ اُغبٓؼبد " الاعزٔبػ٤خ أَُئ٤ُٞخ ر٤ٔ٘خ ٓو٤ب

 .72ػْو،ٓ ، )ع( اُواثغ٢ ، طالإٔغبُٔخ واٌؼٍىَ الاعزّبػُخ واٌخذِخ اٌذساعبد ٓغِخ

  56ٓ ٝاُزٞى٣غ، ُِْ٘و اُٖلبء كاه :بٕػٔ، اٌخبصخ اٌّغّىػبد إسشبد(. 2008الله اُقبُل١ ) ػطب . 

 ( ٙ2016كإاك اُغٞاُل .)كاه اُضوبكخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ . :، ػٔبِٕمذِخ فٍ اٌزشثُخ اٌخبصخ 

  ( 2015كٞى٣خ اُغلآلح.) أُؼب٤٣و اُزْق٤ٖ٤خ ٙٞء ك٢ ؛اٌزىحذ طُف اضطشاة ورشخُص لُبط 

 ا٤َُٔوح.  كاهػٔبٕ:  ،DSM-5/ DSM- ٛ .1ٓ،35 ك٢ اُٞاهكح
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 ط 3، ع 34، ٓظ دوس اٌّغئىٌُخ الاعزّبػُخ الأعشح فٍ اٌحّبَخ اٌفىشَخ ٌلأثٕبء(. ٣2018خ اُؼٞاك )كٞى ،

2  . 

  ( 2017محمد اُغبثو١).أُؾٌبد  ظَ ك٢ اُزٞؽل ٤ٛق اٙطواثبد رْق٤ٔ ك٢ اُؾل٣ضخ بدٜاُزٞع

 .د أَُزوج٤ِخٝاُزطِؼب اُوؤٟ، اٌخبصخ ٌٍزشثُخ الأوي ٌٍٍّزمً ِمذِخ ػًّ وسلخ، اُغل٣لح اُزْق٤ٖ٤خ

  .اَُؼٞك٣خ اُؼوث٤خ أٌُِٔخ رجٞى، رجٞى، عبٓؼخ ،62ٓ

 ( 2011محمد ٕبُؼ الإٓبّ، ٝكإاك ػ٤ل اُغٞاُلح). ًكاه اُضوبكخ اُْ٘و  :، ػٔب43ٕ، ٓ اٌزىحذ ؤظشَخ اٌؼم

 ٝاُزٞى٣غ .

  ( 2006محمد ٗبٕو .)ُِْ٘و ٝائَ كاه :ػٔبٕ ،الأخلالُخ اٌزشثُخ. 

 اُْوٝم. ، ث٤وٝد، كاهإٌفظ وػٍُ إٌجىٌ اٌحذَش(. 2002) محمد ٗغبر٢ 

 اُْوٝم . كاه ، ث٤وٝد، ْٓ٘ٞهاد25، ٣٣ٓ (. 1992ٛٝالإػلاّ ) اُِـخ ك٢ أُ٘غل 

  ( ٤ٓ2009َٕٞ محمد ػجل اُوبكه ْٓوف.) ٝثؼ٘  الاعزٔبػ٤خ ثبَُٔئ٤ُٞخ ٝػلاهزٚ الأفلاه٢ اُزل٤ٌو

ٗلٌ،  ، هَْ ػِْاُزوث٤خ ٤ًِخ ،37ٓ ،ِبعغزُش سعبٌخثـيح،  الإٍلا٤ٓخ اُغبٓؼخ ِٛجخ ُلٟ أُزـ٤واد

 ، ؿيح .الإٍلا٤ٓخ اُغبٓؼخ

  ؿيح،  ثٔؾبكظبد اُغبٓؼبد ُلٟ ِٛجخ الاعزٔبػ٤خ ثبَُٔئ٤ُٞخ ٝػلاهزٜب اُلعٔبٛو٤خ (.2001) ٗج٤َ ػ٢ِ

 . ؿيح – الإٍلا٤ٓخاُغبٓؼخ  – اُزوث٤خ ، ٤ًِخِبعغزُش سعبٌخ

 ( ٌٗٞؽبعبد أ٤ُٝبء أٓٞه الأ2015ٛٗغبر٠ أؽٔل ؽَٖ ٣ .) لبٍ مٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل ك٢ أٌُِٔخ

 . ِغٍخ دساعبد اٌؼٍىَ اٌزشثىَخاُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ٝػلاهزٜب ثجؼ٘ أُزـ٤واد، 

 ( .ْاُٚـٞٛ ٝأٍب٤ُت ٓٞاعٜزٜب ٝػلاهزٜب ثبُٖلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝأَُبٗلح 2015ٝائَ ٓبٛو محمد ؿ٤٘ .)

 – 301، 44، عسشبد إٌفغٍِغٍخ الإالاعزٔبػ٤خ ُلٟ أٜٓبد الأٛلبٍ م١ٝ اٙطواة ٤ٛق اُزٞؽل. 
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