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 ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

ٚاعزخذَ اٌجبؽش  ٚاٌشاشذ٠ٓ،( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ 300ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) اٌغبِؼ١خ،ٚاٌّشؽٍخ 

)اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ(. أظٙشد إٌزبئظ أٔٗ  ِم١بط اٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٚاٌشجبة،ِم١بط اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌٍّشا٘م١ٓ 

شخظ١خ اٌّظٍّخ وىً ِغ اٌغٍٛن رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚإٌشعغ١خ ٚاٌ

ٚرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ؽشد٠خ ِٛعجخ ث١ٓ اٌغ١ىٛثبر١خ ، اٌؼذٚأٟ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ

ِغ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ, ٚرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ راد دلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ 

٠ٛخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ, وّب أشبسد إٌزبئظ إٌٝ أٔٗ ٠ٛعذ أصش ٌىً ِٓ إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ ٌذٜ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضبٔ

اٌذساع١خ ػٍٝ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ, ٠ٚٛعذ أصش ٌىً ِٓ إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ 

, ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثبٌشخظ١خ اٌّظٍّخ اٌذساع١خ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ

 . ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ

 

 ؽلاة اٌغبِؼخ. – اٌضبٔٛٞؽلاة  –اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ  -اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ  -: اٌشخظ١خ الكلواخ الوفراح٘ح
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Abstract 

 

The study aimed to reveal the relationship between the dark personality and 

aggressive behavior of secondary school and university students. The study sample 

consisted of (300) male and female students, adolescents and adults. The researcher 

used the aggressive behavior scale for adolescents and young adults, and the life 

orientation scale (dark personality). The results showed that there is a statistically 

significant negative correlation between Machiavellianism, narcissism, and the dark 

personality as a whole with aggressive behavior among high school and university 

students. There is a positive, positive correlation between psychopathy and aggressive 

behavior. There is a statistically significant negative correlation between the dark 

personality and aggressive behavior among students. For high school and university 

students, the results also indicated that there is an effect of both gender and school 

stage on the dark personality of high school and university stage students, and there is 

an effect of both gender and school stage on the aggressive behavior of high school 

and university students. The dark personality can be predicted from the behavior 

Aggression among secondary and university students. 

 

Keywords: Keywords: personality - dark personality - aggressive behavior - high 

school students - university students. 
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 :الوقذهح

رؼذ دساعخ اٌشخظ١خ الإٔغب١ٔخ فٟ عبٔجٙب اٌّظٍُ أٚ اٌخفٟ ِّٙب أ١ّ٘خ ثبٌغخ لأْ اٌؼٍُ ثبٌّغبٚا ٚاٌؼ١ٛة 

لا ٠مً أ١ّ٘خ ػٓ اٌؼٍُ ثب١ٌّّضاد ٚاٌظفبد اٌؾغٕخ إْ اٌؾذ٠ش ػٓ ثؼغ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٌٙٛ أِش ١ٌظ 

ثبٌجؾٛس  ٚالأدة اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٠ؼظ ض٠ئٟ؛رغٌٚىٓ ػٍٝ ٔؾٛ ِٕفشد  ،ثبٌجؾشثبٌغذ٠ذ؛ إر رُ رٕبٚي رٍه اٌظفبد 

ّٔٛرط ٚاؽذ: عٛاء ػٍٝ ِغزٜٛ  فٟاٌزٟ رٕبٌٚذ: اٌغ١ىٛثبر١خ، ٚوزا إٌشعغ١خ، ٚا١ٌّىبف١ٍ١خ، ٌىٓ عّغ اٌضلاصخ ِؼب 

 .(2021، )إثشا١ُ٘ اٌشبفؼٟ إثشا١ُ٘ اٌزٕظ١ش، أٚ اٌزشخ١ض، أٚ اٌزذخً الإسشبدٞ، أٚ اٌؼلاعٟ ٘ٛ الأؽذس

ً ِفَٙٛ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ أٚ اٌغٛداء ٚثؼذ أْ وبْ ٠زُ رٕبٚي ولا ِٓ اٌغ١ىٛثبر١خ  ٚلذ ظٙش ؽذ٠ضب

رظٛساً عّغ  (paulhus&williams,2002) ٚإٌشعغ١خ ٚا١ٌّىبف١ٍ١خ فشادٞ، ؽشػ وً ِٓ ثٌٛٛط ١ٌٚٚبِض

ث١ٓ ٘ؤلاء اٌضلاصخ فٟ ثٛرمخ ٚاؽذٖ رؾذ رسائغ ِزؼذدح، ٚرآٌفبد وض١شح ٚلٛاعُ ِشزشوخ ث١ُٕٙ رؾذ ِغّٟ 

إر إْ وً فشد  ٚاػؼ؛ظ١خ اٌّظٍّخ صلاص١خ الأثؼبد ؽ١ش أظٙشا أْ ٘زٖ اٌظفبد أٚ اٌغّبد ِزذاخٍخ ٚثشىً اٌشخ

ٚع١ىٛثبر١ْٛ ٌٚىٓ ثذسعبد )إثشا١ُ٘ ، ١ِٚىبف١ٍْٛ، شعغ١ْٛ: ٔاٌضلاصخ: فٕؾِٕٓب رزّضً ف١ٗ ثؼغ عّبد ٘زٖ 

 .(65: 2021 اٌشبفؼٟ إثشا١ُ٘،

فمذ  ٚاٌٛاعؼخ،اٌؼذٚا١ٔخ ِٓ ِزغ١شاد اٌشخظ١خ أٞ وّغّٛػخ ِٓ الاعزغبثبد اٌضبثزخ  Buss ٚلذ اػزجش

ٚسثّب رىْٛ ِغبػذح ػٍٝ اوزغبة أٚ اٌؾظٛي ػٍٝ  اٌٙغَٛ،ػشف اٌؼذٚا١ٔخ ثبٔٙب اعزغبثخ ٌىً ِٓ الإؽجبؽ أٚ 

)آِبي  زغبثخ ٚرىشس٘ب٘ذف ِب, وّب رخزٍف اٌؼذٚا١ٔخ رجؼب ٌخظبئض الأفشاد, ٕٚ٘بن فشٚق فشد٠خ ثبٌٕغجخ ٌشذح الاع

(؛ ٌزٌه رغؼٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌجؾش اٌؼلالخ ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن 31 ،2003 ،ػجذاٌغ١ّغ ثبظخ

 .اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ

 :هشكلح الذساسح

 :ّذروثل هشكلح الذساسح فٖ الرساؤلاخ الرال٘ح

ٚاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ً٘ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ  -1

 ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ؟

ً رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ فٟ وً ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٘ -2

  ٚاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ؟

 ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثبٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ِٓ خلاي اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ؟ -3
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 :أُذاف الذساسح

 :ذساسح الحال٘ح إلٔذِذف ال 

اٌزؼشف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ صلاص١خ الأثؼبد )اٌغ١ىٛثبر١خ ٚا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚإٌشعغ١خ(  -1

 .ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ

اٌزؼشف إٌٝ أصش وً ِٓ إٌٛع )روٛس / إٔبس( ٚاٌّشؽٍخ اٌذساعخ )صبٔٛٞ / عبِؼٟ( ٚاٌزفبػً ث١ّٕٙب ػٍٝ  -2

 .الأثؼبد ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ صلاص١خ 

 :أُو٘ح الذساسح

 :ٗلٖذروثل أُو٘ح الذساسح ف٘وا 

فئخ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ ٚ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٟ٘ ِشؽٍخ رشى١ً  ٟأ١ّ٘خ اٌفئخ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب اٌذساعخ ٚ٘ -1

 .شخظ١خ وً فشد

ساعخ ٚ٘ٝ: أ١ّ٘خ اٌّزغ١شاد اٌزٟ رٕبٌٚزٙب اٌذساعخ، ٚاٌزٟ رغبُ٘ فٟ رٛف١ش إؽبس ٔظشٞ ٌّفب١ُ٘ اٌذ -2

  .اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ، ٚاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ

  .رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٚػلالزٗ ثبٌشخظ١خ اٌّظٍّخ -3

 :هصطلحاخ الذساسح

 : Dark Triad حالشخص٘ح الوظلو -

ِفَٙٛ اٌضبٌٛس اٌّظٍُ أٚ اٌشخظ١خ  (paullhas&Williams,2002) ؽشػ وً ِٓ ثٌٛظ ١ٌٚٚبِض

إٌشعغ١خ ٚا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚاٌغ١ىٛثبر١خ.  ٌزؼُ صلاس عّبد فٟ اٌشخظ١خ ٟ٘: Dark triad)) اٌغٛدا٠ٚخاٌّظٍّخ / 

إْ ِضً ٘زٖ اٌشخظ١خ ٟ٘ شخظ١خ ثشاغّبر١خ، ٚغ١ش أخلال١خ، ِٚزلاػجخ، ٚاعزغلا١ٌخ ِغ اٌغخش٠خ ِٓ ا٢خش٠ٓ، 

بط، عٛء اٌخٍك، الاعزغلاي : ٔظشح عبخشح ٠ٌٌٍٍٕٟٚىٓ ػبدح ِب رٛطف ثّب  ،ِؼمذحٚ٘زٖ اٌشخظ١خ ٌٙب ث١ٕخ 

(. 15، 2021ٚالاعزجذاد، ٚأخفبع ِشبػش اٌزؼبؽف ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚإػلاء اٌزاد )إثشا١ُ٘ اٌشبفؼٟ إثشا١ُ٘، 

 .ٚرؾذد إعشائ١ب ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛص ػٍٝ ِم١بط اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ

 :Aggression Behaviorٖ السلْك الؼذّاً -

٠ؼشف اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ثؤٔٗ" ٘ٛ ٘غَٛ أٚ فؼً ِؾذد ٠ّىٓ أْ ٠زخز أ٠خ طٛسح ِٓ اٌٙغَٛ اٌّبدٞ 

غَٛ اٌٍفظٟ فٟ اٌطشف ا٢خش، ٚ٘ز اٌغٍٛن ٠ّىٓ أْ ٠زخز ػذ أٞ شٟء، أٚ ِّزٍىبد بٌز٠اٌغغذٞ فٟ ؽشف إٌى

ِؾذدا ٚٚاػؾب ٚأؽ١بٔب اٌزاد ٚا٢خش٠ٓ أٚ الأفشاد ثّب فٟ رٌه اٌشخض ٚأؽ١بٔب ٠ىْٛ عٍٛوب ظب٘شا ِجبششا ٚ
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٠ىْٛ اٌزؼج١ش ػٕٗ ثطش٠مخ إِب إعمبؽ١ٗ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ أٚ اٌج١ئخ ِٓ ؽٌٛٗ ٠ٚشًّ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ اٌّبدٞ ٚاٌغغذٞ 

٠ظٙش فٟ الاػزذاء اٌّبدٞ أٚ اٌغغذٞ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ أٚ اٌّىٛٔبد فٟ اٌج١ئخ أٚ اٌزاد ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ  ٞاٌز

 .(9، 2003)آِبي ػجذاٌغ١ّغ ثبظخ،  اٌٍفظٟ"

 :هحذداخ الذساسح

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ 300ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) ،اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاسرجبؽٟ اٌّمبسْ

اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ. ٚرُ اعزخذاَ أدٚاد ِم١بط اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌٍّشا٘م١ٓ ٚاٌشجبة: إػذاد آِبي ثبظخ 

 (.2021ُ )ِم١بط اٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٌم١بط اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ: رؼش٠ت إثشا١ُ٘ اٌشبفؼٟ إثشا١٘ ،(2007)

 الإطاس الٌظشٕ

 :Dark Triad الشخص٘ح الوظلوحّ:: الوحْس الأ

ٚالاػزلاي إٌفغٟ، ِغّٛػخ ِٓ اٌظفبد  ،ٚا١ٌّى١بف١ٍ١خ ،٠ّضً اٌضبٌٛس اٌّظٍُ اٌزٞ ٠زؤٌف ِٓ إٌشعغ١خ

 ً ٚرؼىظ ٘زٖ اٌغّبد ػٕبطش ١ِّضح ٌٍشخظ١خ اٌّؼبد٠خ ٌٍّغزّغ ٚرظُٙش  ،رؾذ الإو١ٕ١ٍى١خ ٚاٌّىشٚ٘خ اعزّبػ١ب

اسرجبؽبد رفبػ١ٍخ ِغ ثٕٝ اٌشخظ١خ الأخشٜ، ِضً اٌغّبد اٌخّغخ اٌىجشٜ، ٚأّٔبؽ اٌفىب٘خ، ٚرذاث١ش اٌزؼض٠ض 

ف إٌشعغ١خ ثّفَٙٛ اٌزاد اٌفخُ، ٚوزٌه ثّشبػش الاعزؾمبق ٚاٌزفٛق؛ وّب رغزٍضَ ا١ٌّىبف١ٍ١خ إظٙبس  اٌزارٟ ٚرؼُشَّ

اٌغٍٛو١بد اٌجبسدح ٚاٌّزلاػجخ اٌزٟ رٕجغ ِٓ الافزمبس إٌٝ الأخلاق اٌزم١ٍذ٠خ؛ ٚالاػزلاي إٌفغٟ رؾذ الإو١ٕ١ٍىٟ 

 .(Petrides, et al., 2011, 35)ؽف٠ز١ّض ثبسرفبع الأذفبع ٚاٌجؾش ػٓ الإصبسح، ِمزشْ ثبٔخفبع اٌمٍك ٚاٌزؼب

 ،٠ٚؼشُف اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ٌٍشخظ١خ ثؤٔٙب: ػجبسح ػٓ صلاس عّبد شخظ١خ ِذِشح ٌٍّغزّغ )إٌشعغ١خ، ا١ٌّىبف١ٍ١خ 

 ,Paulhus and Williams) ٚالاػزلاي إٌفغٟ(؛ ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ اصد٘بس اٌجؾش ؽٛي اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ٚفمبً ٌـ

اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ػٍٝ أعبط ِؼب١٠ش طبسِخ، ٌٚىٓ لأٔٙب رشزشن فٟ ثؼغ اٌمٛاعُ ٌُ ٠زُ اخز١بس عّبد ، (2002

 ,Rogoza, & Cieciuchْ )اٌّشزشوخ ِضً الأملاة الاعزّبػٟ، ٚاٌزش٠ٚظ اٌزارٟ، ٚاٌفزٛس اٌؼبؽفٟ، ٚاٌؼذٚا

2020, 1287.) 

اٌغّؼ١خ ّٛرط اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ فٟ ثؾضّٙب اٌّمذَ إٌٝ ٔ Paulhus & Williams لذَ

ٚرٌه ثؼذ إعشاء اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد إٌفغ١خ ٚاٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ػذد وج١ش ِٓ 1995الأِش٠ى١خ ٌؼٍُ إٌفظ ػبَ 

فش٠ذاً فٟ اٌشخظ١خ، إر أشبس إٌٝ أْ ٕ٘بن رشو١جبً ٔفغ١بُ ِؼطشثبً فٟ اٌشخظ١خ  الأفشاد اٌز٠ٓ ٠ظٙشْٚ رشو١جبً

د اٌغٍج١خ اٌزٟ رّٕغ الأفشاد ِٓ اٌزٛافك اٌغٛٞ ِغ ٠ذػٝ )ثبٌضبٌٛس اٌّظٍُ(، ٚ٘ٛ ٠ؼىظ ِغّٛػخ ِٓ اٌغّب



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/ Print ISSN: - 2974-346X Online ISSN: - 2974-3478 

 

7 
 

اٌّؾ١ؾ اٌج١ئٟ فٟ اٌج١ذ ٚاٌّذسعخ ٚاٌؼًّ، ٠ٚؤدٞ ٘زا اٌزشو١ت إٌٝ اٌؼشس ثبٌفشد، ٚػؼف ػلالبرٗ الاعزّبػ١خ 

 .(163 :2016 ،اٌىبظُ عٛٔٝ ثب٢خش٠ٓ، ٠ٚؤصش ػٍٝ ِىبٔزٗ فٟ اٌذساعخ ٚاٌؼًّ )أؽّذ ػجذ

 :الرفص٘ل لسواخ الشخص٘ح الوظلوحًّؼشض ف٘وا ٗلٖ تشٖء هي 

 :الشخص٘ح الٌشخس٘ح

 فٟ ػبَ Ellis ظٙشد اٌجذا٠بد الأٌٚٝ لاعزخذاَ ِظطٍؼ إٌشعغ١خ فٟ الأدة اٌغ١ىٌٛٛعٟ ػٍٝ ٠ذ

 Sexualخ ٌىٕٗ اعزخذَ اٌّظطٍؼ فٟ رٌه اٌٛلذ ١ٌذًٌ ػٍٝ أٔٗ ا١ًٌّ إٌٝ الأفؼبلاد اٌغٕغ١، 1898ٚ

emotions ُِب ٌجش أْ رغ١ش و١ٍب ١ٌش١ش إٌٝ الإػغبة ثبٌزاد ص Self-admiration, ٚاعزخذِٗ ثؼذ رٌه 

Nacke  َ١ٌش١ش إٌٝ الأؾشاف اٌغٕغٟ 1899فٟ ػب Sexual perversion  ّٗؽ١ش ٠زؼبًِ اٌفشد ِغ عغ

 .(51 :2014 ،عشاد أثٛٚؽّذٞ  ،ػٍٝ أٔٗ ِٛػٛع عٕغٟ )آِبي عٛدٖ

ٚأٔٗ شخض  ،ٚؽت ٚأ١ّ٘خ اٌزاد ،ظ١خ ثشؼٛس غ١ش ػبدٜ ثبٌؼظّخثبلإػبفخ إٌٝ رٌه رّزبص ٘زٖ اٌشخ

ٚاثزضاصٞ ٚٚطٌٟٛ ٠غزف١ذ ِٓ ِضا٠ب ا٢خش٠ٓ ٚظشٚفُٙ فٟ رؾم١ك ِظبٌؾٗ  ،ٚ٘ٛ اعزغلاٌٟ ،ٔبدس اٌٛعٛد

ٚ٘ٛ غ١ٛس ِزّشوض ؽٛي رارٗ ٠غز١ّذ ِٓ أعً اٌؾظٛي ػٍٝ إٌّبطت لا ٌزؾم١ك رارٗ ٚإّٔب ٌزؾم١ك  ،اٌشخظ١خ

 .(108 :2015 ،شؼ١شح خبٌذ محمد أثٛ ،)صبئش أؽّذ غجبسٞ أ٘ذافٗ اٌشخظ١خ

الاعزؾمبق ٚالاوزفبء  ،الاعزغلاي ،اٌغشٚس ،اٌزفٛق ،الاعزؼشاع ،عّبد اٌغٍطخ فٟوّب رظٙش إٌشعغ١خ 

 فٟإٌشعغ١خ لأٔٙب رشرجؾ ثّزغ١شاد ِشغٛثخ  فٟٚرؼذ وً ِٓ اٌغٍطخ ٚالاوزفبء اٌزارٟ عٛأت رى١ف١خ  ،اٌزارٟ

ٚإٌشعغ١خ إؽغبط  .(Washburn, et al., 2004, 248) ث١ّٕب اٌؼٛاًِ الأخشٜ غ١ش رى١ف١خ ،اٌظؾخ إٌفغ١خ

ٚثبٌزبٌٟ ٠غت أْ  ،ٚاٌفشد الأٔبٟٔ فشد ٠جبٌغ فٟ لذسارٗ ٌٚزٌه فئٔٗ ٠شؼش ثمذساد ِزّب٠ضح ،ِجبٌغ ف١ٗ ثؾت اٌزاد

ٚث١ّٕب  ،خ اٌزؼبؽف ِغ ا٢خش٠ٓٚالأفشاد ِشرفؼٛ عّخ الأٔب١ٔخ ٠فزمذْٚ عّ ،٠ىْٛ ِؾؾ ا٘زّبَ وبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ

 ٠ظٙش ٘ؤلاء الأفشاد ِغزٜٛ إ٠غبث١ب ِٓ رمذ٠ش اٌزاد ٚاٌضمخ إلا أُٔٙ فٟ اٌٛالغ ٠ؼبْٔٛ ِٓ أخفبع رمذ٠ش اٌزاد

 .(98 :2016 ،)أؽّذ اٌؾغ١ٕٟ ٘لاي

 :الشخص٘ح الس٘كْتاذ٘ح

ٚػذَ اٌزخط١ؾ اٌّغزمجٍٟ  ،رزظف ٘زٖ اٌشخظ١خ ثؼذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزٛافك ِغ ػٛاثؾ ٚأٔظّخ اٌّغزّغ

ٚرزظف ثؼذَ اٌزؼٍُ ِٓ اٌخجشاد اٌغبثمخ أٚ  ،ٚغ١ش ِغئٌٛخ ،ِٚخبدػخ ،وّب أٔٙب ػ١ٕفخ ،ٚاٌفغبئ١خ فٟ اٌزظشفبد

 .(99 :2015 ،شؼ١شح خبٌذ محمد أثٛ ،)صبئش أؽّذ غجبسٞ إٌذَ ػٍٝ الأخطبء
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 :ّذرو٘ز الشخص٘ح الس٘كْتاذ٘ح تؼذج أًواط

: ٚطبؽت ٘زٖ اٌشخظ١خ عش٠غ اٌغؼت اٌشذ٠ذ وّب رظٙش ػ١ٍٗ ػلاِبد الوؼرلالس٘كْتاذ٘ح راخ الوزاج  -

 .بلب١ٔٛٔا١ٌٙبط اٌشذ٠ذ ٠شجٗ ٔٛثبد اٌظشع، لا ٠زٛأٝ فٟ إشجبع سغجبرٗ ثؤٞ فؼً ِؾشَ ٚغ١ش 

: ٠ز١ّض طبؽت ٘زٖ اٌشخظ١خ ثبٌىزة وّب أٔٗ ِض١ش ٌلإػغبة ٠ٚزّزغ ثشٟء ِٓ الس٘كْتاذ٘ح الكاسٗزه٘ح -

  .ػخ اٌجذ٠ٙخ ٚاٌىلاَ، وّب ٠ّزٍه لذسح ػغ١جخ فٟ الإلٕبعاٌزوبء ٠ٚزظف ثغش

، وّب أٔٗ ٔفغِٟٓ أٞ ػغؾ  ٠ؼبٟٔ: طبؽت ٘زٖ اٌشخظ١خ لا ٠ىزشس ٌٍؼمٛثخ، ٚلا الس٘كْتاذ٘ح الشئ٘سح -

 .٠ىجؼ دٚافؼٗ غ١ش الاعزّبػ١خ ١ٌظ ثذافغ اٌؼ١ّش إر ٠ٕؼذَ ػٕذٖ اٌؼ١ّش

ِٓ  ٠ؼبِٟٔزؤصش ثؼغٛؽ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚإٌفغ١خ ٚلذ : طبؽت ٘زٖ اٌشخظ١خ ِغبِش، الس٘كْتاذ٘ح الثاًْٗح -

 .(112 - 110، 2014وبسي أٌجشد،)الاعزّبػٟ اٌمٍك ٚغ١ش ِزّغه ثمٛاػذ اٌغٍٛن 

 :ُّّٖقذ ه٘ز ت٘ي أستؼح أتؼاد للاػرلا: الٌفسٖ 

  .اٌؼلالبد اٌشخظ١خ )اٌغؾش اٌغطؾٟ، اٌغذاسح اٌزار١خ اٌؼظ١ّخ، اٌخذاع اٌّشػٟ، ٚاٌزلاػت( -

)الافزمبس إٌٝ إٌذَ ٚاٌزؼبؽف، اٌزؤص١ش اٌغطؾٟ(، اٌغٍٛن اٌّؼبدٞ ٌٍّغزّغ )ػؼف اٌزؾىُ  اٌزؼبؽف -

 .اٌغٍٛوٟ، اٌزٕٛع اٌغٕبئٟ، ٚالأؽذاس اٌغٕٛػ(

 (Rogoza, & Cieciuch, 2020: 1288) ّٔؾ اٌؾ١بح )اٌجؾش ػٓ اٌزؾف١ض ٚالأذفبع ٚػذَ اٌّغؤ١ٌٚخ -

 :كوا أى ٌُاك ذصْسا ثلاث٘اً ه٘زّا فَ٘ ت٘ي ثلاثح ذشاك٘ة أّ أتٌ٘ح هي الظْاُش ذو٘ز الس٘كْتاذ٘٘ي ُٖ

ا١ٌّٕٙخ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ، ٚرٕبصع ِشبػش اٌخٛف ِغ الأذفبػ١خ، ٚأزشبس ِظب٘ش اٌضمخ  فٟ: ٚرزّضً الدشأج -

 .ثبٌٕفظ، ٚرؾًّ اٌّخبؽش ٚػٛالجٙب ثذْٚ ؽغبة

 .اٌمغٛح، ٚػذَ اٌزؼبؽف ٚاٌزؼّذ ٚػؾبٌخ اٌؼبؽفخ فٟ: ٚرزّضً ػذم الْسط٘ح -

ش١ٛع ِشىلاد ٌٙب طفخ اٌؼَّٛ ِغ أخفبع اٌمذسح ػٍٝ اٌغ١طشح ػ١ٍٙب  فٟ: ٚرزّضً الرطِ٘ش أّ الرخلص -

)إثشا١ُ٘ اٌشبفؼٟ إثشا١ُ٘،  إشجبع اٌذٚافغ فٟٚػٍٝ اٌذٚافغ غ١ش الأخلال١خ ِغ عٛء رٕظ١ُ رارٟ، ٚاٌفشً 

 .(93 :2023ع١ؼخ، اٌؼظ١ُ س ػجذ ذػجذ اٌؾ١ّ

 :ّهي الؼْاهل الرٖ ذسِن فٖ ذكْٗي الشخص٘ح الس٘كْتاذ٘ح ثلاثح ػْاهل 

٠ض٠ذ ِٓ اٌغٍٛو١بد اٌلا  اٌزٞؽج١ؼخ ػلالخ اٌطفً ثٛاٌذ٠ٗ ٚأٔٛاع اٌزفى١ش  ٟٚ٘: الؼْاهل الإح٘ائ٘ح -

 .اعزّبػ١خ
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 ،ٌذ٠ٗ ٔشبؽ صائذ اٌزٞ: إْ ؽج١ؼخ اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ اٌزٟ ٠زٍمب٘ب اٌطفً ٚثخبطخ اٌطفً الوؼاهلح الْالذٗح -

 .فغبٌجب ِب ٠ىْٛ عٍٛن الأؽفبي اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ٘زٖ اٌّشىلاد إٌفغ١خ اٌؼظج١خ ػذائٟ

: ١ّ٠ً الأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ىْٛ عٍٛوُٙ ِؼطشثب إٌٝ رفغ١ش اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌزفبػً الؼْاهل الشخص٘ح -

 ،ؽغ١ٓ فبٌؼ ؽغ١ٓ) ثطش٠مخ رشغغ ػٍٝ اٌؼذائ١خ ٚاٌؼٕف ثٛطفٗ سد فؼً ػٍٝ ٘زٖ اٌزفبػلادالاعزّبػٟ 

2013، 76 _81). 

 :الشخص٘ح الو٘كاف٘ل٘ح

 ( اٌزٞ ؽشػ فٟ وزبث1527ٗ_ 1469ٚاٌؼغىشٞ ١ٔمٛلا ١ِىبف١ٍٟ ) ،٠ٚؼٛد اٌّظطٍؼ إٌٝ اٌىبرت اٌغ١بعٟ

ٚالأٔب١ٔخ فٟ إٌبط رجشس ٌٍمبئذ اعزؼّبي  ،اٌطج١ؼخ اٌشش٠شح )الأ١ِش( أُ٘ آسائٗ ؽٛي ؽج١ؼخ الإٔغبْ ِش١شاً إٌٝ أْ

فب١ٌّىبف١ٍ١خ ٟ٘  ،ٚعبئً غ١ش خٍم١خ ِٓ أعً اٌظبٌؼ اٌؼبَ. ِٚٓ ٕ٘ب عبءد اٌغٍّخ اٌّؼشٚفخ )اٌغب٠خ رجشس اٌٛع١ٍخ(

ٚرغذ ٌٕفغٙب  ،ِٚخبدػخ ،ٚالاعزّبػ١خ. ٟٚ٘ أٔب١ٔخ ،اٌشخظ١خ اٌزٟ رخذع ا٢خش٠ٓ ِٓ أعً أ٘ذافٗ اٌشخظ١خ

ٚا٢خش٠ٓ أطلالب ِٓ اٌّجذأ اٌغب٠خ رجشس اٌٛع١ٍخ ِّٙب وبٔذ ؽج١ؼخ ٘زٖ  ،ٚرؾبٚي إلٕبع ٔفغٙب ،اٌّجشساد اٌغٍٛو١خ

 .(431: 2016 ،)ش١ش٠ٓ ػٍٝ ِشرىٛط اٌٛع١ٍخ

ب ِب ٠غؼْٛ ٚساء ِظٍؾزُٙ اٌزار١خ، ٚلا  ًّ ١ّ٠ً ا١ٌّىبف١ٍ١ْٛ إٌٝ اٌزظشف ثشىً غ١ش أخلالٟ إُٔٙ دائ

رٌه  ( فBereczkei, 2017: 7ُٟ )اٌؾظش الأخلالٟ ٠ٕضػغْٛ ػٕذِب ٠ٛاعْٙٛ اٌفشً ثذلاً ِٓ اٌظٍ ٠شدػُٙ

٘ٛ اٌزٜ ٠فزمذ إٌٝ الأِبٔخ  ٟا١ٌّى١بف١ٍإٌٝ أْ اٌشخض ( Lee & Ashton, 2005: 1573د )اٌغ١بق أفب

وّب أْ ِضً ٘زٖ اٌشخظ١خ ٟ٘ شخظ١خ ، ٚالإخلاص ٚالاػزذاي ٚاٌزٛاػغ ؽ١ش ٠ز١ّض ثبٌّىش ٚاٌخجش ٚاٌغشغ

وّب أْ ٘زٖ اٌشخظ١خ ٌٙب ث١ٕخ ِؼمذح  ،ثشاعّبر١خ ٚغ١ش أخلال١خ ِٚزلاػجخ ٚاعزغلا١ٌخ ِغ اٌغخش٠خ ِٓ ا٢خش٠ٓ

رٛطف ثّب ٠ٍٝ : ٔظشح عبخشح ٌٍٕبط عٛء اٌخٍك الاعزغلاي ٚالاعزجذاد ٚأخفبع ِشبػش اٌزؼبؽف ِغ ا٢خش٠ٓ 

ِٓ ًُ ثّمزشػ ٚرظٛساً ٔظش٠بً ؽذ٠ضب ِزؼذد اٌغٛأت ٚاٌّظب٘ش ؽ١ش  (Routhmann & Will, 2011) ٚلبَ و

 :ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ ٟا١ٌّى١بف١ٍٚاٌّذسوبد اٌزٝ رزفبػً ِؼبً ١ٌٕزظ ػّٕٙب اٌغٍٛن  ،ؽذدٚا اٌشغجبد

: رزّؾٛس ؽٛي الا٘زّبَ اٌزارٟ، ٚرؼض٠ض اٌزاد ٚؽّب٠خ ِظبٌؾٙب، ٚإػلاء دافؼٟ ٖالو٘ك٘اف٘لسغثاخ  -

 .ٛحاٌغ١طشح ٚاٌم

ٌٍٕبط ٚاٌشه  اٌغٍجٟإٌظشح اٌغٍج١خ ٌٍؼبٌُ، وبٌغخش٠خ، ٚاٌغشٚس، ٚاٌزم١١ُ  فٟ: رزّضً ٖالو٘ك٘اف٘لإدساكاخ  -

 .ف١ُٙ، ٚاٌزٛعظ ُِٕٙ، ِغ الأٔب١ٔخ اٌّفشؽخ
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 ،ٚاٌزظشفبد اٌزٝ رذٚس ؽٛي رؾم١ك اٌّىبعت ػٍٝ ؽغبة اٌم١ُ اٌّٛالف، فٟ: ف١زّضً ٖالو٘ك٘اف٘لالسلْك  -

)إثشا١ُ٘  ِغ اٌمغٛح إٌٝ ؽذ اٌمزً ،ٚٔمض ِشبػش اٌزؼبؽف ٚاٌشأفخ ،ٚاعزغلاي إٌبط ٌزؾم١ك اٌّظٍؾخ

 .(90: 2023 ،اٌؼظ١ُ سع١ؼخ اٌؾ١ّذ ػجذ ػجذ ،اٌشبفؼٟ إثشا١ُ٘

 :Aggression Behavior السلْك الؼذّاًٖٖ: الوحْس الثاً

الاػطشاثبد إٌفغ١خ ٠ّٚىٓ أْ ٠ظٙش  ٠ؼزجش اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٘ٛ أؽذ الأػشاع اٌّظبؽجخ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ

ؽٛاي اٌؼّش، ػٕذ الأؽفبي ٚاٌّشا٘م١ٓ ٠ُٕظش إٌٝ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ أصٕبء اٌطفٌٛخ ػٍٝ أٔٗ عضء ِٓ ػ١ٍّخ إٌّٛ 

اٌطج١ؼ١خ لجً أْ ٠طٛس الأؽفبي اٌّٙبساد اٌٍفظ١خ ٠ّىٓ اعزخذاَ اٌّٙبساد اٌٍفظ١خ لأغشاع ػذٚا١ٔخ، ٚغبٌجبً ِب 

ٛن ػذٚأٟ أوضش خطٛسح خلاي فزشح اٌّشا٘مخ، ٚلذ ٠زظبػذ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ إٌٝ أػّبي أوضش ٠ظٙش اٌّشا٘مْٛ عٍ

 & Liu, Lewisً )خطٛسح ٌذٜ اٌىجبس، ِضً اٌؼٕف إٌّضٌٟ ٚالاػزذاء اٌغٕغٟ ٚإعبءح ِؼبٍِخ الأؽفبي ٚاٌمز

Evans, 2013: 156 - 159.) 

وّب رؼزجش  ،ثٙب اٌّؼطشث١ٓ عٍٛو١ب ٠زظف اٌزٞوّب ٠ؼزجش اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٚاؽذا ِٓ اٌخظبئض 

وً اٌّغزّؼبد إلا أْ ٕ٘بن دسعبد ِٓ اٌؼذٚا١ٔخ ثؼؼٙب ِمجٛي ِٚشغٛة وبٌذفبع ػٓ  فٟاٌؼذٚا١ٔخ عٍٛوب ِؤٌٛفب 

 ،2015 ،وض١ش ِٓ الأؽ١بْ )ِبعذح اٌغ١ذ ػج١ذ فٟٚثؼؼٙب غ١ش ِمجٛي ٠ٚؼزجش عٍٛوب ٘ذاِب ِٚضػغب  ،إٌفظ

٠ىْٛ اٌمظذ ِٕٗ إ٠زاء ا٢خش٠ٓ ثشىً ِجبشش أٚ  ،وّب ٠ؼشف اٌؼذٚاْ ػٍٝ أٔٗ عٍٛن ِٛعٗ ػذ ا٢خش٠ٓ ،(144

 .(201 ،2013 ،)أؽّذ محمد اٌضغجٟ غ١ش ِجبشش

 :هظاُش السلْك الؼذّاًٖ

٠غٍه ع١ّغ الأشخبص ثؼذٚا١ٔخ فٟ ثؼغ الأٚلبد وّب اْ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ لذ ٠ىْٛ ِظٙش ِزؼزس  

 :٠ٍٟاعزٕبثٗ فٟ اٌظشٚف ٚإٌٛع الإٔغبٟٔ وّب ٠ّىٓ اٌز١ّض ث١ٓ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ّٚ٘ب وّب 

 ٠ٙذف الأشخبص ا٢خش٠ٓ ٚػبدح ِب ٠ىْٛ ٞٚ٘ٛ اٌز: Hostile Aggressionٖ الؼذّاى الؼذائ -

 .ِظبؽجب ثؤؽبع١ظ ِٚشبػش اٌغؼت ٔؾُٛ٘

٠ٙذف إٌٝ إؽشاص أٚ اعزشداد ثؼغ  اٌزٞ٘ٛ : Instrumental Aggressionٚ الؼذّاى اٙدّٓ -

: 2008)ػبدي ػض اٌذ٠ٓ الأشٛي،  اٌّٛػٛػبد أٚ الأش١بء اٌّؼ١ٕخ إلا أٔٙب غبٌجب ِب ٠ىْٛ غ١ش شخظٟ

332). 

فشد إٌٝ آخش، ِٚٓ عٓ إٌٝ آخش. ٠ّىٓ رظ١ٕف  ٠ظٙش اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ فٟ ػذح أشىبي لذ رخزٍف ِٓ

 :أٔٛاع اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ وّب ٠ٍٟ
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 :أٚلا ِٓ ؽ١ش الارغبٖ

: ٚ٘ٛ أوضش ِظب٘ش اٌؼذٚاْ ٚػٛؽبً، ِٚٓ أُ٘ دٚافؼٗ اٌغؼت ٚاٌىشا١٘خ ٚالإؽجبؽ الؼذّاى الوْخَ ًحْ اٙخشٗي

 ،رٌه فٟ طٛسح عغ١ّخ أٚ ٌفظ١خٚ٘ٛ اٌؼذٚاْ اٌزٞ ٠شِٟ إٌٝ إ٠زاء شخض ِب ٚرخش٠ت ِّزٍىبرٗ عٛاء وبْ 

ٚرزّضً اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼذٚاْ اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌزاد ٚاٌّٛعٗ ٔؾٛ ا٢خش٠ٓ ػٍٝ أعبط ِب عّبٖ " فش٠ٚذ ثبٌغبد٠خ 

 .(٩4: ٧٠٠٢)ؽٗ ػجذ اٌؼظ١ُ ؽغ١ٓ،  ٚاٌّبصٚش١خ

اٌخٛف ِٓ سدح لذ ٠ىْٛ ثغجت اٌشؼٛس ثبٌزٔت اٌزٞ ٠ض١ش اٌؾبعخ إٌٝ ػمبة اٌزاد، ٚ :الزاخالؼذّاى الوْخَ ًحْ 

، فؼً اٌّؼزذٞ ػ١ٍٗ، ف١زمّض شخظ١زٗ، ف١ٛعٗ ػذٚأٗ إٌٝ ٔفغٗ ثذلاً ِٓ اٌزٞ اػزذٜ ػ١ٍٗ)ػجذ اٌشؽّٓ اٌؼ١غٛٞ

٥٨: ٧٩٩٢). 

 :كوا ٗأخز الؼذّاى أشكا: هي ح٘ث الأسلْب

 ٕ٠ٚمظذ ٠ٗ اٌغٍٛن اٌغغذٞ اٌّؤرٞ اٌّٛعٗ ٔؾٛ اٌزاد أٚ ا٢خش٠ٓ ٠ٚٙذف إٌٝ الإ٠زاء الؼذّاى الدسذ :

 .أٚ إٌٝ خٍك اٌشؼٛس ثبٌخٛف

 ٖ٠شافك اٌغؼت. ٚرٌه ِٓ أعً الإ٠زاء أٚ خٍك عٛ ِٓ  اٌزٞ: ٠ٚمف ػٕذ ؽذٚد اٌىلاَ الؼذّاى اللفظ

 .اٌخٛف ٚ٘ٛ وزٌه ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ِٛعٙب ٌٍزاد أٚ ٌلأخش٠ٓ

 ٕ٠ٚشًّ اٌزؼج١ش ثطشق غ١ش ٌفظ١خ ػٓ اؽزمبس الأفشاد ا٢خش٠ٓ أٚ رٛع١ٗ الإ٘بٔخ الؼذّاى الشهز :ٌٙ ُ

 .(186 ،2000 ،خٌٛخ أؽّذ ٠ؾ١ٝ)

 :الٌظشٗاخ الوفسشج للسلْك الؼذّاًٖ

 ًظشٗح الرحل٘ل الٌفسٖ

٠ٕٚجٗ اٌىض١شْٚ إٌٝ اٌذٚس اٌزٜ رٍؼجٗ إٌضػبد  ،اٌؼذٚا١ٔخ فٟ ٔظش٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ لٛح رفى١ه ٚرفز١ذ

وّب رظٙش اٌؼذٚا١ٔخ وغبٔت ِٓ ػمذح أٚد٠ت ؽ١ش رمَٛ  ،ٚػٍٝ رؤص١ش٘ب اٌزفى١ىٝ أٚ اٌزفز١زٝ ،اٌؼذٚا١ٔخ ِٕز اٌطفٌٛخ

)ػجذإٌّؼُ  ٚرظٙش اٌؼذٚا١ٔخ ف١ّب ٠غّٝ أؽلاَ ِٛد الألبسة ٚالأؽجبة ،٘زٖ اٌؼمذح ػٍٝ اٌؾت ٚاٌىشا١٘خ ِؼب

 .(113 ،2005 ،اٌؾفٕٟ

 الٌظشٗح السلْك٘ح

وّب ٠ؼزمذ اٌغٍٛو١ْٛ أْ  ،٠شٞ أطؾبة ٘زٖ إٌظش٠خ ثبفٍٛف ٚعىٕش أْ ِؼظُ عٍٛن اٌفشد ِىزغت ِٚزؼٍُ

اٌفشد ٠زؼٍُ أْ ٠غٍه ثطش٠مخ ِؾذدح ِٓ خلاي رفبػٍٗ ِغ اٌج١ئخ ٠ٚشس رشو١جب ث١ٌٛٛع١ب ٠غبػذٖ فٟ ػ١ٍّخ اٌزفبػً 

وّب ٠شوض اٌغٍٛو١ْٛ ػٍٝ ِبرا ٠فؼً اٌفشد ثذلا ِٓ ِب ٘ٛ؟ وّب أْ اٌّؼظُ اٌغٍٛو١بد ِزؼٍّخ  ،اٌزٝ رؾذد اٌغٍٛن
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ِٓ ٚعٙخ ٔظشُ٘ أْ اٌغٍٛن  اٌزؼٍُ،١خ ث١ٓ اٌّض١ش فٟ اٌج١ئخ ٚاعزغبثخ اٌفشد ٠ؾذس ٚػٕذِب رؾذس اٌؼلالخ اٌٛظ١ف

 .(40 ،2000 ،خٌٛٗ أؽّذ ٠ؾ١ٝ) ٞاٌغٛرؼٍُ ٚوزٌه اٌغٍٛن غ١ش  اٌغٛٞ

 ًظشٗح الرؼلن الاخرواػٖ

 :ٌٟٚ٘مذ أشبس ثبٔذٚسا إٌٝ صلاس ٔزبئظ ِخزٍفخ ٌزؼشع اٌشخض اٌّشاد رؼ١ٍّٗ ٌّٕٛرط  

  اعزغبثبد عذ٠ذح ٔز١غخ اٌزؼٍُ ثبٌّلاؽظخاوزغبة أّٔبؽ. 

  الاعزغبثبدلذ ٠مٜٛ أٚ ٠ؼؼف وف. 

  2000خٌٛخ أؽّذ ٠ؾ١ٝ، )وئشبسح لذ ٠ىشف ػٓ اعزغبثبد عجك ٌٗ أْ رؼٍّٙب ثبعزؼّبي عٍٛن إٌّٛرط ،

40_43). 

 الذساساخ الساتقح ّفشّض الذساسح

  دساساخ ذٌاّلد الشخص٘ح الوظلوح ّالسلْك الؼذّاًٖ

  (DeShong, et al., 2015) دساسح -

ثؾش ػلالخ عّبد اٌشخظ١خ ثبٌغٍٛو١بد اٌؼىغ١خ فٟ ِىبْ اٌؼًّ، ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ ث١ٕبد  إٌٝذفذ اٌذساعخ ٘

اٌضبٌٛس اٌّظٍُ )ا١ٌّىبف١ٍ١خ، ٚإٌشعغ١خ، ٚالاػزلاي إٌفغٟ(. لذ ٠ؤدٞ اعزخذاَ إٌّٛرط اٌؼبَ ٌغّبد 

رفغ١ش أوضش شؾًب ٌٙزٖ اٌغٍٛو١بد. ٌٚزم١١ُ رٌه، اعزخذِذ  اٌشخظ١خ، ّٔٛرط اٌؼٛاًِ اٌخّغخ، إٌٝ رمذ٠ُ

اٌذساعخ رؾ١ًٍ اٌّغبس ٌزؾذ٠ذ أفؼً رشاو١ت اٌشخظ١خ اٌزٟ رظف ٘زٖ اٌغٍٛو١بد ػّٓ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة 

(. ثشىً ػبَ، أشبسد إٌزبئظ إٌٝ أْ 163عبػخ ػٍٝ الألً فٟ الأعجٛع )اٌؼذد =  20اٌغبِؼ١١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼٍّْٛ 

ِلاءِخ ٚالأوضش شؾًب ٌٛطف اٌغٍٛو١بد اٌؼىغ١خ فٟ ِىبْ اٌؼًّ ٘ٛ إٌّٛرط اٌزٞ رُ رؼ١ّٕٗ  إٌّٛرط الأوضش

  .فمؾ فٟ اٌزٛافك ٚاٌؼ١ّش

 (Jones & Neria, 2015) دساسح -

ذفذ اٌذساعخ ٌٍجؾش فٟ عّبد "اٌضبٌٛس اٌّظٍُ" )ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚإٌشعغ١خ ٚالاػزلاي إٌفغٟ(، ٚاٌزٟ رشزشن ٘

ع١ّؼٙب فٟ عٛ٘ش ِشزشن ِٓ اٌمغٛح ٚاٌزلاػت. ثبعزخذاَ ِظبدس اٌؾشذ ٚػ١ٕبد اٌطلاة، لّٕب ثفؾض 

سد إٌزبئظ إٌٝ أْ ػبًِ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ِغ عٛأت ِخزٍفخ ِٓ اٌؼذٚاْ اٌغٍٛوٟ. أشب

اٌضبٌٛس اٌّظٍُ اٌّشزشن )أٞ اٌمغٛح ٚاٌزلاػت( رٛلغ ػبًِ ػذٚاْ شبئغ. ِٚغ رٌه، رٕجؤد عّبد اٌضبٌٛس 

اٌّظٍُ اٌفشد٠خ ثشىً فش٠ذ ثغٛأت ِخزٍفخ ِٓ اٌؼذٚاْ. رٛلؼذ اٌغ١ىٛثبر١خ ثشىً إ٠غبثٟ اٌؼذٚاْ اٌغغذٞ، 
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ا١ٌّىبف١ٍ١خ اٌؼذاء ثشىً إ٠غبثٟ. ِغزّؼخ، رغٍؾ إٌزبئظ اٌؼٛء ٚرٕجؤد إٌشعغ١خ ثشىً عٍجٟ ثبٌؼذاء، ٚرٛلؼذ 

 .ػٍٝ اٌؼٕبطش اٌفش٠ذح ٌٍضبٌٛس اٌّظٍُ ٚلذسرٙب ػٍٝ اٌزٕجؤ ثؤشىبي فش٠ذح ِٓ ػذٚا١ٔخ اٌزظشف

  (Pabian, et al., 2015) دساسح -

-14٘ذفذ اٌذساعخ ٌٍجؾش فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد شخظ١خ صبٌٛس اٌظلاَ ٚاٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ )

ب(. رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ  18 ًِ ب 18ٚ 14ِشبسوًب رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ  324ػب ًِ  = SD، 16.05ِزٛعؾ = ) ػب

ِٚم١بط وضبفخ ، اٌشخظ١خ اٌّظٍّخوّم١بط ٌغّبد  (SD3) أوًّ اٌّشبسوْٛ اٌضلاص١خ اٌذاوٕخ اٌمظ١شح(. 1.31

اٌف١ظ ثٛن ِٚم١بط ٌم١بط اٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ. رُ رطج١ك ّٔزعخ اٌّؼبدٌخ ا١ٌٙى١ٍخ ٌٍزؾمك ِٓ اٌؼلالبد. رظُٙش 

اْ ثشىً وج١ش ثبٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ، ػٕذ  إٌزبئظ أْ وضبفخ اٌف١ظ ثٛن ٚالاػزلاي إٌفغٟ فمؾ ّ٘ب اٌٍزاْ ٠زٕجؤ

رزُ ِٕبلشخ إٌزبئظ ف١ّب ٠زؼٍك ثبلأ١ّ٘خ اٌّؾزٍّخ ٌّض٠ذ ِٓ دساعخ عّبد اٌضبٌٛس  اٌزؾىُ فٟ اٌؼّش ٚاٌغٕظ.

 .ٚالاػزلاي إٌفغٟ ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص، فٟ ع١بق اٌؼذٚاْ الإٌىزشٟٚٔ ٌٍّشا٘م١ٓ، اٌّظٍُ

 (2016) محمد إتشاُ٘ن كُشٗن سػثذ السرادساسح  -

خظ١خ، ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف ٚاٌغٍٛن ٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ اٌٛلٛف ػٍٝ ِغزٜٛ )اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌش 

اٌغبدٞ( ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼخ، ٚاٌىشف ػٓ ارغبٖ اٌفشٚق ث١ٓ الأفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ )روٛس، إٔبس( ػٍٝ ِم١بط 

اٌضبٌٛس اٌّظٍُ، ٚأخ١شا اٌزٛطً إٌٝ ّٔٛرط رؾ١ًٍ ِغبس ٠غّغ ِىٛٔبد اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ وّزغ١ش 

( ِٓ ؽلاة اٌغبِؼخ ٥٠٠اٌغٍٛن اٌغبدٞ. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٚع١ؾ ث١ٓ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف ٚ

د ػذاإإٔبس(، ٚلذ لبَ اٌّشبسو١ٓ فٟ اٌذساعخ ثبلإعبثخ ػٍٝ ِم١بط اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ِٓ  ٠٠٠روٛس،  ٠٠٠)

Paulhus & jones (2014)  ٚرؼش٠ت ٚرم١ٕٓ اٌجبؽش ِٚم١بعٟ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف ٚاٌغبد٠خ ِٓ أػذاد

اٌذساعخ إٌٝ أْ ِغزٜٛ اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ ٚاٌغٍٛن اٌغبدٞ ألً ِٓ اٌّزٛعؾ،  رٛطٍذ اٌجبؽش.

ث١ّٕب وبْ ِغزٜٛ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف أػٍٝ ِٓ اٌّزٛعؾ ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼخ، وّب أٔٗ لا رٛعذ فشٚق داٌخ 

ٜ ؽلاة اٌغبِؼخ، إؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ ِم١بط اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ ٌذ

ٚأخ١شا رٛطٍذ اٌذساعخ إٌٝ ٚعٛد ّٔٛرط رؾ١ًٍ ِغبس ٠غّغ ِىٛٔبد اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ وّزغ١ش 

 .ٚع١ؾ ث١ٓ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف ٚاٌغٍٛن اٌغبدٞ

 (Muris, et al., 2017) دساسح -

ي إٌفغٟ. اٌفشٚق ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٟ رم١١ُ اٌؼلالبد اٌّزجبدٌخ ث١ٓ إٌشعغ١خ ٚا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚالاػزلا

فٟ ٘زٖ اٌغّبد؛ و١ف رشرجؾ ٘زٖ اٌغّبد ثؼٛاًِ اٌشخظ١خ اٌطج١ؼ١خ؛ ٚالاسرجبؽبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ 
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ٌٍضبٌٛس اٌّظٍُ. إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب إ١ٌٙب أظٙش أْ عّبد اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ِزشاثطخ ثشىً وج١ش، إٌٝ ؽذ ِب 

ٚرشرجؾ فٟ اٌغبٌت ثؼبًِ اٌشخظ١خ اٌخّغخ اٌىجبس اٌّزّضً فٟ اٌزٛافك  أوضش أزشبسًا ث١ٓ اٌشعبي ِٓ إٌغبء،

ب ثؤٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ إٌزبئظ إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ  HEXACO ٚػبًِ ًِ ٌٍظذق ٚاٌزٛاػغ، ٚرشرجؾ ػّٛ

اٌغٍج١خ. ٔزغبءي ػّب إرا وبٔذ عّبد اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ِز١ّضح ثّب ف١ٗ اٌىفب٠خ ٚٔغبدي فٟ أْ اٌطش٠مخ اٌزٟ ٠زُ 

١بعٙب ثٙب ؽب١ٌبً ثغ١طخ ٌٍغب٠خ ثؾ١ش لا ٠ّىٓ اٌزمبؽ عٛأت ػبسح ِٓ اٌشخظ١خ. ٔظشًا لأْ ِؼظُ الأثؾبس فٟ ل

٘زا اٌّغبي ِغزؼشػخ ٚرغزٕذ إٌٝ اٌزمبس٠ش اٌزار١خ، فئٕٔب ٔٛطٟ ثبعزخذاَ ٔٙظ ِزؼذد اٌّؼٍِٛبد ٚرظ١ّّبد 

 .اٌّظٍُثؾض١خ ِغزمج١ٍخ ٚؽ١ٌٛخ ٌذساعخ اٌم١ّخ اٌزٕجؤ٠خ ٌخظبئض اٌضبٌٛس 

 (Palmer, et al., 2017) دساسح -

٘ذفذ اٌذساعخ إٌٝ فؾض اٌذػُ اٌزٕظ١ّٟ اٌّزظٛس ثبػزجبسٖ ٚع١طًب ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٌغّبد اٌشخظ١خ ٌٍضبٌٛس 

اٌّظٍُ ٌٍٕشعغ١خ ٚا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚالاػزلاي إٌفغٟ ِغ أٔٛاع ِؼ١ٕخ ِٓ عٍٛن اٌؼًّ غ١ش إٌّزظ )أٞ اٌزخش٠ت 

ِشبسو١ٓ ٠ؼٍّْٛ ؽب١ٌبً ػجش  208ٚاٌغشلخ ٚالاػزذاء(. ثبعزخذاَ ػ١ٕخ ِٓ الأغؾبة ، ٚأؾشاف الإٔزبط

الإٔزشٔذ ٚرؾ١ٍلاد ّٔزعخ اٌّؼبدلاد ا١ٌٙى١ٍخ، ٚعذٔب أْ الأفشاد اٌز٠ٓ ؽظٍٛا ػٍٝ دسعبد ػب١ٌخ فٟ عّبد 

ؽظٛا اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ أفبدٚا ثبلأخشاؽ فٟ ثؼغ أٔٛاع عٍٛن اٌؼًّ غ١ش إٌّزظ ثشىً ألً رىشاسًا ػٕذِب لا

ِغز٠ٛبد أػٍٝ ِٓ اٌذػُ اٌزٕظ١ّٟ. رذػُ ٔزبئغٕب إٌّٛرط اٌزفبػٍٟ ٌؾبٌخ اٌشخض ٚرش١ش إٌٝ أْ الأفشاد اٌز٠ٓ 

٠ّزٍىْٛ ِغز٠ٛبد أػٍٝ ِٓ إٌشعغ١خ ٚالاػزلاي إٌفغٟ ٠ٕخشؽْٛ فٟ أٔٛاع ِؼ١ٕخ ِٓ عٍٛن اٌؼًّ غ١ش 

  .إٌّزظ ثشىً ألً رىشاسًا ٔغج١بً ػٕذِب ٠شْٚ أْ إٌّظّخ داػّخ

  (Kurek, et al., 2019) دساسح -

، ٚالاػزلاي إٌفغٟ، اٌزؾم١ك ف١ّب إرا وبٔذ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ اٌضلاس إٌشعغ١خ إٌٝ٘ذفذ اٌذساعخ 

إصاٌخ اٌزضج١ؾ ػجش الإٔزشٔذ ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ػجش ، ٚثبٌزغٍغً، ٚاٌغبد٠خ عززٕجؤ ثزظٛساد رار١خ خبؽئخ

ِٓ ( N = 709 إعّبٌٟح )رجبؽبد اٌّؾزٍّخ، رُ رغ١ٕذ ػ١ٕخ وج١شالإٔزشٔذ. فٟ ِؾبٌٚخ لاعزىشبف الاس

اٌّغزغ١ج١ٓ فٟ اٌّذسعخ اٌضب٠ٛٔخ ِٓ ١ٔٛص٠ٍٕذا، ٚأوٍّٛا اعزج١بٔبً ٠ؼُ ِمب١٠ظ ٌزم١١ُ اٌغٍٛو١بد ٚاٌّٛالف 

ٚاٌؼبداد ٚاٌشخظ١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب، ٚالارغب٘بد. اسرجطذ ع١ّغ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ اٌضلاس، ثبلإػبفخ 

رُ اٌؼضٛس ػٍٝ رظٛساد اٌزاد اٌضائفخ ٌزىْٛ  إٌٝ اٌزاد اٌضائفخ، ثشىً إ٠غبثٟ ثئصاٌخ اٌزضج١ؾ ػجش الإٔزشٔذ.

ب ٌٍؼذٚاْ ػجش الإٔزشٔذ ػٕذِب ٠زُ اٌزٛعؾ ِٓ خلاي إصاٌخ اٌؾظش ػجش الإٔزشٔذ. فٟ ؽبٌخ اٌؼذٚاْ  ًّ ِؤششًا ِٙ
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اٌغ١جشأٟ، رُ اٌؼضٛس ػٍٝ اٌغ١ىٛثبر١خ ٚاٌغّبد اٌغبد٠خ ٚإٌغبء اٌزضج١ؾ ػجش الإٔزشٔذ ٌزىْٛ ػٛاًِ رٕجؤ٠خ 

  .ز١غخِّٙخ ٌٙزٖ إٌ

  (Zhang & Zhao, 2020) دساسح -

وشف ِب إرا وبٔذ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ عزشرجؾ ثبٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ،  إٌٝ٘ذفذ اٌذساعخ 

ِٚب إرا وبْ الإ٠ّبْ ثبلإٔغب١ٔخ اٌفبػٍخ ع١زٛعؾ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌؼذٚاْ الإٌىزشٟٚٔ، 

ؽبٌجبً عبِؼ١بً ط١ٕ١بً عٍغٍخ ِٓ  675ت دٚسًا ِؼزذلاً فٟ اٌشٚاثؾ. أوًّ ِغّٛػٗ ِٚب إرا وبْ ػجؾ إٌفظ ع١ٍؼ

الاعزج١بٔبد ِغٌٙٛخ اٌّظذس ثشؤْ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ، ٚالإ٠ّبْ ثبلإٔغب١ٔخ اٌفبػٍخ، ٚػجؾ إٌفظ، 

ذٚا١ٔخ اٌغ١جشا١ٔخ ٚاٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ. أظٙشد إٌزبئظ ِب ٠ٍٟ: اسرجطذ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ اسرجبؽًب إ٠غبث١بً ثبٌؼ

ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ. الإ٠ّبْ ثبلإٔغب١ٔخ اٌفبػٍخ رٛعؾ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ )أٞ ا١ٌّىبف١ٍ١خ 

ٚالاػزلاي إٌفغٟ( ٚاٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ؛ ٠ٍؼت ػجؾ إٌفظ دٚسًا ِؼزذلاً فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ عّبد اٌشخظ١خ 

ٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ، ٚاٌؼلالخ ث١ٓ الإ٠ّبْ ثبلإٔغب١ٔخ اٌفبػٍخ اٌّظٍّخ )أٞ ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚالاػزلاي إٌفغٟ( ٚا

ٚاٌؼذٚاْ اٌغ١جشأٟ. ٠ّىٓ أْ رغبػذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ إصجبد ػٛاًِ اٌخطش ٚاٌؾّب٠خ ٚا١ٌ٢خ إٌفغ١خ ٌٍغٍٛن 

  .اٌؼذٚأٟ اٌغ١جشأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ

 :فشّض الذساسح

ٚإٌشعغ١خ ٚاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ وىً ِغ اٌغٍٛن رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ػىغ١خ عبٌجخ ث١ٓ ا١ٌّىبف١ٍ١خ  -1

اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ، ٚرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ؽشد٠خ ِٛعجخ ث١ٓ اٌغ١ىٛثبر١خ ِغ اٌغٍٛن 

 .اٌؼذٚأٟ

 .ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ اٌؼذٚأٟرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ػىغ١خ عبٌجخ ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن  -2

 .إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ اٌذساع١خ ػٍٝ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ لا ٠ٛعذ أصش ٌىً ِٓ -3

 .لا ٠ٛعذ أصش ٌىً ِٓ إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ اٌذساع١خ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ -4

 .إِىب١ٔخ اٌزٕجؤ ثبٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ -5

 ا ّذفس٘شُاًرائح الذساسح ّهٌاقشرِ

 .أّلا: ًرائح الذساسح ّهٌاقشرِا ّذفس٘شُا

ً ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ الفشض الأّ: ٌّٗص ػلٔ - : أٔٗ ٠ٛعذ ِؼبًِ اسرجبؽ داي إؽظبئ١ب

ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ. ٚلاخزجبس طؾخ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد أفشاد 
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اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ ػٍٝ وً ِٓ ِم١بط اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ِٚم١بط اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ، ٚاٌغذٚي اٌؼ١ٕخ ِٓ 

 .٠ٛػؼ ِب رٛطً إ١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ

  (1خذّ: )

 هؼاهل الاسذثاط ت٘ي دسخاخ هق٘اس الشخص٘ح الوظلوح ّهق٘اس السلْك الؼذّاًٖ
 هؼاهل الاسذثاط الؼذد الث٘اى

  )الو٘كاف٘ل٘ح(

300 

 

 

 السلْك الؼذّاًٖ **0.768

  )الس٘كْتاذ٘ح(

300 

 

 

 السلْك الؼذّاًٖ **0.899

  )الٌشخس٘ح(

300 

 

 

 السلْك الؼذّاًٖ **0.817

  )الذسخح الكل٘ح(

300 

 

0.817** 
 السلْك الؼذّاًٖ

( أٔٗ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ػىغ١خ عبٌجخ ث١ٓ ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚإٌشعغ١خ ٚاٌشخظ١خ ٠1زؼؼ ِٓ عذٚي )

اٌّظٍّخ وىً ِغ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ، ٚرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ؽشد٠خ ِٛعجخ ث١ٓ 

اٌغ١ىٛثبر١خ ِغ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ، ٚثظفخ ػبِخ ٘زٖ إٌز١غخ رؤدٜ إٌٝ لجٛي اٌفشع الأٚي. ؽ١ش رٛعذ ػلالخ 

 .رؤدٜ إٌٝ لجٛي اٌفشع الأٚياسرجبؽ١خ ػىغ١خ ث١ٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ، ٚ٘زٖ إٌز١غخ 

وّب ٠زذاخً ِغ اٌؼذٚاْ ثؼغ اٌّفب١ُ٘ اٌغ١ىٌٛٛع١خ  ،٠ّضً اٌؼذٚاْ ظب٘شح عٍٛو١خ ِٕزششح ٠ّبسعٙب الأفشاد 

( أٔٗ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ػىغ١خ عبٌجخ ث١ٓ ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚإٌشعغ١خ 1وبٌؼذائ١خ ٚاٌؼٕف ٠ٚزؼؼ ِٓ عذٚي )

ؽ١ش وشفذ إٌزبئظ ػٓ ػلالخ  ،ٚاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ وىً ِغ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ

ؽ١ش اسرجؾ وً ِٓ ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚإٌشعغ١خ ثبٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ اسرجبؽب عٍج١ب  ،ٍٛن اٌؼذٚأٟاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ثبٌغ

ٚ٘زا ِب أشبسد إ١ٌٗ ، ؽ١ش ٠ؼزمذ اٌجبؽش أْ اٌؼذٚا١١ٔٓ اٌّظ١ٍّٓ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛا لبع١ٓ ِٚخبدػْٛ

 ,(Barlett, 2016) دساعخ ,(Jones, & Neria, 2015) دساعخ ,(DeShong, et al., 2015) دساعخ

 .(Zhang & Zhao, 2020) دساعخ
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ػٍٝ أٔٗ لا ٠ٛعذ أصش ٌىً ِٓ إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ اٌذساع١خ ٚاٌزفبػً ث١ّٕٙب ػٍٝ اٌشخظ١خ  ٌّٗص: الثاًٖالفشض 

لبَ اٌجبؽش ثؾغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّزؼذد  اٌضبٟٔاٌّظٍّخ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ. ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع 

 ه( ٠ٛػؼ ر2ٌٚعذٚي )

 (2: )خذّ

ذحل٘ل الرثاٗي الورؼذد للرحقق هي أثش لكل هي الٌْع ّالوشحلح الذساس٘ح ػلٔ الشخص٘ح الوظلوح لذٓ الوشاُق٘ي 

 ّالشاشذٗي

 قيمة )ف( متوسط مجموع المربعات درجات الحرية مجموع المربعات 

 المرحلة الدراسية
 النوع

 النوع * التخصص
 المجموع

4.488 
0.295 
0.039 
4,822 

1 
1 
1 

297 

4.488 
0.295 
0.039 

0.115 
0.008 
0,001 

 

١ٌغذ  إٌٛع * اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ  0,931 إٌٛع غ١ش داي ػٕذ   0,735 اٌّشؽٍخ اٌذساع١خ غ١ش داي ػٕذ 

  0,975 داٌخ 

ػٍٝ أٔٗ لا ٠ٛعذ أصش ٌىً ِٓ إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ اٌذساع١خ ػٍٝ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ  الفشض الثالث ٌّٗص:

( 3اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ. ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌضبٌش لبَ اٌجبؽش ثؾغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّزؼذد ٚعذٚي )

 ٠ٛػؼ رٌه
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 (3) خذّ:

اس٘ح ػلٔ السلْك الؼذّاًٖ لذٓ الوشاُق٘ي ذحل٘ل الرثاٗي الورؼذد للرحقق هي أثش لكل هي الٌْع ّالوشحلح الذس

 ّالشاشذٗي

 قيمة )ف( متوسط مجموع المربعات درجات الحرية مجموع المربعات  

 المرحلة الدراسية
 النوع

 النوع * التخصص
 المجموع

233.515 
648.151 
158.364 
1040,03 

1 
1 
1 

297 

233.515 
 151.646  641.815  

1.165 
3.233 
0,790 

 

ٚاٌضبٌش أٔٗ لا ٠ٛعذ أصش داي ٌىً ِٓ إٌٛع ٚاٌّشؽٍخ اٌذساعخ فٟ وً ِٓ  اٌضب٠ٟٔزؼؼ ِٓ ٔزبئظ اٌفشع 

ِّب ٠ؤوذ أْ وً ِٓ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٚاٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ لا ٠زؤصشاْ  ،ٚاٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ،اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ

 ،(2015)، ٚؽّذٞ شبوش ِؾّٛد دساعخ ٘ذٜ شؼجبْ محمد ،ٚ٘زا ِب أشبسد إ١ٌٗ ،ثبٌّشؽٍخ اٌذساع١خ أٚ اٌغٕظ

 (.Kajonius & Björkman, 2020) ٚدساعخ

ٚالاػزلاي إٌفغٟ، ِغّٛػخ ِٓ  ،ٚا١ٌّى١بف١ٍ١خ ،وّب ٠ّضً اٌضبٌٛس اٌّظٍُ اٌزٞ ٠زؤٌف ِٓ إٌشعغ١خ

 ً ٚرؼىظ ٘زٖ اٌغّبد ػٕبطش ١ِّضح ٌٍشخظ١خ اٌّؼبد٠خ ٌٍّغزّغ  ،اٌظفبد رؾذ الإو١ٕ١ٍى١خ ٚاٌّىشٚ٘خ اعزّبػ١ب

 ,.DeShong, et alخ )دساع ،ٚرظُٙش اسرجبؽبد رفبػ١ٍخ ِغ ثٕٝ اٌشخظ١خ الأخشٜ. ٚ٘زا ِب أشبسد إ١ٌٗ

 (.Muris, et al., 2017) دساعخ(، Jones, & Neria, 2015خ )دساع(، 2015

 ،ثبٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ٚاٌشاشذ٠ٓ: ػٍٝ أٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕجؤ الفشض الشاتغ ٌّٗص

 .( ٠ٛػؼ رٌه6 ،5 ،4ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌشاثغ لبَ اٌجبؽش ثؾغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّزؼذد ٚعذٚي )

 (4) خذّ:

 هؼاهل الرحذٗذ لرحل٘ل الاًحذاس

الخطأمعامل  Adjusted R Square مربع الارتباط معامل الارتباط نموذج  
1 0,013 0,925 -0,007 6,24366 
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 (5) خذّ:

 ذحل٘ل الرثاٗي الاًحذاسٕ

 )ف( متوسط مجموع المربعات درجة الحرية مجموع المربعات نموذج

 الانحدار
 البواقي
 المجموع

2.098 
11578.049 
11580.147 

2 
297 
150 

1.049 
38.983 

0.27 

 (6) خذّ:

 الورؼذد –هؼاهل ت٘را ّق٘ن )خ( للاًحذاس 

 النموذج
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients  

 )ت(
 معامل بيتا الخطأ المعياري  ثابت الانحدار

 المكون 
 الدلوك العدواني

79.604 
-0.006 

4.546 
0,038 

 
-0.013 

17.510 
-0.146 

 )اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ( 0.006- 0.001- 79.604اٌّؼبدٌخ اٌضبٌٛس اٌّظٍُ = 

أٚػؾذ ٔزبئظ اٌفشع اٌشاثغ أٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثبٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ 

اٌزؼبؽف ٚ٘زا ِب أشبس  فٟٚٔمض  ػذٚأٟٚاٌشاشذ٠ٓ ؽ١ش أْ الأشخبص رٜٚ اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ ٌذ٠ُٙ عٍٛن 

ح ػٓ صلاس عّبد أْ اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ٌٍشخظ١خ ػجبس (Rogoza, & Cieciuch, 2020, 1287)إ١ٌٗ دساعخ

ٚالاػزلاي إٌفغٟ(؛ ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ اصد٘بس اٌجؾش ؽٛي  ،شخظ١خ ِذِشح ٌٍّغزّغ )إٌشعغ١خ، ا١ٌّىبف١ٍ١خ

ٌُ ٠زُ اخز١بس عّبد اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ػٍٝ أعبط ، (Paulhus and Williams, 2002) اٌضبٌٛس اٌّظٍُ ٚفمبً ٌـ

زشوخ ِضً الأملاة الاعزّبػٟ، ٚاٌزش٠ٚظ اٌزارٟ، ِؼب١٠ش طبسِخ، ٌٚىٓ لأٔٙب رشزشن فٟ ثؼغ اٌمٛاعُ اٌّش

خ دساع (،Jones, & Neria, 2015) وّب أشبسد ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚدساعخ ،ٚاٌفزٛس اٌؼبؽفٟ، ٚاٌؼذٚاْ

(Heym, et al., 2019 ،)دساع( خZhang & Zhao, 2020.)   
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 الوشاخغ

: داس اٌٛفبء الإعىٕذس٠خ(. اٌشخظ١خ اٌّظٍّخ الأثؼبد رٕظشاً ٚل١بعبً ٚرفغ١شاً. 2021)إثشا١ُ٘ إثشا١ُ٘ اٌشبفؼٟ  .1

 .ٌذ١ٔب اٌطجبػخ ٚإٌشش

اٌمشآْ  فٟ(. اٌشخظ١خ إٌٛسا١ٔخ اٌخ١شح 2023) اٌؼظ١ُ سع١ؼخ اٌؾ١ّذ ػجذ إثشا١ُ٘، ػجذ اٌشبفؼٟإثشا١ُ٘  .2

 .اٌطجبػخ ٚإٌشش : داس اٌٛفبء ٌذ١ٔبالإعىٕذس٠خٚاٌغٕخ إٌج٠ٛخ ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ. 

 .(. ِفب١ُ٘ أعبع١خ فٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ. اٌمب٘شح: داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش2016) ٘لاي اٌؾغ١ٕٟأؽّذ  .3

(. شخظٕخ اٌغٍطخ ٚػلالزٙب ثبٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ 2016) اٌىبظُ عٟٛٔ أؽّذ ػجذ .4

 .177-157، 29ٚالإٔغب١ٔخ، عبِؼخ ثبثً،اٌمبْٔٛ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ 

(. الأِشاع إٌفغ١خ ٚاٌّشىلاد اٌغٍٛو١خ ٚاٌذساع١خ ػٕذ الأؽفبي. اٌٍّّىخ الأسد١ٔخ 2013)اٌضغجٟ أؽّذ محمد  .5

 .اٌٙبش١ّخ: اٌّىزجخ اٌٛؽ١ٕخ

ػٛاًِ اٌشخظ١خ اٌخّغخ اٌىجشٜ وّٕجئبد ٌٍٕشعغ١خ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ  (.2014) عشاد أثٛ ٚؽّذٞآِبي عٛدٖ  .6

(، 6،)2خ عبِؼخ اٌمذط اٌّفزٛؽخ، ِغٍخ عبِؼخ اٌمذط اٌّفزٛؽخ ٌلأثؾبس ٚاٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ،ؽٍج

46-70. 

ٌٍّشا٘م١ٓ ٚاٌشجبة. اٌمب٘شح: ِىزجخ  ٚاٌؼذائٟ اٌؼذٚأٟ(. ِم١بط اٌغٍٛن 2003) ثبظخ غػجذ اٌغ١ّآِبي  .7

 .الأٔغٍٛ اٌّظش٠خ

 .. ػّبْ: ِشوض د٠جٛٔٛ ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١شإٌفغٟ(. ػٍُ إٌفظ اٌّشػٝ ٚاٌؼلاط 2013) ؽغ١ٓ فبٌؼ ؽغ١ٓ .8

 .(. الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚالأفؼب١ٌخ. ػّبْ: داس اٌفىش2000) خٌٛخ أؽّذ ٠ؾ١ٝ .9

(. اٌشخظ١خ ا١ٌّىبف١ٍ١خ ٚػلالزٙب ثبٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ دساعخ ١ِذا١ٔخ ٌذٜ ػ١ٕخ 2016) ش١ش٠ٓ ػٍٝ ِشرىٛػ .10

ٟ ِذ٠ٕخ اٌلارل١خ، ِغٍخ عبِؼخ رشش٠ٓ ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ، عٍغٍخ ا٢داة ٚاٌؼٍَٛ ِٓ اٌّشا٘م١ٓ ف

 .444 -429 (،4) ،38 الإٔغب١ٔخ،

، 25 اٌغزٚس إٌفغ١خ ٌغشائُ الاثبدح اٌغّبػ١خ، ِغٍخ شجىخ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ اٌؼشث١خ، (.2010) طلاػ وش١ِبْ .11

(26،) 51-56. 

١غ١بد إداسح اٌغؼت ٚاٌؼذٚاْ. ػّبْ: داس اٌفىش ٔبششْٚ (. إعزشار2007) ؽغ١ٓ ُػجذ اٌؼظ١ؽٗ  .12

 .ِٚٛصػْٛ
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(. ػٍُ ٔفظ إٌّٛ ِٓ اٌغ١ٕٓ إٌٝ اٌش١خٛخخ. ِظش: ِىزجخ الأٔغٍٛ 2008)الأشٛي ػبدي ػض اٌذ٠ٓ  .13

 .اٌّظش٠خ

اٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ. اٌمب٘شح: داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ ٌٍطجبػخ  خع١ىٌٛٛع١ (.1997)اٌؼ١غٛٞ ػجذ اٌشؽّٓ محمد  .14

  .ٚإٌشش ٚاٌزٛص٠غ

( اٌضبٌٛس اٌّظٍُ فٟ اٌشخظ١خ ػٕذ ثٌٛٙٛط وّزغ١ش ٚع١ؾ ث١ٓ 2016) إثشا١ُ٘، وُش٠ُمحمد  سػجذ اٌغزب .15

(، 93) 26اٌّظش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خ،  خاٌغبِؼخ. اٌّغٍالارغبٖ ٔؾٛ اٌزطشف ٚاٌغٍٛن اٌغبدٞ ٌذٞ ؽلاة 

115-171. 

 .. ٌجٕبْ: داس ٔٛث١ٍظ2، ِغٍذ إٌفغٌٍٟزؾ١ًٍ  اٌّٛعٛػٟ(. اٌّؼغُ 2005) اٌؾفٕٝ ُػجذ إٌّؼ .16

(. ػذٜٚ الأفؼبي ثبٌزؼبؽف ٌذٜ ؽلاة اٌغبِؼخ دساعخ 2015)ػضّبْ اٌغ١ذ ػجذٖ، فبسٚق اٌغ١ذ  ٜػجذا ٌٙبد .17

 94-19(، 1، )12ِٕٙٛس، . ِغٍخ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚالإٔغب١ٔخ، و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ دػب١ٍِٗ

اٌشخظ١خ أعشاس ٚخفب٠ب، رشعّخ ؽغ١ٓ محمد ؽّضح. ػّبْ: داس وٕٛص اٌّؼشفخ  ؽ(. أّٔب2014)أٌجشد وبسي  .18

 .ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ

 .(. الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ. ػّبْ: داس طفبء ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ2015)ػج١ذ ِبعذح اٌغ١ذ  .19
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