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 (  0204(  أكتوبر  لسنة  ) 4(العدد )  3المجمد )

 

 

 

 

 لدي عينة من مرضى الصرع من المراهقين الاجتماعيالخىف من النىبات وعلاقته بالقلق 
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 انجحثيضتخهص 

 

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع ٖٓ  الاعزٔبػ٢ٛذف اُجؾش إ٠ُ اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٝػلاهزٚ ثبُوِن 

اعزخذٓذ اُجبؽضخ  اُزغش٣ج٢( ٓش٣غ ٖٓ اُظشع، ٝاعزخذاّ أُٜ٘ظ 02أُشاٛو٤ٖ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

  .ُِٔشاٛو٤ٖ ٝاُشجبة الاعزٔبػ٢اعزٔبسح اُخٞف ٖٓ ٗٞثخ اُظشع، ٓو٤بط اُوِن  ٢ٛٝدٝاد أ

ؽظبئ٤ب ث٤ٖ ًَ ٖٓ اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٝاُوِن ٝأٝػؾذ ٗزبئظ اُجؾش إ٠ُ أٗٚ رٞعذ ٓؼبٓلاد اسرجبؽ داُخ ا

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع ٖٓ أُشاٛو٤ٖ، ٣ٌٖٝٔ اُز٘جؤ ثبُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٖٓ خلاٍ اُوِن  الاعزٔبػ٢

  ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع ٖٓ أُشاٛو٤ٖ الاعزٔبػ٢

 

 اُظشع – الاعزٔبػ٢اُوِن  –اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد  انكهًبد انًفتبحُخ:
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Abstract 

The study aimed to investigate the fear of seizures and its relationship to social 

anxiety among a sample of adolescent epilepsy patients. The study sample consisted 

of (20) epilepsy patients and the experimental method was used. The researcher used 

tools, namely the fear of epileptic seizure questionnaire and the social anxiety scale 

for adolescents and young people. The results of the study showed that there are 

statistically significant correlation coefficients between fear of seizures and social 

anxiety in a sample of adolescent epilepsy patients ، and fear of seizures, can be 

predicted through social anxiety in a sample of adolescent epilepsy patients. 

 

Keywords: Fear of seizures – Social anxiety – Epilepsy. 
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 ًقذيخ ان

ػجبسح ػٖ ٗٞثبد ٝع٤ضح ٖٓ اُؾشًبد  ٣ٝ٢ٛز٤ٔض ث٘ٞثبد ٓزٌشسح،  اُذٓبؽ،اُظشع ٓشع ٓضٖٓ ٣ظ٤ت 

ٝر٘غْ ٛزٙ  ٢،هذ رشَٔ عضا ٖٓ اُغغْ )عضئ٤خ( أٝ اُغغْ ًِٚ )ػبٓخ، ٣ٝظبؽجٜب كوذإ اُٞػ اُز٢ اُلاإساد٣خ

شؾ٘بد هذ ر٘طِن ٖٓ أعضاء  ٢ٛٝرطِوٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ خلا٣ب اُذٓبؽ،  اُز٢اُ٘ٞثبد ػٖ كشؽ اُشؾ٘بد اٌُٜشثبئ٤خ 

ٓخزِلخ ٖٓ اُذٓبؽ، ٝهذ رزشاٝػ اُ٘ٞثبد ث٤ٖ ؿللاد الاٗزجبٙ اُوظ٤شح الأٓذ ُِـب٣خ ٝٗلؼبد اُؼؼلاد اُخبؽلخ 

اُغ٘خ ا٠ُ ػذح  ك٢ٝالاخزلاعبد أُٔزذح، ًٔب إٔ ٗٞثبد هذ رخزِق ٖٓ ؽ٤ش ٓذٟ رٞارشٛب، ٖٝٓ أهَ ٖٓ ٓشح ٝاؽذح 

 ا٤ُّٞ. ك٢ٓشاد 

٣شرجؾ ثبُٞطْ ٣ٝؼؼق  ػظج٢ٓشع )ِِٔشع. ؽبُخ ؽج٤خ رز٤ٔض ثبُ٘ٞثبد ٌُٝ٘ٝاُظشع ٤ُظ كوؾ 

اُز٤ٌق ٓغ  ك٢ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح، ٝإٔ أُشػ٠ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٓؼشكخ ًبك٤خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔشع ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد 

 ٣ٞاعٚ أُشػ٠ ٝثبُزب٢ُأُشع ٝاداسرٚ، ٣ٝؤدٟ ا٠ُ ٗوض أُؼشكخ ٝاُوِن ثشإٔ أُشع ٝظٜٞس ٓٞاهق عِج٤خ 

 اُطج٢اُزؼبَٓ ٓغ أُشٌلاد اُطج٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ُزُي ٣غت اػلاّ أُشع ٝاُؼلاط  ك٢طؼٞثبد 

٣ٝوَِ ٖٓ ا٥صبس  الاعزٔبػ٢ اُز٤ٌق ك٢ٝاعشاءاد اُغلآخ ٝرـ٤ش ٗٔؾ اُؾ٤بح، إ رؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ أُؼشكخ ٣غبْٛ 

 (.Kubra Yein,etal,2018)ُِٔشع. اُغِج٤خ ُِٔشع ٖٓ خلاٍ رؾغ٤ٖ الاداسح اُزار٤خ 

رشرجؾ ثٔغٔٞػخ ٝاعؼخ ٖٓ اُؼٞاهت اُغغذ٣خ ٝاُ٘لغ٤خ ٓضَ  اُز٢ٝاُظشع ٛٞ أؽذ الأٓشاع أُضٓ٘خ 

 ٣ٝؼب٢ٗ، ٝاُؼبئ٤ِخاُوِن ٝالاًزئبة ٝالاٗزؾبس ٗز٤غخ ا٥صبس اُغبٗج٤خ ُلأد٣ٝخ أُؼبدح ُِظشع ٝأُشبًَ الاعزٔبػ٤خ 

 .ٝاُشكب٤ٛخالأشخبص أُظبثٕٞ ثبُظشع ٖٓ ٓخبٝف ٝٓخبٝف ثشإٔ ؽج٤ؼخ أُشع ٝرأص٤شٙ ػ٠ِ اُظؾخ 

أٝ اُزبس٣خ ، أٝ ٓشؽِخ أُشع ،ٝرؼزٔذ شذح اُخٞف ثشٌَ خبص ػ٠ِ رٞع الاعزغبثخ الاعزٔبػ٤خ ُِٔشع

بد اُشخظ٤خ، اُؼلاه ك٢ُِٔشع، ٝاُخٞف أُشرجؾ ثبُٔشع ٣غؼَ ٓشػ٠ اُظشع ٣لزوشٕٝ ا٠ُ اُضوخ  اُؼبئ٢ِ

 Abbas) ٣ٝلوذٕٝ كشطخ ص٣بدح ػذد الأطذهبء، أٝ كشطخ اُضٝاط، ٝاٗخلبع ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ثغت اُخٞف

Shasmsalin, 2020). 

ثبُظشع،  ُلإطبثخرؼزجش ٓشؽِخ أُشاٛوخ ٓشؽِخ ٗٔٞ ؽشعخ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٓؼوذح ثغت اُزؾذ٣بد اُلش٣ذح 

 ك٢ اُ٘شبؽ اٌُٜشثبئ٢ ك٢ٗبرغخ ػٖ اػطشاثبد ٓؤهزخ  اُظشع ٛٞ ؽبُخ ػظج٤خ رز٤ٔض ث٘ٞثبد ٓزٌشسح إٕؽ٤ش 

ثظؼٞثبد اُظؾخ اُؼو٤ِخ، ٓوبسٗخ ثبلأشخبص  ُلإطبثخاُذٓبؽ، ٣ٝزؼشع الأشخبص أُظبثٕٞ ثبُظشع ثٌض٤ش 

 ,Rachel Batchelor) الأطؾبء ٝالأكشاد اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أٓشاع ؽ٣ِٞخ الأٓذ الأخشٟ ٓضَ اُشثٞ ٝاُغٌشٟ

2021.) 
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أُظبثٕٞ ثبُظشع ػذدا ٖٓ أُشٌلاد اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ثغت ؽج٤ؼخ أُشع ٣ٞاعٚ الأشخبص 

، ٣ٝزؼشع الأشخبص أُظبثٕٞ الاعزٔبػ٢ الإهظبءرُي اُ٘ٞثبد أُزٌشسح ٝاُخٞف ٖٓ  ك٢ٝخظبئظٚ ثٔب 

لآٌٖ اُز٘جؤ ثٜب ٝأُٞاهق اُغِج٤خ رغبٙ أُشع،  اُز٢ثبُظشع ُِٞطْ ٖٓ هجَ أُغزٔغ ثغت ؽج٤ؼخ ٗٞثبرْٜ 

 Nuray) ٝأُؼزوذاد اُخبؽئخ ا٠ُ ػضُخ أُشػ٠ ٖٓ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ الاعزٔبػ٣ٝ٢ٌٖٔ إٔ ٣ؤدٟ اُٞطْ 

Dayapogly, 2020.) 

٣ٌٖٔ إٔ  اُز٢، ٝاؽذا ٖٓ الاػطشاثبد الاعزٔبػ٣٢غ٠ٔ اُخٞف  اُز١ الاعزٔبػ٢إٕ اػطشاة اُوِن 

 ك٢رغ٘ت أُشبسًخ اُلؼبُخ،  أ١ُِلشد، ٝرذكؼٚ  ٝا٢ُٜ٘ٔ، ٝالأًبد٢ٔ٣، ٝالاعزٔبػ٢، اُٞظ٤ل٢داء رؤصش ػ٠ِ الأ

 ٓغبلاد اُؾ٤بح أُزؼذدح، ٗظشا ُٔب ٣٘شأ ٖٓ ػضُخ.

أصبس ع٤ئخ ٝٓذٓشح، ٓزشرجخ ػ٠ِ الاطبثخ ثٚ ٜٓ٘ب ػؼق اُضوخ ثبُ٘لظ، ٝػؼق روذ٣ش  الاعزٔبػ٢إٔ ُِوِن 

اُؼظبث٤خ، ٝهِخ طذاهبرْٜ ًٔب رزأصش ؽ٤ِزْٜ اُؼبؽل٤خ، ثَ ٣ٝوَ ُذ٣ْٜ ٝ الاٗطٞاءاُزاد، ٝاُ٘ٞػبد اُؼذٝا٤ٗخ، ٝ

 (0202الاهجبٍ ػ٠ِ اُضٝاط ٤ٔ٣ِٕٝٞ ا٠ُ اُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ. )٣ٞٛذح ؽ٘ل٠،

رٔضَ اػطشاثبد اُوِن ٝاؽذح ٖٓ الأٓشاع أُظبؽجخ الأًضش ش٤ٞػب ُذٟ ٓشع اُظشع، ٓٔب ٣ؤصش ػ٠ِ 

 (.Macomula, 2018الاطبثخ ثبُٔشع ٝرٌب٤ُق اُشػب٣خ اُطج٤خ. ) ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٝص٣بدح ٓؼذلاد

اُذٓبؽ ٣ٝؤدٟ ا٠ُ رطٞس الاػطشاثبد اُغ٤ًِٞخ ٓضَ  ك٣٢ؤصش اُظشع ػ٠ِ ٗشبؽ اُخلا٣ب اُؼظج٤خ 

٣ؼ٤شٜب أُشع ٣ٝؤصش ٛزٙ الاػطشاثبد  اُز٢ُٚ رأص٤ش شذ٣ذ ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح  الاًزئبة ٝاُوِن اُ٘بعْ ػٖ اُظشع

 (.Arulsamy,etal,2016ٝاُ٘غبء ٝالأؽلبٍ ٝالأعش، ٝؽز٠ أُغزٔغ ًٌَ. )ػ٠ِ اُشعبٍ 

إ ٓؼذلاد اػطشاثبد اُوِن رٌٕٞ أػ٠ِ ثشٌَ ؿ٤ش ٓز٘بعت ث٤ٖ الأكشاد أُظبث٤ٖ ثبُظشع ٣ٝشرجؾ 

 .الاعزٔبػ٢ٝ اُ٘لغ٢اُوِن ثض٣بدح شذح اُظشع ٝٓغز٣ٞبد اُؼؼق 

٤ٖ الأكشاد أُظبث٤ٖ ثبُظشع ٓوبسٗخ ثزٌشاس ٣ؼذ أػشاع اُوِن ٓؤششا أهٟٞ ُٔخبٝف ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ث

 .(Adrienne, etal., 2018) اُ٘ٞثبد ٝأػشاع الاًزئبة

 يشكهخ انذساصخ:

ٓلبعئ ٝٓلشؽ ُِخلا٣ب اُؼظج٤خ  ًٜشثبئ٢ٓضٖٓ ٣ز٤ٔض ث٘ٞثبد ؽبدح ٝرلش٣ؾ  ػظج٢اُظشع ٛٞ اػطشاة 

ٓغ ٓشبًَ ًض٤شح ُٜب رأص٤ش ػ٠ِ الأٗشطخ اُجذ٤ٗخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٖٝٓ  طؾ٢ٝاُظشع ٛٞ ػتء  ،اُذٓبؿ٤خ

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ  الاعزٔبػ٢: اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٝػلاهزٚ ثبُوِن اُزب٢ُ اُشئ٤غ٢اُغؤاٍ  ك٢ٛ٘ب رزؾذد ٓشٌِخ اُذساعخ 

 ٓشػ٠ اُظشع ٖٓ أُشاٛو٤ٖ؟ 
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 الأصئهخ انفشػُخ انتبنُخ: انتبنٍوَُجثق يٍ انضؤال 

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠  الاعزٔبػ٢َٛ رٞعذ ٓؼبٓلاد اسرجبؽ داُخ ث٤ٖ ًلا ٖٓ اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٝاُوِن -0

 اُظشع ٖٓ أُشاٛو٤ٖ؟

 ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع ٖٓ أُشاٛو٤ٖ؟ الاعزٔبػ٢َٛ ٣ٌٖٔ اُز٘جؤ ثبُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٖٓ خلاٍ اُوِن  -0

 أهذاف انذساصخ:

 ٠ُ:إرٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ 

 اُظشع.ٝ ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد اُزؼشف -0

 ُذٟ ٓشع اُظشع. الاعزٔبػ٢اُزؼشف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُخٞف ٖٓ اُوِن  -0

 دسعخ اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد. ك٢ًبٗذ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُغ٘غ٤ٖ ٖٓ ٓشع اُظشع  إرآؼشكخ ٓب  -2

 أهًُخ انذساصخ

ًٔب رٌٖٔ  ،الاعزٔبػ٢اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٝاُوِن  ك٢أ٤ٔٛخ ٓزـ٤شارٚ أُزٔضِخ  ك٢رٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش 

٣ؼ٤شٕٞ ٓشبًَ ٗلغ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ ػذ٣ذح ٜٓ٘ب  اُز١إُوبء اُؼٞء ػ٠ِ كئخ ٖٓ أُشع ٖٓ اُظشع  ك٢أ٤ٔٛخ اُجؾش 

أٟ ٝهذ ٝطؼٞثخ اُؾظٍٞ ػ٠ِ  ك٢اُخٞف اُذائْ ٖٓ رؼشػٚ ُزغ٣ٞخ ٝ اُخغَٝ ٗظشح ا٥خش٣ٖ اُغِج٤خ ُْٜ

 ٝاُؼضُخ ٝالاًزئبة ٝؿ٤شٛب ٖٓ أُشبػش اُغِج٤خ. ثْٜ ا٠ُ اُشؼٞس ثبُوِن اُذائْٝظ٤لخ ٝاُضٝاط ٓٔب ٣ؤدٟ 

 يصطهحبد انذساصخ

 يفهىو انصشع

 ُٜب ٓغججبد ٓز٘ٞػخ ٌُٜٝ٘ب رز٤ٔض ػبدح ث٘ٞثبد ػل٣ٞخ اُز٢ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػطشاثبد اُؼظج٤خ أُضٓ٘خ  -

(Vandenbos, 2015). 

اُظشع ٝكن رؼش٣ق ساثطخ ػِْ اُ٘لظ الأٓش٤ٌ٣خ ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػطشاثبد اُذٓبؿ٤خ أُضٓ٘خ أُشرجطخ ٓغ  -

اُ٘شبؽبد أٝ اُزش٘غبد اٌُٜشثبئ٤خ ٖٓ خلا٣ب اُذٓبؽ ٝرزغْ ثبُ٘ٞثبد أُزٌشسح ٓغ أٝ دٕٝ كوذإ  ك٢خَِ 

 .(٢Kanner, etal., 2022 )اُٞػ

 انُىثبد انصشػُخ

 ك٢ٝٓلشؽ أٝ ٓزضآٖ  ؽج٤ؼ٢ؿ٤ش  ػظج٢ؽذس ٓلبعئ ُؼلآبد ٝأػشاع ػبثشح ٗبعٔخ ػٖ ٗشبؽ  -

 اُذٓبؽ.
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 انخىف

، ٝرٔزذ اُخجشح اُزار٤خ ٖٓ اُلْٜ اُجغ٤ؾ ٝػذّ اُخبسع٢ٛٞ الاعزغبثخ الاٗلؼب٤ُخ ا٤ُٔٔضح ُٔظبدس اُخطش  -

 (.0222ًش٣ْ،اُشاؽخ ا٠ُ اُخٞف اُشذ٣ذ، ٣ٝظبؽت رُي رـ٤شاد كغ٤ُٞٞع٤خ عغذ٣خ. )ػبدٍ 

 ك٢ خبسع٢ٝثذ٠ٗ، ر٘زبة اُطلَ ػ٘ذٓب ٣زغجت ٓؤصش  ٗلغ٢ؽبُخ شؼٞس٣خ ٝعذا٤ٗخ ٣ظبؽجٜب اٗلؼبٍ  -

إؽغبعٚ ثبُخطش، ٝهذ ٣٘جؼش ٛزا أُؤصش ٖٓ داخَ اُطلَ، ٣ٝؼذ اٗلؼبٍ اُخٞف ٝاؽذ ٖٓ أْٛ ٤ٌٓب٤ٗضٓبد 

ٝاُؾ٤بح أ٣ؼب ُذٟ اٌُبئ٘بد وبئٜب ُذٟ الاٗغبٕ، ٝٛٞ ٝظ٤لخ اُؾلبظ ػ٠ِ اُجوبء ثاُؾلبظ ػ٠ِ اُزاد ٝ

 (.0222 )ع٘بء محمد ع٤ِٔبٕ، الأخشٟ

 الاختًبػٍانقهق 

 ٛٞ اُخٞف اُشذ٣ذ ٝاُوٟٞ ُذٟ اُلشد ٖٓ كؼَ الأش٤بء أٓبّ ا٥خش٣ٖ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٓٞػؼب ُِٔشاهجخ -

 (.0222)ؽٚ ػجذ اُؼظ٤ْ ؽغ٤ٖ، أُلاؽظخ ٝاُزذه٤ن ك٤ٚ الأخش٣ٖٝ

ر٘زظ ػٖ رو٤٤ٔبد ا٥خش٣ٖ، اُغبُجخ ُِلشد أٝ رٞهغ  اُز٢بط ٛٞ ٓشبػش اُخٞف ٝػذّ الاسر٤بػ، ٝالاٗضػ -

 (.0202)٣ٞٛذح ؽ٘ل٠، ٓغ ا٥خش٣ٖ الاعزٔبػ٢ٓٞاهق اُزلبػَ  ك٢ؽذٝصٜب، 

 حذود انذساصخ:

 ٓش٣غ ٖٓ اُظشع. (02رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )ٕ=ػُُخ انذساصخ:  -

 أدواد انذساصخ:

 ٛلاٍ(. )اػذاد اُذًزٞس أؽٔذ اعزٔبسح اُخٞف ٖٓ ٗٞثخ اُظشع-1

 (.٢)اػذاد ٣ٞٛذح ؽ٘ل ُِٔشاٛو٤ٖ ٝاُشجبة الاعزٔبػ٢ٓو٤بط اُوِن -0

 الاصبنُت الاحصبئُخ:

 :SPSS.v21رْ اعزخذاّ الأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ اُزب٤ُخ ثبعزخذاّ اُؾضٓخ الإؽظبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ 

( الاعزٔبػ٢رؾ٤َِ الاٗؾذاس اُخط٠ ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغبٛٔخ أُزـ٤ش أُغزوَ )اُوِن ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ُج٤شعٕٞ، 

 ثبُز٘جؤ ثبُٔزـ٤ش اُزبثغ )اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع أُشاٛو٤ٖ(.

 الإغبس انُظشٌ:

ًَ الأػٔبس، ٣ٝظٜش ػ٠ِ شٌَ ٗٞثبد ٓلبعئخ ٝرش٘غبد ه٣ٞخ  ك٣٢ظ٤ت الأكشاد  ػؼ١ٞاُظشع ٓشع 

سداد كؼَ  ٢ٛثَ  ،الاسرغبف ثأػٔبٍ لا رٜذف إ٠ُ أٓش ٓؾذدٝ ٤ًِٞخ ٝٓؼشك٤خ ًلوذإ اُزاًشح أُؤهذ،ٝٓظبٛش ع
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أعجبة ٝساص٤خ أص٘بء ٝثؼذ اُٞلادح، ُٜزا ٣غزٞعت ٝ دٓبؿ٤خ ثئطبثبدُٜزا أُشع ًٝض٤شا ٓب ٣شرجؾ ٛزٙ الأػشاع 

 ٛزا أُشع رٌللا خبطب ٝشبٓلا ٓزؼذد الاخزظبطبد.

اُظشع ٛٞ ٓشع ٓضٖٓ ٣ظ٤ت اُذٓبؽ ٣زغْ ثبعزؼذاد دائْ )أٟ ٓغزٔش( ُز٤ُٞذ اُ٘ٞثبد، ٖٓ اُغٜبص 

، ٝػٞاهت ث٤ُٞٞع٤خ ػظج٤خ ٝٓؼشك٤خ، ٝٗلغ٤خ، ٝاعزٔبػ٤خ ُزٌشاس اُ٘ٞثبد. ٣ظ٤ت اُظشع ًلا أُشًض١ اُؼظج٢

ذٟ اُشعبٍ ٓوبسٗخ ثبُ٘غبء . إ اٗزشبس اُظشع ٝؽذٝصٚ أػ٠ِ ه٤ِلا ُػب٢ُٔاُغ٘غ٤ٖ ٝع٤ٔغ الأػٔبس ٓغ اٗزشبس 

الأٓشاع اُزٌ٘غ٤خ ٝ ٤ٔ٣َٝ إ٠ُ اُزسٝح ػ٘ذ ًجبس اُغٖ، ٓٔب ٣ؼٌظ اسرلبع ٓؼذٍ الاطبثخ ثبُغٌزخ اُذٓبؿ٤خ

 (.Ettore, 2020ٛزٙ اُلئخ اُؼٔش٣خ. ) ك٢الأٝساّ ٝ اُؼظج٤خ

ع٤ظ أؽبٝ ث٤ت ٗٞثبد أٝ ع٤ًِٞب ؿ٤ش ػبدٟ ؽج٤ؼ٢ؿ٤ش  ًٜشثبئ٣٢ز٤ٔض ث٘شبؽ  دٓبؿ٢ٝاُظشع ٓشع 

اٗٚ ٣ؾَٔ ػٞاهت ػظج٤خ ٝٓؼشك٤خ ٝٗلغ٤خ ٝاعزٔبػ٤خ ٣ٝٔضَ عضاءا ًج٤شا ٖٓ ػتء أُشع  ،أؽ٤بٗب اُٞػ٢ٝكوذإ 

% ٖٓ 52الا إٔ أًضش ٖٓ  اُزٌِلخ،اُؼبُْ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ رٞاكش الأد٣ٝخ أُؼبدح ُِ٘ٞثبد اُلؼبُخ ٝٓ٘خلؼخ  ك٢

 ,World Health Organization) اُؼلاطلا ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ  اُجِذإ ٓ٘خلؼخ اُذخَ ك٢أُظبث٤ٖ ثبُظشع 

2019). 

 أصجبة انصشع

 ػٞآَ ٝساص٤خ. .0

 اُزشٞٛبد اُخِو٤خ. .0

 ٗوض الأًغغ٤ٖ أص٘بء اُٞلادح. .2

 اطبثبد اُشأط. .4

 أٝساّ أُخ. .2

 الأٓشاع الاُزٜبث٤خ. .6

 ثبُذّ. ا٤ٌُٔبئ٢اُخَِ  .5

 الاػطشاثبد الأ٣ؼ٤خ أٌُزغجخ. .8

 .اٌُؾ٢ُٞاُزغْٔ  .2

 )اُ٘خبع(. ٗضع ا٤ُٔب٤ُٖأٓشاع ٝ لاػطشاثبد اُزٌ٘غ٤خا .02

 ٗوض اُل٤زب٤ٓ٘بد. .00

 (.0220)ٗبٛذ س٣بع ٝأخش٣ٖ، أُ٘شأ اُذٝائ٢اُظشع  .00
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 انُىثبد انصشػُخ

 ك٢ٝٓلشؽ أٝ ٓزضآٖ  ؽج٤ؼ٢ؿ٤ش  ػظج٢ؽذس ٓلبعئ ُؼلآبد ٝأػشاع ػبثشح ٗبعٔخ ػٖ ٗشبؽ  -

 (.Andres, etal., 2022) اُذٓبؽ

ؽ اُضائذ ٖٓ هجَ خلا٣ب اُذٓب اٌُٜشثبئ٢ؽبُخ ؿ٤ش ٓغزوشح ُذٟ ٓشػ٠ اُظشع ثغجت اُزلش٣ؾ  ٢ٛ -

(Ranjan Jana, etal., 2021) 

 اُذٓبؽ ك٢أُزضآٖ ُِخلا٣ب اُؼظج٤خ ٝ ٗبعْ ػٖ اُزلش٣ؾ أُلشؽ اُٞظ٤لخ اُؼظج٤خ ك٢رـ٤ش اٗز٤بث٠  ٢ٛ -

(Carl stafsrom, etal., 2015.) 

 أَىاع انُىثبد انصشػُخ

ُٜزا ٣ٌٖٔ ٝطق اُ٘ٞثخ  رزـ٤ش الأػشاع اُ٘ٞثخ اُظشػ٤خ ؽغت أُ٘طوخ أُظبثخ، :انُىثبد اندزئُخ -0

اُ٘ٞثخ اُول٣ٞخ ٝر٘وغْ اُ٘ٞثخ اُغضئ٤خ ا٠ُ هغ٤ٖٔ اُ٘ٞثخ ٝ اُ٘ٞثخ اُغذاس٣خٝ اُغج٤ٜخاُ٘ٞثخ ٝ اُظذؿ٤خ

 أُؼوذح.ٝ اُغضئ٤خ اُجغ٤طخ

 ك٢إٓ ٝلا روذّ أٟ اٗزاس ٣ٝلوذ  ك٢اُذٓبؽ  ٗظل٢ ك٢رجذأ  اُز٢اٜٗب اُ٘ٞثبد اُظشػ٤خ  :انُىثبد انؼبيخ -0

اُ٘ٞثخ الاٛزضاص٣خ ٝاُ٘ٞثخ ٝ ػ٠ِ اُلٞس، ٝر٘وغْ ٛزٙ اُ٘ٞثخ ا٠ُ اُ٘ٞثخ اُزٞرش٣خ اُٞػ٢خلاُٜب أُش٣غ 

 (.Dravet, 2005اُ٘ٞثبد اُٞا٤ٗخ. )ٝ اُ٘ٞثخ اُشٓؼ٤خ ٝٗٞثبد اُـ٤بةٝ اُزٞرش٣خ الاٛزضاص٣خ

 انخىف

، ٝرٔزذ اُخجشح اُزار٤خ ٖٓ اُلْٜ اُجغ٤ؾ ٝػذّ اُخبسع٢ٛٞ الاعزغبثخ الاٗلؼب٤ُخ ا٤ُٔٔضح ُٔظبدس اُخطش  -

 (.0222 )ػبدٍ ًش٣ْ، اُشاؽخ ا٠ُ اُخٞف اُشذ٣ذ، ٣ٝظبؽت رُي رـ٤شاد كغ٤ُٞٞع٤خ عغذ٣خ

 ك٢ خبسع٢ر٘زبة اُطلَ ػ٘ذٓب ٣زغجت ٓؤصش  ،٢ٝثذٗ ٗلغ٢ؽبُخ شؼٞس٣خ ٝعذا٤ٗخ ٣ظبؽجٜب اٗلؼبٍ  -

ثبُخطش، ٝهذ ٣٘جؼش ٛزا أُؤصش ٖٓ داخَ اُطلَ، ٣ٝؼذ اٗلؼبٍ اُخٞف ٝاؽذ ٖٓ أْٛ ٤ٌٓب٤ٗضٓبد  إؽغبعٚ

وبئٜب ُذٟ الاٗغبٕ، ٝٛٞ ٝظ٤لخ اُؾلبظ ػ٠ِ اُجوبء ٝاُؾ٤بح أ٣ؼب ُذٟ اٌُبئ٘بد ثاُؾلبظ ػ٠ِ اُزاد ٝ

 (.0222 خشٟ. )ع٘بء محمد ع٤ِٔبٕ،الأ

 أػشاض انخىف

 ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ:٣ٌٖٔ روغ٤ْ أػشاع اُخٞف 

 رطشأ ػ٠ِ الاٗغبٕ ٣ٌٖٝٔ ٓلاؽظزٜب ٓضَ: اُز٢ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزـ٤شاد اُطج٤ؼ٤خ  ٢ٛٝ الأػشاض انظبهشَخ: .0
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 الاؽٔشاس ٟ ًض٤ش ٖٓ الأؽ٤بٕ.ٝ ظٜٞس هطشاد اُؼشم ػ٠ِ اُٞعٚ -

 ٤خ اُ٘طن.ِداخِٚ ٓٔب ٣ؼغش ػٔ ك٢علبف اُلْ ٝهذ رظؼت ؽشًبد اُِغبٕ  -

 ٝاُزٍٛٞ.الاطلشاس اُٞعٚ ٝ شؾٞة إُِٞ -

 اُزؼت أُلشؽ ٝشؼٞس ثبُزؼت. -

 اُشؼٞس ثبُوشؼش٣شح.ٝ ثشٝدح الأؽشاف -

 اُشؿجخ ثبُزجٍٞ أٝ اُزٛبة ثبُؾٔبّ. -

 اُز٘لظ. ك٢طؼٞثخ  -

 كوذإ اُش٤ٜخ ُِطؼبّ. -

 ؽبُخ اؿٔبء. ك٢أٝ اُذخٍٞ  اُٞػ٢اُشؼٞس ثلوذإ  -

ٝرؤصش ٛزٙ اُؾبُخ اُشؼٞس٣خ أ٣ؼب ػ٠ِ داخَ الاٗغبٕ ٓٔب ٣ؾذس ك٤ٚ ٖٓ ٓغٔٞػخ  اِثبس انذاخهُخ:و الأػشاض .0

 ػذح طٞس ٓضَ: ك٢رجشص  اُز٢ٖٓ اُزـ٤شاد 

 اُشؼٞس ثبُؾ٤شح. -

 أُضاط. -

 (.0222 ششادٟ، )ٗبد٣خ روِض الأٝربس اُظٞر٤خ. -

 الاختًبػٍانقهق 

 ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٓٞػؼب ُِٔشاهجخأٓبّ ا٥خش٣ٖ،  ٛٞ اُخٞف اُشذ٣ذ ٝاُوٟٞ ُذٟ اُلشد ٖٓ كؼَ الأش٤بء -

 (.0222)ؽٚ ػجذ اُؼظ٤ْ ؽغ٤ٖ، الأخش٣ٖ ك٤ٚأُلاؽظخ ٝاُزذه٤ن ٝ

ر٘زظ ػٖ رو٤٤ٔبد ا٥خش٣ٖ، اُغبُجخ ُِلشد أٝ رٞهغ  اُز٢ٛٞ ٓشبػش اُخٞف ٝػذّ الاسر٤بػ، ٝالاٗضػبط  -

 (.0202)٣ٞٛذح ؽ٘ل٠، خش٣ٖٓغ الأ الاعزٔبػ٢ٓٞاهق اُزلبػَ  ك٢ؽذٝصٜب، 

٣زؼشع ك٤ٜب اُلشد ُِزذه٤ن  اُز٢ٛٞ خٞف أٝ هِن ِٓؾٞظ ثشإٔ ٝاؽذ أٝ أًضش ٖٓ أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ  -

 (.Michelle Heerink, etal., 2015) خش٣ٖالأأُؾزَٔ ٖٓ هجَ 

ٛٞ خٞف أٝ هِن ٓغزٔش ٣ٌٝزشق ثشإٔ ٓٞاهق اعزٔبػ٤خ ٓؼ٤٘خ لإٔ الأكشاد ٣ؼزوٕٞ أٗٚ هذ ٣زْ اُؾٌْ ػ٤ْٜ  -

 (.Sang, etal., 2021) رلاٍأٝ الاؽشاط أٝ الا
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 الاختًبػٍأصجبة انقهق 

 .اُٞساصخ -0

 .اُؼٔش -0

 اُؼبّ. اُ٘لغ٢الاعزؼذاد  -2

 (.0222 كشط، قػجذ اُِط٤) اُؼٞآَ الاعزٔبػ٤خ. -4

 الاختًبػٍالأػشاض اندضًُخ نهقهق 

اُؼؼق اُؼبّ، ٗوض اُطبهخ اُؾ٣ٞ٤خ، رٞرش اُؼؼلاد، اُزؼت، اُظذاع أُغزٔش، اُؼشم، اسرؼبػ 

ٗجؼبد اُوِت، اُذٝاس، اُـض٤بٕ، علبف اُلْ ٝاُؾِن، كوذإ اُش٤ٜخ،  ك٢الأطبثغ، شؾٞة اُٞعٚ، اُغشػخ 

 ذح.اُز٘لظ، ػ٤ن اُظذس، ػغش اُٜؼْ ٝآُْ أُؼ ك٢اػطشاة اُّ٘ٞ، اسرلبع ػـؾ اُذّ، اػطشاة 

 الاختًبػٍالأػشاض انُفضُخ نهقهق 

 اُؼظج٤خ، ػذّ الاعزوشاس، اُخٞف، رْٞٛ أُشع، عٞء اُزٞاكن، ػؼق اُزش٤ًض، ششٝد اُزٖٛ، الاًزئبة.

 انًشاهقخ:

 الاعزٔبػ٢ٝ ٝالأخلاه٢ ٝاُ٘لغ٢ ٝاُؼو٢ِ اُغغ٢ٔاُ٘ؼظ  ك٢رزٔضَ  ٝاُز٢ كزشح اُ٘ٔٞ اُشبَٓ ٢ٛ -

 ع٘خ (00-00) ٣٘زوَ خلاُٜب اُلشد ٖٓ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ا٠ُ ٓشؽِخ اُششذ، ٝرٔزذ ٖٓ ػٔش ٝاُز٢، ٝاُؼبؽل٢

 (.0225 )ا٣ٔبٕ أثٞ ؿش٣جخ،

ٖٓ ؽ٤بح اُلشد  اُضب٢ٗاُؼوذ  ك٢ٝرٔزذ  اُ٘ؼظ،ٝ ٓشؽِخ اٗزوب٤ُخ ٖٓ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ا٠ُ ٓشؽِخ اُششذ ٢ٛ -

ػب٤ٖٓ أٝ ثؼذ رُي ثؼبّ أٝ ػب٤ٖٓ أٟ  أٝ هجَ رُي ثؼبّ أٝ ٖٓ اُضبُضخ ػشش ا٠ُ اُزبعؼخ ػشش روش٣جب،

 (.Zahran, 2005) ع٘خ00-00ث٤ٖ

ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ اُؾ٤بح رٌٕٞ ك٤ٜب كشص اُظؾخ ًج٤شح ٣ٝزْ ك٤ٜب رؾذ٣ذ أٗٔبؽ ٓغزوج٤ِخ ُظؾخ  ٢ٛ -

 (.Susan sawyer, etal., 2012) اُجبُـ٤ٖ

 (.0204 الله، )محمد ػجذ١ اُلٌشٝ ٝاُؼو٢ِ ٢اُ٘ؼظ اُغ٘غٝ اُجذ٢ٗاُلزبح ٗؾٞ اُ٘ٔٞ ٝ ٓشؽِخ رذسط اُلز٠ ٢ٛ -

 انًشاهقخ خصبئص

 ًبكخ ٓظبٛش اُشخظ٤خ. ك٢اُ٘ٔٞ اُٞاػؼ أُغزٔش ٗؾٞ اُ٘ؼظ  -

 .اُغغ٢ٔاُزوذّ ٗؾٞ اُ٘ؼظ  -
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 .اُؼو٢ِاُزوذّ ٗؾٞ اُ٘ؼظ  -

 .الاٗلؼب٢ُاُزوذّ ٗؾٞ اُ٘ؼظ  -

 (0202رؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ ٝرٞع٤ٚ اُزاد )س٣ْ ػط٤خ، -

 انذساصبد انضبثقخ

رٜذف رِي اُذساعخ إ٠ُ رأص٤ش اُظشع ػ٠ِ أُشػ٠ ( Ruta Mameniskiena, etal., 2017) دساصخ -

( ٓش٣ؼب ٝرْ 022)ٕ= ٝأعشْٛ ٝروذ٣ش ٗٞػ٤خ ؽ٤برْٜ الأعش٣خ ٝهذسرْٜ ػ٠ِ أُؼ٤شخ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ

ٝؽبُزْٜ ػٖ  ٝاُذ٣ٔٞؿشاك٢ الاعزٔبػ٢اعزخذاّ أدٝاد اُذساعخ ٓضَ أُوبثِخ ٝاعزج٤بٗبد ؽٍٞ ٝػؼْٜ 

ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ٓٔب  ٢د٣ٝخ أُؼبدح ُِظشع ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ إٔ اُظشع ٣ؤصش ثشٌَ عِجالأ

 ٣ؤصش ػ٠ِ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ.

اُز٘جؤ ثبؽزٔب٤ُخ  ك٢رٜذف رِي اُذساعخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ الإؽغبط ثبُوِن ( Adrienne, etal., 2019) دساصخ -

ٝرٞطِذ ٗزبئظ  ،( ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع42اُ٘ٞثبد ٝٝعٞد اُؾ٤ِخ ؽ٤ش رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )ٕ=

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػؼق عٞدح اُؾ٤بح ثشٌَ ػبّ  اُذساعخ ا٠ُ اُز٣ٖ ٣خبكٕٞ ٖٓ ٓغز٣ٞب د ػب٤ُخ ٖٓ ؽغبع٤خ اُوِن

ٝالأداء  ،٤شاد اُذٝاء ٝاُو٤ٞد الاعزٔبػ٤خثبلإػبكخ ا٠ُ ٓغبلاد عٞدح اُؾ٤بح اُخبطخ ثبُوِن ٖٓ اُ٘ٞثبد، ٝرأص

 .أُؼشك٢

 رٜذف رِي اُذساعخ ا٠ُ اعزٌشبف اُخٞف ٖٓ اُزو٤٤ْ( Naray Dayapoglu, etal., 2020)دساصخ  -

ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع ٝرْ ( 022 )ٕ= ٝاخلبء أُشع ُذٟ ٓشع اُظشع ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ اُغِج٢

اعزخذاّ أدٝاد اُذساعخ ٓضَ أُوبثِخ ُغٔغ ث٤بٗبد ػٖ أُشع ثبعزخذاّ اعزج٤بٕ ٝطل٠ ٝرٞطِذ ٗزبئظ 

ٖٓ هجَ  اُغِج٢اُذساعخ ا٠ُ إٔ الأشخبص أُظبث٤ٖ ثبُظشع ُذ٣ْٜ ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ اُخٞف ٖٓ اُزو٤٤ْ 

 أُغزٔغ ٤َٓٝ هٟٞ لإخلبء ٓشػْٜ.

رٜذف رِي اُذساعخ ا٠ُ رو٤٤ْ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ُذٟ اُجبُـ٤ٖ ( Mariotombini, etal., 2021) دساصخ -

( ٓش٣ؼب 000رؤصش ػ٤ِخ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )ٕ= اُز٢أُظبث٤ٖ ثبُظشع ٝرؾذ٣ذ اُؼٞآَ اُشئ٤غخ 

ٓو٤بط ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح،  ،ٝاُغش٣ش٣خ ٝرْ اعزخذاّ أدٝاد اُذساعخ ٓضَ أُوبثِخ ُغٔغ اُج٤بٗبد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ

ٓو٤بط اُظشع، ٓو٤بط طؼٞثبد ر٘ظ٤ْ اُؼٞاؽق، ٓو٤بط ٝطٔخ اُؼبس ُِظشع ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُذساعخ 
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ا٠ُ ٝعٞد اسرجبؽ ث٤ٖ عٞدح اُؾ٤بح ثشٌَ ػٌظ ثبُغٔبد اُ٘لغ٤خ الاعزٔبػ٤خ ٓضَ الاًزئبة ٝػذّ ر٘ظ٤ْ 

 بد ٝػذد الأد٣ٝخ أُؼبدح ُِ٘ٞثبد.دساى ٓغ اُؼٞآَ أُشرجطخ ثبُظشع ٓضَ رٌشاس اُ٘ٞثإٝ ،اُؼبؽلخ

رٜذف رِي اُذساعخ ا٠ُ اُؼٞآَ أُؤصشح ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُوِن ( Yingxuelu, etal., 2021) دساصخ -

ٓش٣ؼب 006شخظب ًبٕ ْٜٓ٘  (048ُذٟ ٓشػ٠ اُظشع ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )ٕ= الاعزٔبػ٢

ٓظبث٤ٖ ثبُظشع ؿ٤ش ٓش٣ؼب  00 ٓش٣غ ٓظبث٤ٖ ثبُظشع أُؼْٔ، 02 ،اُجؤس١ٓظبثب ثبُظشع 

ٝٓو٤بط  ،الاعزٔبػ٢ٝرْ رو٤٤ْ أػشاع الاًزئبة ٝاُوِن ٝٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ثبعزخذاّ ٓو٤بط اُشٛبة  ،أُظ٘ق

رؤصش ػ٠ِ دسعبد ٓضَ  اُز٢، ٝاعزخذاّ ٓزؼذد أُزـ٤شاد ُزؾذ٣ذ اُؼٞآَ أُغزوِخ الاعزٔبػ٢هِن اُزلبػَ 

ًبٕ ٓشرجطب ثغٞء ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح  الاعزٔبػ٢رؾ٤ِلاد الاٗؾذاس اُخط٠ ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ إٔ اُوِن 

 أٟ ًِٔذ صاد اػطشاثبد اُوِن هَ اٗخلبع ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح.

بئظ رٜذف رِي اُذساعخ ا٠ُ ٓذٟ اُز٘جؤ ُِؾذ ٖٓ اُخٞف ٝػلاهزٜب ث٘ز( Anastasia, etal., 2023) دساصخ -

( ٝرْ ػَٔ عِغبد ػلاع٤خ ٖٓ 68ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )ٕ= الاعزٔبػ٢اُؼلاط لاػطشاة اُوِن 

خلاٍ اعزخذاّ ٓو٤بط اُوِن ٝاُخٞف ٝػَٔ ٓزبثؼخ ُٔذح شٜش ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ أد ر٘ش٤ؾ 

ُزؼشع ٣لزوش ع٤بم اُؼلاط ثب ك٢اُخٞف، ٝاُؾذ ٖٓ اُخٞف أص٘بء اُغِغخ، ٝاُؾذ ٖٓ اُخٞف ث٤ٖ اُغِغبد 

 .الاعزٔبػ٢ا٠ُ اُو٤ٔخ اُز٘جؤ٣خ ُِؾذ ٖٓ الأػشاع ُلأكشاد اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػطشاة اُوِن 

 َتبئح انذساصخ ويُبقشتهب وتفضُشهب

 أولاً: َتبئح انضؤال الأول:

نلإخبثخ ػٍ انضؤال الأول انزٌ َُص ػهً: هم تىخذ يؼبيلاد استجبغ دانخ ثٍُ كلا يٍ انخىف يٍ 

 نذي ػُُخ يٍ يشظً انصشع انًشاهقٍُ؟  الاختًبػٍانُىثبد وانقهق 

 تى صُبغخ انفشض انشئُضٍ انتبنٍ:

ىثبد وانقهق ( ثٍُ كلا يٍ انخىف يٍ ان0.00ُتىخذ يؼبيلاد استجبغ دانخ احصبئُب ػُذ يضتىي دلانخ )

 نذي ػُُخ يٍ يشظً انصشع انًشاهقٍُ. الاختًبػٍ

ُِزؾون ٖٓ طؾخ اُلشع الأٍٝ رْ اعزخذاّ ٓؼبَٓ ث٤شعٕٞ ُؾغبة ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤ٖ اُخٞف ٖٓ 

 ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع أُشاٛو٤ٖ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ رِي اُ٘زبئظ  الاعزٔبػ٢اُ٘ٞثبد ٝاُوِن 
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 ( 1خذول )

 (20نذي ػُُخ يٍ يشظً انصشع انًشاهقٍُ )ٌ= الاختًبػٍستجبغ ثٍُ انخىف يٍ انُىثبد وانقهق يؼبيلاد الا

 يضتىي انذلانخ يؼبيم الاستجبغ ثبنخىف يٍ انُىثبد الاختًبػٍانقهق 

 2.20 2.852 الاعزٔبػ٢هِن اُزلبػَ 

 2.20 2.855 أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ ك٢هِن أُٞاعٜخ 

 2.20 2.205 الاػشاع أُظبؽجخ ُِوِن

 0.01 0.900 انذسخخ انكهُخ

 :ٍيب َه( 1َتعح يٍ خذول )

)هِن  الاعزٔبػ٢( ث٤ٖ اثؼبد اُوِن 2.20ٝعٞد ٓؼبٓلاد اسرجبؽ ٓٞعجخ ٝداُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) -

أُٞاهق الاعزٔبػ٤خ، الاػشاع أُظبؽجخ ُِوِن( ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ  ك٢، هِن أُٞاعٜخ الاعزٔبػ٢اُزلبػَ 

ٓغ اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع أُشاٛو٤ٖ، ٝٛزا ٣ش٤ش إ٠ُ أٗٚ ًِٔب اُوِن 

صاد اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ُذ٣ْٜ، ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ أ١  ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع أُشاٛو٤ٖ الاعزٔبػ٢

 .الاعزٔبػ٢بد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع أُشاٛو٤ٖ صاد ُذ٣ْٜ اُوِن أٗٚ ًِٔب صاد اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞث

ٝدساعخ  (Ruta Mameniskiena, et.al., 2017)ٝرزلن رِي اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ دساعبد ًَ ٖٓ  -

(Naray Dayapoglu, etal., 2020( ٝدساعخ )Mariotombini, etal., 2021) 

٤ٖ اُظشع ٝاُوِن ٝاُخٞف ٝػٖ ٓذٟ رأص٤شٙ ػ٠ِ ٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش رِي اُ٘ز٤غخ ػٖ اُؼلاهخ اُز٢ رشثؾ ث -

 اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٝػٖ ٓذٟ رٌشاس اُ٘ٞثبد.

 وتفضُشِ: انثبٍََتبئح انضؤال 

 :وانزٌ َُص ػهً انثبٍَونلإخبثخ ػٍ انضؤال 

ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع  الاعزٔبػ٢َٛ ٣ٌٖٔ اُز٘جؤ ثبُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٖٓ خلاٍ اُوِن  -

 أُشاٛو٤ٖ؟

 وانزٌ َُص ػهً: انتبنٍتى صُبغخ انفشض 

 .ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع أُشاٛو٤ٖ الاعزٔبػ٣٢ٌٖٔ اُز٘جؤ ثبُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ٖٓ خلاٍ اُوِن  -

( 2(، )0، ٝاُغذٝلإ )Interُِٝزؾون ٖٓ طؾخ ٛزا اُلشع رْ اعزخذاّ رؾ٤َِ الاٗؾذاس اُخط٠ ثطش٣وخ 

 ٣ٞػؾبٕ رِي اُ٘زبئظ.
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 (2خذول )

 انتُجؤ ثبنخىف يٍ انُىثبد فٍ الاختًبػٍانقهق َضجخ يضبهًخ 

انًُىرج 

(Inter) 

R 

 يؼبيم الاستجبغ

R square 

 َضجخ انًضبهًخ

F 

 انقًُخ انفبئُخ
 يضتىي انذلانخ

 2.20 66.58 2.588 2.888  الاعزٔبػ٢اُوِن 

%( ٖٓ  ٣58.8لغش ٓب ٗغجزٚ ) ( أُشاٛو٤ٖالاعزٔبػ٢( إٔ أُزـ٤ش أُغزوَ )اُوِن ٣0زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

ؽبٍ الاٗؾذاس  ك٢ٓزـ٤ش اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓشػ٠ اُظشع، ٝلاخزجبس اُؼلاهخ  ك٢اُزجب٣ٖ اُؾبطَ 

 ( 2.20(، ٢ٛٝ داُخ إؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ )66.58أُزؼذد ٣زْ الاػزٔبد ػ٠ِ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ )

 (3خذول )

 انتُجؤ ثبنخىف يٍ انُىثبد نذي ػُُخ يٍ يشظً انصشع انًشاهقٍُ فٍ الاختًبػٍَتبئح تحهُم الاَحذاس نهقهق 

 انًتغُش انًضتقم انًتغُش انتبثغ
B 

 يؼبيم
 يضتىي انذلانخ قًُخ د

 اُ٘ٞثبداُخٞف ٖٓ 
   2.00 اُضبثذ

 2.20 8.05 2.02 الاعزٔبػ٢اُوِن 

( ُِٔزـ٤ش أُغزوَ ٝٛٞ )اُوِن 2.20( ٝعٞد رأص٤ش داٍ اؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )٣2زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

 ( ػ٠ِ أُزـ٤ش اُزبثغ )اُخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد(.الاعزٔبػ٢

 :اُزب٢ُٖٝٓ اُغذٍٝ ٣ٌٖٔ ط٤بؿخ ٓؼبدُخ اُز٘جؤ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ  

 ( الاعزٔبػ٢اُوِن ×  2.02+ ) 2.00 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِخٞف ٖٓ اُ٘ٞثبد =

٣ٝلغش رُي ػٖ ٓذٟ اُز٘جؤ ثبُخٞف ٝاُوِن ٖٓ اُ٘ٞثبد ٝرأصشٙ ُذٟ ٓش٣غ اُظشع ٝرُي ُؾذٝس ٗٞثخ  -

 اُظشع.

 ,.Anastasia, etalدساعخ )ٝ ((Adrienne, etal., 2019ٝرزلن رِي اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ دساعبد ًَ ٖٓ 

2023.) 
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 قبئًخ انًشاخغ

 انًشاخغ انؼشثُخ أولا:

تؼذَم ثؼط انخصبئص الاَفؼبنُخ نذي  فٍأثش ثشَبيدٍُ يقتشحٍُ  (.0220) ٛلاٍ اُؾغ٢٘٤محمد  أؽٔذ -0

 .يشظً انصشع يٍ انًشاهقٍُ

 اُزٞص٣غ.ٝ داس أُغ٤شح ُِ٘شش ػٔبٕ، ،0ؽ ،انتطىس يٍ انطفىنخ حتً انًشاهقخ (.0225) ا٣ٔبٕ أثٞ ؿش٣جخ -0

ثظٞسح اُغغذ ػ٘ذ أُشاٛو٤ٖ دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  ٝػلاهزٚأصٓخ ا٣ُٜٞخ  (.0202) س٣ْ ػط٤خ -2

 (، عبٓؼخ دٓشن عٞس٣ب.سصبنخ يبخضتُش غُش يُشىسح) ٓذاسط دٓشن ٝس٣لٜب ك٢اُزلا٤ٓز أُشاٛو٤ٖ 

ُز٤ٔ٘خ ٝػ٠ أُشاٛوبد ثجؼغ أُزـ٤شاد  إسشبد١اعزخذاّ ثشٗبٓظ  (.0222عؾش محمد ع٤ذ شؼجبٕ ) -4

 ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ، اُوبٛشح، ٓظش.سصبنخ يبخضتُش غُش يُشىسحاُ٘ٔبئ٤خ أُشرجطخ ثٔشؽِخ ُٔشاٛوخ، 

 اُوبٛشح. ،ػبُْ اٌُزت ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ،0ؽ ،يشكهخ انخىف ػُذ الأغفبل (.0222) ع٘بء محمد ع٤ِٔبٕ -2

داس اُلٌش  ػٔبٕ: ،0ؽ ،الاختًبػٍانخدم وانقهق  إداسح دإصتشاتُدُب (.0222ؽٚ ػجذ اُؼظ٤ْ ؽغ٤ٖ ) -6

 ٗبششٕٝ ٝٓٞصػٕٞ.

، داس أُؼشكخ انًخبوف انًشظُخ قُبصهب وتصُُفهب وتشخُصهب (.0222) محمد ًش٣ْ شٌش١ػبدٍ  -5

 اُغبٓؼ٤خ، الاعٌ٘ذس٣خ.

اَفصبو" أيشاض  - انتىتش – انقهق – "انخىف اظطشاثبد انُفضُخ (.0222) اُِط٤ق ؽغ٤ٖ كشط ػجذ -8

 .020ص ،0ؽ اُزٞص٣غ عبٓؼخ أّ اُوشٟ،ٝ . داس ؽبٓذ ُِ٘ششَفضُخ نلأغفبل

ػٔبٕ، 0، ؽانؼبدٌ ػهى َفش انطفم غُش (.0226اُ٘بطش ؿٞارٔخ ) ٓإٔٓٞ اُجطب٤ٗخ، أعبٓخ اُغشاط، ػجذ -2

 اُطجبػخ.ٝ داس أُغ٤شح ُِ٘شش

داس دعِخ ٗبششٕٝ  الأسدٕ، ،0ؽ ،انًشاهقخ وكُف َتؼبيم يغ انًشاهقٍُ (.0204) ػجذ اللهمحمد ٓؾٔٞد  -02

 ٝٓٞصػٕٞ.

 اُزٞص٣غ، اُوبٛشح.ٝ اُ٘ششٝ ، ا٣ضاى ُِطجبػخانصحخ انُفضُخ نهطفم (.0222)١ ٗبد٣خ ششاد -00

 .اُؼشث٢، اُوبٛشح: داس اُلٌش انحشكٍانقُبس وانتأهُم  (.0220) اُشؽ٤ْ أعبٓخ ػجذ ٗبٛذ س٣بع، -00

 ، ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُظش٣خ.نهًشاهقٍُ وانشجبة الاختًبػٍيقُبس انقهق  (.0202) ٓؾٔٞد ٣ٞٛ٢ذح ؽ٘ل -02
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