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 مدتخلص الجراسة

بخنامج قائؼ عمى العلاج الؾعيفى فى تحديؽ التفاعل  فعاليةىجفت الجراسة إلى الكذف عؽ     
الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج، وقج تؼ تظبيق الجراسة عمى عيشة مكؾنة مؽ 

( سشؾات، 6-3أطفاؿ مؽ ذوى اضظخاب طيف التؾحج، تخاوحت أعسارىؼ الدمشية ما بيؽ )( 01)
تجخيبية (، تؼ تقديسيؼ بالتداوى إلى مجسؾعتيؽ متكافئتيؽ، 1,4( وانحخاؼ معيارى )9,4بستؾسط )

وتؼ استخجاـ السشيج شبو التجخيبي. وقج اشتسمت أدوات الجراسة عمى: مكياس جيمياـ وضابظة. 
تذخيص أعخاض وشجة اضظخاب التؾحج، ومكياس ستانفؾرد بيشيو لمحكاء: الإصجار التقجيخى ل

بأبعاده الثلاثة الخامذ، ومكياس اضظخاب التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج 
"التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدى، والخغبة فى التفاعل الحدى" )إعجاد/ الباحثة(، 

العلاج الؾعيفى )إعجاد/ الباحثة(. وقج أسفخت الشتائج عؽ فعالية البخنامج القائؼ وبخنامج قائؼ عمى 
عمى العلاج الؾعيفى فى تحديؽ التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج، 

 واستسخار التأثيخ الإيجابي لمبخنامج لجى السجسؾعة التجخيبية فى نياية فتخة الستابعة.
 اضظخاب طيف التؾحج. -التفاعل الحدى -لعلاج الؾعيفىاالكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

    The study aimed to reveal The Effectiveness of Program based on 

occupational Therapy for improving the Sensory Reactivity of Children 

with Autism Spectrum Disorder. The study was applied to a sample of (10) 

children with autism spectrum disorder. whose age ranged between (3-6) 

years, with a mean (4.9) and a standard deviation (0.9), were divided 

equally into two equal groups, experimental and control. The semi-

experimental method was used. The study tools included: The Gilliam scale 

for diagnosing the symptoms and severity of autism disorder, The Stanford-

Binet intelligence scale: fifth edition, The Sensory Reactivity Disorder 

Scale for children with Autism Spectrum Disorder in its three dimensions: 

―excessive sensory Reactivity, weak sensory Reactivity, and sensory 

Reactivity desire‖ (prepared by The Researcher), and Program based on 

occupational Therapy (prepared by The Researcher). The results revealed 

the effectiveness of the program based on occupational Therapy in 

improving Sensory Reactivity in children with Autism Spectrum Disorder. 

The positive effect of the program continued in the experimental group at 

the end of the follow-up period. 

Keyword: Occupational Therapy- Sensory Reactivity- Autism Spectrum 

Disorder.  
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 أولا: المقجمة
مؽ أكثخ  Autism Spectrum Disorderيُعج اضظخاب اضظخاب طيف التؾحج     

بيعي لمظفل، ويغيخ ذلػ في مجالات الاضظخابات الشسائية التي تؤثخ عمى مغاىخ الشسؾ الظ
متعجدة وبذكل واضح قرؾر التؾاصل الاجتساعي المفغي وغيخ المفغي، وأيزا ضعف ميارات 
التفاعل الاجتساعي بالآخخيؽ أو التعامل مع العالؼ السحيط، بالإضافة لمقرؾر في القجرات الحدية 

 والسعخفية مثل الانتباه وعسميات الإدراؾ. 
نسائى ذو أساس عربى جيشى مختبػػػط بالسخ، يشتج عشو اضظخابات فى جؾانب فيؾ اضظخاب     

الشسؾ السختمفة الحخكية، والحدية، والإجتساعية، والسعخفية، والمغؾية، بالإضافة إلى اىتسامات 
وسمؾكيات نسظية متكخرة، وتغيخ ىحه الأعخاض فى الدشؾات الأولى مؽ عسخ الظفل )عبجالخقيب 

 (. 93، 9104سؾد محمد إماـ، أحسج البحيخى، ومح
ويستمػ الإنداف قجرات حدية متشؾعة مثل الدسع والخؤية، والذؼ والمسذ والتحوؽ، لكؽ مؽ     

الزخوري لشا معالجة السعمؾمات الحدية السدتقبمة مؽ البيئة السحيظة عؽ طخيق تمػ الحؾاس 
لأعزائشا الحدية بالتعخؼ بغخض فيؼ العالؼ مؽ حؾلشا، ويحجث ذلػ كمو عؽ طخيق الإدراؾ الحي 

عمى جسيع أنؾاع السثيخات السحيظة، وتحجيجىا ومؽ ثؼ تقييسيا، وإعظائيا السعاني الخاص بيا 
(Qiong, 2017, 18.) 

أحج التغييخات الخئيدية في معاييخ اضظخاب طيف التؾحج في الظبعة الخامدة مؽ الجليل     
 Sensory Reactivityة التفاعل الحدي التذخيري والإحرائي للاضظخابات العقمية ىؾ إضاف

إلى مجاؿ الدمؾؾ السقيج والستكخر، تحجيجاً "فخط أو نقص التفاعل مع السجخلات الحدية أو 
الاىتساـ غيخ السعتاد بالجؾانب الحدية لمبيئة )كاللامبالاة الؾاضحة للألؼ/ درجة الحخارة، والاستجابة 

 American) الأشياء، والانبيار البرخي بالأضؾاء("الدمبية للأصؾات، والإفخاط في الذؼ أو لسذ 
Psychiatric Association, 2013, 50.) 
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( بأنو DSM-5يُذيخ فخط التفاعل في الجليل التذخيري والإحرائي للاضظخابات العقمية )    
 "استجابات عكدية لمسشبيات"، ونقص التفاعل باعتباره "لامبالاة" لمسحفدات الحدية، والاىتساـ غيخ

 (.Tavassoli, et al., 2016, 288السعتاد بأنو "الافتتاف بالسشبيات" أو البحث عؽ الإحداس )
أحج العلاجات السيسة للأطفاؿ ذوى الاحتياجات  Occupational Therapyالعلاج الؾعيفى     

الخاصة مؽ أجل مداعجتيؼ عمى تخظى اعاقاتيؼ والإنذغاؿ بأعساؿ يحبؾنيا ويقجروف عمى تحقيق 
شجاح فييا ومؽ ثؼ تتحقق ليؼ الثقة بالشفذ فيقبمؾف عمى بخامج التجريب والتعميؼ السُعجة ليؼ، ويقل ال

 (.99، 9104انذغاليؼ بإعاقتيؼ وعجدىؼ )محمد صلاح عبجالله، 
ويأتى دور العلاج الؾعائفى لإعادة التؾازف إلى حياة الإنداف الحى تػَعّػخض لأى خمل فى      

طخيق تحديؽ أو اكتداب السيارات اللازمة لإعادة استقلاليتو أو الؾصؾؿ إلى الأداء الؾعيفى، عؽ 
أعمى حج مؽ الإستقلالية، ويداعجه فى تعاممو مع السخض ومسارسة أنذظتو ووعائفة اليؾمية وقيامو 

 (.99، 9102بالسياـ والأدوار بكفاءة )سسية حديؽ ممكاوى، 
الؾعيفى مع الاطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج  لحا ومؽ خلاؿ كل ما سبق فاستخػجاـ العلاج    

قج يكؾف لو عغيؼ الأثخ فى تحديؽ التفاعل الحدى لجييؼ، مسا يديل عمييؼ التكيف مع الؾاقع وىحا 
  ىػؾ مشظمق الجراسة الحالية.

 ثانيا: مذكلة الجراسة
خاءات نبعت مذكمة الجراسة مؽ خلاؿ عسل الباحثة كأخرائية تخبية خاصة، ومؽ خلاؿ الق    

الاستظلاعية التى قامت بيا الباحثة عؽ اضظخاب طيف التؾحج، ومؽ خلاؿ الديارات السيجانية 
لبعػػض مؤسدات التخبية الخاصة والتأىيل مثل: )مجرسة التخبية الفكخية بظشظا، والقاىخة، والفيؾـ، 

ؿ، ومخكد والعجيج مؽ مخاكد التخبية الخاصة مثل مخكد التحجى، ومخكد الإرادة، ومخكد تفاؤ 
 أولادنا(.

إف الإىتساـ باضظخاب طيف التؾحج أصبح يتدايج يؾماً بعج يؾـ، وذلػ بدبب انتذاره بأعجاد     
كبيخة فى العالؼ، بالإضافة إلى غسؾض أعخاض ىحا الاضظخاب حيث يبجو الظفل صحيحاً مؽ 
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لأنيا تؤثخ  حيث مغيخه ولا تغيخ عميو أعخاض أى إعاقة ولكؽ تكؾف علامات الاضظخاب ممحؾعة
عمى العجيج مؽ جؾانب الشسؾ كالجؾانب الإجتساعية والتؾاصمية والسعخفية، ويُريب ىحا الاضظخاب 

 الظفل قبل أف يرل عسخه ثلاث سشؾات.
ويُعج القرؾر فى التفاعل الحدى مؽ الدسات البارزة لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف     

( إلى انتذار خمل Zachor & Ben-Itzchak, 2014فقج أشارت نتائج دراسة )  التؾحج، 
التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج فى العسخ الدمشى الحى تخاوح بيؽ سشة 

٪(، وىؾ ما اتفق مع نتائج دراسة 21,9-٪66,1سشة، حيث بمغ ما بيؽ ) 01ونرف حتى 
(Kirby, Bilder, Wiggins, Hughes, Davis, Hall-Lande, et al., 2022 ) التى جائت

ندبة انتذار خمل التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج فى العسخ الدمشى الحى 
 ٪(. 29( سشؾات نحؾ )8-9تخاوح بيؽ )

 يُسكؽ صياغة مذكمة الجراسة فى الدؤاؿ الخئيذ التالى: سبق ما عمى وتأسيدا
فاعل الحدى لجى الأطفال ذوى ما فعالية بخنامج قائم على العلاج الهعيفى في تحدين الت    

 اضظخاب طيف التهحج؟
 وتتفخع مشو الأسئمة الفخعية التالية:

ىل تؾجج اختلافات جؾىخية فى التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج  .4
 مؽ أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى الكياسييؽ القبمى والبعجى؟

جى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج ىل تؾجج اختلافات جؾىخية فى التفاعل الحدى ل .0
 مؽ السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية فى الكياس البعجى؟

ىل يدتسخ اثخ بخنامج العلاج الؾعيفى فى تحديػػؽ التفاعل الحدى لجى أفخاد السجسؾعة  .0
 التجخيبية فى نياية فتخة الستابعة؟

 ثالثا: أىجاف الجراسة
ظخاب طيف التؾحج مؽ خلاؿ ترسيؼ بخنامج تحديؽ التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اض .0

 العلاج الؾعيفى وتظبيقو عمييؼ.
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 التحقق مؽ استسخار فعالية البخنامج بعج مخور شيخيؽ مؽ تظبيقو. .9
 رابعا: أىمية الجراسة

 تكسؽ الأىسية الشغخية لمجراسة فيسا يمى:الأىمية النغخية: 
 السيارات السختمفة لجى الأطفاؿ  قمة الجراسات التى تشاولت دور العلاج الؾعيفى فى تحديؽ

 ذوى اضظخاب طيف التؾحج.
  تشاولت التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى  -فى حجود عمؼ الباحثة–لا تؾجج دراسات عخبية

 اضظخاب طيف التؾحج.
  تُعج ىحه الجراسة إضافة ميسة فى الجانب التخبؾى فى مجاؿ الأبحاث الستعمقة بتجريب الأطفاؿ

 تؾحج.ذوى اضظخاب طيف ال
 .تؾفيخ البيانات والسعمؾمات لمعامميؽ فى مجاؿ اضظخاب طيف التؾحج لتظبيقيا بذكل أوسع 
 .تقجيؼ شكل ججيج مؽ البخامج والخجمات السُقجمة للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج 

 تكسؽ الأىسية التظبيكية لمجراسة فيسا يمى:الأىمية التظبيكية: 
 لتظبيق التجريبات فى مخاكد التخبية الخاصة،  حاجة الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج

 وتظبيقيا فى السشدؿ بذكل مكثف مؽ خلاؿ الؾاجب السشدلى مع الأميات.
 .حاجة الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج السُمحة لمتجريب بسا ستشاسب واحتياجاتيؼ الفخدية 
 عى لجى الأطفاؿ ذوى إعجاد بخنامج العػلاج الؾعيفى لتحديؽ التفاعل الحدى والتؾاصل الإجتسا

 اضظخاب طيف التؾحج.
 خامدا: مرظلحات الجراسة 

 اضظخاب طيف التهحج .4
الجسعية الأمخيكية لمتؾحج بأنو: ىؾ اضظخاب في الشسؾ يدبب مذاكل في الاتراؿ تُعخفو      

والسيارات الاجتساعية والمفغية والحخكية، تغيخ أعخاضو في السخحمة السبكخة مؽ الظفؾلة قبل سؽ 
(، American Autism association, 2020الثة، وتختمف الأعخاض مؽ خفيفة إلى شجيجة )الث

ويتحجد بالجرجة التى يحرل عمييا أفخاد عيشة الجراسة فى مكياس جيمياـ التقجيخى لتذخيص أعخاض 
 (.9191وشجة اضظخاب التؾحج )إعجاد/ عادؿ عبجالله محمد، وعبيخ أبؾالسجج محمد، 
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 التفاعل الحدى  .0
التفاعل الحدى يعشى ردود فعل الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج تجاه السجخلات أو     

، ويتحجد بالجرجة التى يحرل (Schulz & Stevenson, 2020, 7)السشبيات الحدية السختمفة 
عمييا أفخاد عيشة الجراسة فى مكياس التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج )إعجاد/ 

 الباحثة(.
 علاج الهعيفي ال .0

تُعخفو السشغسة البخيظانية لمسعالجيؽ الؾعيفييؽ بأنو: التخرص الحى يؾفخ الجعؼ العسمى     
لسداعجة الأفخاد عمى التحدؽ وتخظى العكبات التى تسشعيؼ مؽ آداء الأنذظة )الؾعائف( التى 

اة)سسية حديؽ تيسيؼ، مسا يداعجىؼ عمى زيادة مدتؾى الإستقلالية والخضا فى جسيع جؾانب الحي
(، وتُعخفو الباحثة إجخائياً بأنو: عسمية تأىيل ورعاية تتزسؽ استخجاـ التقييؼ 91، 9102ممكاوى، 

والتجخل والاستذارة والتجريب لتظؾيخ أو استعادة أو الحفاظ عمى الؾعائف ذات السغدى للأفخاد أو 
 السجسؾعات أو السجتسعات.
 سادسا: الجراسات الدابقة 

( ىجفت إلى التحقيق في كيفية ارتباط الاستثارة الفديؾلؾجية Jung, et al., 2021دراسة )    
بالجماغ والسؤشخات الدمؾكية لمتفاعل الحدى السفخط، لإبلاغ فيؼ الآليات البيؾلؾجية الكامشة وراء 
التفاعل الحدى السفخط ولتحجيج ما إذا كانت التجابيخ الفديؾلؾجية مختبظة باستجابات الجماغ 

( مؽ الأفخاد السرابيؽ 98بظة بالتفاعل الحدى السفخط، وقج تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )السخت
( سشة، أعيخ 08-8( مؽ العادييؽ، تخاوحت أعسارىؼ ما بيؽ )31باضظخاب طيف التؾحج، و)

السرابيؽ باضظخاب طيف التؾحج بذكل عاـ سمؾكًا جمجيًا أكبخ لتحفيد حدي مقارنة بأقخانيؼ مؽ 
ط التفاعل الحدى السفخط مع متؾسط أعمى لمسؾارد البذخية عبخ جسيع السحفدات بعج العادييؽ، ارتب

التحكؼ في السؾارد البذخية الأساسية. علاوة عمى ذلػ، أعيخت مجسؾعة السرابيؽ باضظخاب 
طيف التؾحج عالية التفاعل الحدى، تباطؤًا مشخفزًا في السؾارد البذخية/ تدخيعًا أكبخ لمتحفيد 
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ة بأقخانيؼ مؽ العادييؽ. ارتبط كل مؽ تؾصيل الجمج ومعجؿ ضخبات القمب باستجابات الحدي مقارن
 الجماغ لمتحفيد الحدي في السشاطق السختبظة سابقًا بالتفاعل الحدى السفخط والتشغيؼ الحدي.

( ىجفت إلى استكذاؼ العلاقة Rossow, MacLennan & Tavassoli, 2021دراسة )    
لحدي وأعخاض الاكتئاب لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج، وقج الظؾلية بيؽ التفاعل ا

( طفلًا مؽ الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج لا يتكمسؾف سؾى 33تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
كمسات قميمة أو معجومة، وقج أسفخت نتائج الجراسة عؽ وجؾد ارتباطات إيجابية بيؽ أعخاض 

لبحث الحدي في كل مؽ الشقاط الدمشية وعبخ الشقاط الدمشية، الاكتئاب والتفاعل الحدى السفخط وا
 كسا كانت ىشاؾ علاقة تشبؤية ثشائية الاتجاه بيؽ أعخاض الاكتئاب والبحث الحدي.

( ىجفت Campi, Choi, Chen, Holland, Cristol, Sideris, et al., 2022دراسة )    
الحدى لجى الخضع السعخضؾف لخظخ  إلى الكذف عؽ تأثيخ نقص التفاعل الحدى وفخط التفاعل

( رضيعًا في احتسالية مختفعة 93الإصابة باضظخاب طيف التؾحج، وقج تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
لاضظخاب طيف التؾحج، وقج أسفخت نتائج الجراسة عؽ الأطفاؿ ذوو الاحتسالية السختفعة للإصابة 

ي، وخاصة قمة الشذاط، في وقت باضظخاب طيف التؾحج قج أعيخوا اختلافات في التفاعل الحد
 أشيخ، مسا يحتسل أف يداىؼ في سمدمة تشسؾية مؽ أعخاض التؾحج.  2مبكخ مؽ عسخ 

 
 
 
 
 

( ىجفت Campi, Choi, Chen, Holland, Cristol, Sideris, et al., 2022دراسة )    
خ إلى الكذف عؽ تأثيخ نقص التفاعل الحدى وفخط التفاعل الحدى لجى الخضع السعخضؾف لخظ

( رضيعًا في احتسالية مختفعة 93الإصابة باضظخاب طيف التؾحج، وقج تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
لاضظخاب طيف التؾحج، وقج أسفخت نتائج الجراسة عؽ الأطفاؿ ذوو الاحتسالية السختفعة للإصابة 
باضظخاب طيف التؾحج قج أعيخوا اختلافات في التفاعل الحدي، وخاصة قمة الشذاط، في وقت 

 أشيخ، مسا يحتسل أف يداىؼ في سمدمة تشسؾية مؽ أعخاض التؾحج.  2بكخ مؽ عسخ م
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( ىجفت إلى فحص Verhulst, MacLennan, Haffey & Tavassoli, 2022دراسة ) 
العلاقات الدببية السترؾرة بيؽ اختلافات التفاعل الحدي والقمق لجى البالغيؽ السرابيؽ باضظخاب 

( البالغيؽ السرابيؽ باضظخاب طيف التؾحج 996يشة الجراسة مؽ )طيف التؾحج، وقج تكؾنت ع
( عامًا، وقج أسفخت نتائج الجراسة أف فخط التفاعل الحدى، وقمة 26-08الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ بيؽ )

التفاعل الحدى، والدعى لمتفاعل الحدى ارتبظؾا بذكل كبيخ بالقمق، وأف فخط التفاعل الحدي 
 خي والدسعي والذسي مؽ أسباب حجوث القمق.الكمي، وفخط الشذاط البر

 ,.Falter-Wagner, Gernert, Noreika, Jachs, Jassim, Gibbs, et alدراسة )    
( ىجفت إلى دراسة دور الشذاط اليؾمي ونؾعية الشؾـ والتفاعل الحدي السفخط لجى الأفخاد 2023

( مؽ لسرابيؽ 91بؾاقع ) ( فخداً،91ذوى اضظخاب طيف التؾحج، وقج تؼ جسع البيانات لػ )
( يؾماً، تؼ تتبع فييا نؾـ السذاركيؽ 02( مؽ أقخانيؼ العادييؽ، لسجة )91باضظخاب طيف التؾحج، و)
القابمة للارتجاء ومحكخات نؾـ )سجل يؾمي لمسعمؾمات السيسة  EEGباستخجاـ عرابات رأس 

، تتزسؽ تفاصيل حؾؿ: وقت الشؾـ و/ أو وقت إطفاء ا لأنؾار، وقت الاستيقاظ(، الستعمقة بالشؾـ
بالإضافة إلى الستابعة اليؾمية لسعجؿ ضخبات القمب والشذاط الكيخبائي، وقج اسفخت نتائج الجراسة 
عؽ وجؾد مذكلات فى الشؾـ وفخط التفاعل الحدى لجى الأفخاد ذوى اضظخاب طيف التؾحج مقارنة 

 بأقخانيؼ العادييؽ.
 .... ,Williams, Schaaf, Ausderau, Baranek, Barrett, Cascioدراسة )    

Woynaroski, 2023 ىجفت إلى فحص البشية الكامشة وعلاقات التفاعل الحدي في اضظخاب )
طيف التؾحج: تحميل بيانات تكاممي متعجد السؾاقع مؽ قبل اتحاد أبحاث التؾحج الحدية، وقج تكؾنت 

لتؾحج، وقج تخاوحت أعسارىؼ ما ( مؽ الأفخاد السرابيؽ باضظخاب طيف ا3868عيشة الجراسة مؽ )
مرجرًا متسيدًا لمبيانات، وقج أسفخت نتائج الجراسة عؽ أنو  09( سشة، مأخؾذة مؽ 08-3بيؽ )

يسكؽ قياس جسيع التخكيبات الفخعية لفخط الشذاط الخاص بالظخيقة بذكل مؾثؾؽ وصالح، في حيؽ 
فخعية كانت غيخ كافية مؽ أف بعض فخط الشذاط الخاص بالظخيقة والدعي وراء التخكيبات ال



 
 
 
Official URL: - https://jasps.journals.ekb.eg/                        Print ISSN: - 2974-346X      Online 

ISSN: - 2974-3478 

 

33 
 

بذكل لا  Bifactorالشاحية الشفدية عشج الكياس باستخجاـ العشاصخ السؾجؾدة، ودعست تحميلات 
لبذ فيو صحة بشاء فخط الشذاط، في حيؽ لؼ يتؼ دعؼ بشية نقص الشذاط فؾؽ الؾسائط الستساسكة، 

الشذاط والبحث الحدى  وقج ارتبظت الاختلافات فى التفاعل الحدى وبخاصة داخل مجالات نقص
 بدمؾؾ تكيفى مشخفض.

 فـــخوض الـجراســـة  -
تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى  .0

 الكياسيؽ القبمى والبعجى فى التفاعل الحدى لرالح الكياس البعجى.
السجسؾعتيؽ التجخيبية تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتػب درجات أفخاد  .9

 والزابظة فى التفاعل الحدى فى الكياس البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية.
لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى  .3

 الكياسيؽ البعجى والتتبعى فى التفاعل الحدى.
 سابعا: اجخاءات الجراسة  

جت الباحثة فى الجراسة الحالية عمى السشيج شبو التجخيبى، ذى اعتسمنيج الجراسة:  .0
 السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة.

( أطفاؿ مؽ الأطفاؿ ذوى اضظخاب 01تألفت عيشة الجراسة الأساسية مؽ )عينة الجراسة:  .9
 ( سشؾات.6-3طيف التؾحج، وقج تخاوحت أعسارىؼ الدمشية ما بيؽ )

 راسة ما يمى:تزسشت أدوات الجأدوات الجراسة:  .3
مكياس جيمياـ التقجيخى لتذخيص أعخاض وشجة اضظخاب التؾحج "الإصجار الثالث" )تعخيب  .0

 (.9191وتقشيؽ/ عادؿ عبجالله محمد، وعبيخ أبؾالسجج محمد، 
 (.9101صفؾت فخج،  )تعخيب وتقشيؽ/ بيشيو لمحكاء: الإصجار الخامذ -مكياس ستانفؾرد .9
 ضظخاب طيف التؾحج )إعجاد/ الباحثة(.مكياس التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى ا .0
بخنامج قائؼ عمى العلاج الؾعايفى فى تحديؽ التفاعل الحدى والتؾاصل الإجتساعى لجى  .1

 الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج )إعجاد/ الباحثة(.
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 وفيسا يمى عخض لكل أداة:    
تعخيب/ لث" مكياس جيليام التقجيخى لتذخيص أعخاض وشجة اضظخاب التهحج "الإصجار الثا .4

 (.9191) عادؿ عبجالله محمد، وعبيخ أبؾالسجج محمد
مداعجة السعمسيؽ وأولياء الأمؾر والأطباء في تحجيج التؾحج لجى ييجؼ إلى  ىجف المكياس: -

 الأفخاد وتقجيخ شجتو.
يُدتخجـ الإصجار الثالث مؽ مكياس جيمياـ كأداة لمفخز والترفية. وقج تؼ  :وصف المكياس -

سشة مسؽ يؾاجيؾف  99-3اس لمتعخؼ عمى وتذخيص الأفخاد فى السجى العسخى إعجاده فى الأس
عبارة مؾزعة  18مذكلات سمؾكية شجيجة قج تكؾف مؤشخاً لاضظخاب التؾحج. ويتألف السكياس مؽ 

عمى ستة مقاييذ فخعية تسثل مكؾنات ىحا السكياس، وتعسل عمى وصف سمؾكيات محجدة، يسكؽ 
لا( تحرل  -نادراً  -أحيانا -ػػج أماـ كل مشيا أربعة اختيارات ىى )نعػػػػؼملاحغتيا، وقياسيا. ويؾجػػػ

( 029-( عمى التختيب، وبالتالى تتخاوح درجات السكياس بيؽ )صفخ1-0-9-3عمى الجرجات )
 درجة. 

 ولحداب صجؽ وثبات السكياس في الجراسة الحالية، قامت الباحثة بالآتي:    
 :حداب صجؽ السكياس عؽ طخيق 
 السحػ:صجؽ  -

قامت الباحثة بتظبيق مكياس جيمياـ التقجيخى لتذخيص أعخاض وشػػػػػػػػػجة اضظخاب التؾحج "     
(، ومكياس التؾحج 9191الإصجار الثالث " )تعخيب وتقشيؽ/ عادؿ عبجالله محمد، وعبيخ أبؾالسجج محمد، 

/ ىجى أميؽ، )تعخيب (Schopler, Rechler & Rochu-Renner, 1988)الظفؾلى " كػػػػارز" 
( كسحػ خارجى وذلػ عمى مجسؾعة مؽ الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج بمغ عجدىؼ 9119

( وىؾ معامل داؿ احرائياً عشج 1,86( طفلًا، وقج بمغ معامل الأرتباط بيؽ درجات السكياسيؽ )91)
 (.1,10مدتؾى دلالة )
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 :حداب ثبات السكياس عؽ طخيق 
 معامل ألفا كخونباخ: -

احثة بحداب ثبات السكياس باستخجاـ طخيقة ألفا كخونباخ، وقج بمغ معامل الثبات قامت الب    
 ( وىؾ معامل مختفع.1,64بيحه الظخيقة  )

 (.9101 صفؾت فخج,بينيو للحكاء: الإصجار الخامذ )-مكياس ستانفهر .0
سيسؾف -ىؾ حدمة مؽ الاختبارات يتؼ تظبيقو بذكل فخدي تؼ تشكيحو مؽ مكياس بيشيو     

مي بؾاسظة ألفخيج بيشيو وتيؾدور سيسؾف. مكياس ستانفؾرد بيشيو لمحكاء ىؾ الآف في ندختو الأص
، والتي تؼ Stanford – Binet Intelligence Scales, Fifth Edition (SB5)الخامدة 

 . 9113إصجارىا في عاـ 
 ىجف المكياس: -

ي أو الفكخي لجى الأطفاؿ اختبار لمقجرة السعخفية والحكاء يدتخجـ لتذخيص القرؾر التشسؾ     
 الرغار. 

 :وصف المكياس -
 Stanford – Binet Intelligenceبيشيو لمحكاء: الإصجار الخامذ  –مكياس ستانفؾرد 

Scales, Fifth Edition (SB5)   ، (، يتألف مؽ عذخة 9101تعخيب وتقشيؽ ) صفؾت فخج
لفغي والآخخ غيخ لفغي،  اختبارات، مؾزعيؽ عمى خسدة عؾامل، لكل عامل اختباراف أحجىسا

 والعؾامل الخسدة التي يدتشج عمييا السكياس ىي:
 .Fluid Reasoningالاستجلاؿ الدائل  .0
 .Knowledgeالسعارؼ  .9
 .Quantitative Reasoningؿ الكسي الاستجلا .3
 .Visual – Spatial Processingالتجييد البرخي السكاني  .9
 . Working Memoryوالحاكخة العاممة  .1
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 صجؽ وثبات السكياس -
فخداً  3611وقج تؼ تقشيؽ السكياس في السجتسع السرخي عمى عيشة عذؾائية بمغ حجسيا     

(، وقجـ معخب 14، 9101سشة )صفؾت فخج،  21تخاوحت أعسارىؼ مؽ عاميؽ حتى أكبخ مؽ 
الاختبار مؽ الجلائل والذؾاىج ما يذيخاف إلى صجؽ السكياس سؾاء الرجؽ الغاىخي، أو صجؽ 
السزسؾف، أو صجؽ السحػ، أو الرجؽ العاممي، أو الرجؽ التلازمي, وتجؿ مؤشخات الرجؽ 

تؼ تظبيق الرؾرتيؽ الخابعة السختمفة أف السكياس في صؾرتو العخبية صادؽ إلى حج بعيج، حيث 
( سشة وأسفخت الشتائج عؽ معاملات ارتباط 4,1طفلًا بستؾسط عسخي لمحكؾر ) 021والخامدة عمى 

 (.44، 9101()صفؾت فخج، 1,84( إلى )1,24لمعؾامل السختمفة بيؽ الرؾرتيؽ تخاوحت مؽ )
الثبات عؽ طخيق وفيسا يتعمق بحداب الثبات، قاـ معخب الاختبار بحداب قيؼ معاملات     

( )صفؾت فخج، 1,40( إلى )1,28التجدئة الشرفية للاختبارات العذخة الفخعية فتخاوحت مؽ)
(،كسا قاـ كحلػ بحداب الثبات عؽ طخيق الارتباط الجاخمي لسدتؾيات الاختبار 014، 9101

لستغيخ والجرجة الكمية( المفغية وغيخ المفغية وحداب ثبات الاتدػػػػػػػػػػاؽ الجاخمػػػػػػػػي)الارتباط بيؽ ا
للاختبار والتجدئة الشرفية )القدسة الشرفية( لمسدتػػػػػػػػؾيات العسخية السختمفة للاختبارات والجرجػػػػػػػػػػػة 
الكمية، وكحلػ السؤشخات العاممية الخسدة بالإضافة إلى السجاليؽ المفغي وغيخ المفغي ولمبظاريػػػػػػػػػػػػة 

سشة كسا قاـ  21مخحمة عسخية امتجت مؽ سؽ سشتيؽ حتى فؾؽ  96السخترخة وذلػ مؽ خلاؿ 
( لشدبة الحكاء 3611( بحداب قيؼ الخظأ السعياري لمعيشة الكمية)ف=036، 9101)صفؾت فخج، 

الكمية، والسخترخة، والمفغية وغيخ المفغية، ولمعؾامل الخسدة استشاداً عمى قيؼ معاملات الثبات 
 (.1إلى )( 3حيث تخاوحت مع التقخيب مؽ )

أما السعاييخ فقج قاـ معخب السكياس بتقجيؼ ججاوؿ الجرجات السؾزونة لكل اختبار مؽ الاختبارات     
(، وذلػ لكل مجى عسخي محجد، وججاوؿ السؤشخات 3( وانحخاؼ معياري )01العذخة بستؾسط )

(،  01( وانحخاؼ معياري )011العاممية أو ندب الحكاء لكل مؽ العؾامل الخسدة بستؾسط )
وججوليؽ آخخيؽ لكل مؽ السجاليؽ المفغي وغيخ المفغي، بالاضافة إلى ججوؿ السعاييخ أو ندب 
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(، 01( وانحخاؼ معياري )011الحكاء الاجسالية, والججاوؿ الثلاثة الأخيخة كانت أيزاً بستؾسط )
 وذلػ وفقاً للإصجار الأصمي لمسكياس.

بيشيو  -ت غيخ المفغية فقط مؽ مكياس ستانفؾردوقج اقترخت الباحثة عمى استخجاـ الاختبارا    
لمحكاء مؽ أجل التحقق مؽ تكافؤ السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة قبل بجاية البخنامج، نغخاً لعجـ 
ملاءمة السقاييذ المفغية للأطفاؿ ذوي اضظخاب طيف التؾحج, وتؼ الاستعانة بالأخرائي الشفدي 

ذوى الإحتياجات الخاصة( بسجيشة طشظا محافغة الغخبية، داخل مخكد )نقظة تحؾؿ لخعاية الأطفاؿ 
وذلػ لخبختو في تظبيق السكياس مع أطفاؿ العيشة قيج الجراسة, كسا حزخ الباحث أثشاء التظبيق 

 لمتأكج مؽ دقة التظبيق الؾصؾؿ إلى نتائج مؾثؾؽ فييا.
 )إعجاد/ الباحثة(.مكياس التفاعل الحدى للأطفال ذوى اضظخاب طيف التهحج  .0
  ىجف المكياس: -

ييجؼ ىحا السكياس إلى تقييؼ التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج بشاء عمى     
 السعمؾمات السدتسجة مؽ تقجيخات الآباء و/أو السعمسيؽ.

 مرادر إعجاد المكياس: -
 :الإطلاع على بعض الجراسات والبحهث الدابقة، ومنيا 

لجراسات العخبية والأجشبية التى تشاولت التفاعل الحدى قامت الباحثة بالإطلاع عمى بعض ا    
؛ أحسج عسخو عبجالله، 9191لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج مثل: )ابتداـ عيج دربػ، 

خيخى ؛ 9191كساؿ البيشداوى، أحسج ؛ 9199وعبجالخحسؽ عمي بجيؾي، وأحسج صابخالذخكدي، 
 & Ismael؛9108فادية حسج أبؾ حدؽ، ؛ 9102زيج حدانيؽ عبجالخالق، ؛ 9104أحسج حديؽ، 

Kojovic, Ben Hadid, ; mael, Lawson & Hartwell, 2018Is; Hartwell, 2020
; Niutanen, Harra, Navid & Saeedeh, 2021; Franchini & Schaer, 2019

Lano & Metsäranta, 2020; Randell, McNamara & Warren, 2019). 
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 لتى تناولت اضظخابات المعالجة الحدية، ومنيا:الإطلاع على بعض المقاييذ ا 
قامت الباحثة بالإطلاع عمى بعض السقاييذ الخاصة باضظخابات السعالجة الحدية لجى     

الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج مثل: مكياس الكذف عؽ اضظخابات السعالجة الحدية لجى 
(، وكاف اليجؼ 9109حسج أميؽ، الأطفاؿ العادييؽ وذوى اضظخاب طيف التؾحج )إعجاد/ سيى أ

مشو الكذف عؽ اضظخابات السعالجة الحدية للأطفاؿ العادييؽ وذوى اضظخاب طيف التؾحج، 
ومكياس التكامل الحدى للأطفاؿ العادييؽ أو ذوى الإحتياجات الخاصة )إعجاد/ عبجالعديد الديج 

ليجؼ مشو تقييؼ التكامل (، وكاف ا9102الذخص، ومحسؾد محمد الظشظاوى، وداليا محسؾد طعيسة، 
الحدى لجى الأطفاؿ سؾاء العادييؽ أو ذوى الإحتياجات الخاصة، ومكياس السذكلات الدمؾكية 

(، وكاف اليجؼ 9108الحدية للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج )إعجاد/ سيج جارحى الديج، 
 مشو تقييؼ السذكلات الحدية لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج.

 :اسوصف المكي -
جاء مكياس التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج ليتزسؽ تقجيخ التفاعل     

الحدى لجييؼ مؽ وجية نغخ الؾالجيؽ والسعمسيؽ، حيث يذتسل عمى ثلاثة أبعاد أساسية، يتألف كل 
( عبارة، وفيسا يمى تعخيف إجخائى 31( عبارات ليرل بحلػ اجسالى عجد عباراتو )01مشيا مؽ )

 حه الأبعاد:لي
السفخطة البُعج الأوؿ "التفاعل الحدى السُفخط": ويعشى استجابة الظفل ذو اضظخاب طيف التؾحج  (0

للإحداس بذكل أسخع أو بكثافة أو لفتخة أطؾؿ مؽ الأشخاص الحيؽ لجييؼ استجابة حدية 
 .(01-0يزؼ العبارات مؽ )نسؾذجية، و 

قجرة الظفل ذو اضظخاب طيف التؾحج عمى الثانى "ضعف التفاعل الحدي": وتعشى عجـ البُعج  (9
الإستجابة الحدية الدميسة، حيث تتدؼ استجابتو الحدية لمسؾاقف بأنيا بجرجة أقل مسا يتظمبو 
السؾقف، وغالباً ما يحجث خملًا فى تذخيص الاضظخاب، حيث يُشغخ إلى الظفل ببداطة عمى أنو 

 .(91-00يزؼ العبارات مؽ )و ىادئ ومكتفي بحاتو، 
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يجج حشيؽ ج الثالث "الخغبة فى التفاعل الحدي": وتعشى أف الظفل ذو اضظخاب طيف التؾحج البُع (3
وسعي إلى الجؾانب الحدية السختمفة، عشجما لا يدتظيع الظفل الحرؾؿ عمى ما يكفي مؽ 

 (.31-90يزؼ العبارات مؽ )و السعمؾمات الحدية في بيئتو، 
 الكفاءة الديكؾمتخية لمسكياس  -

ة اجخاءات في سبيل التحقق مؽ صجؽ السكياس وثباتو حيث طُبق عمى عيشة مؽ تؼ اتخاذ عج    
( طفلًا مؽ الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج تتخاوح أعسارىؼ الدمشية ما بيؽ 91الأطفاؿ قؾاميا )

 ( سشؾات:3-6)
  الإتداؽ الجاخمي 

بيؽ درجة العبارة  تؼ التحقق مؽ الإتداؽ الجاخمي لمسكياس عؽ طخيق إيجاد معامل الإرتباط    
والجرجة الكمية لمبُعج الحى تشتسى إليو, وكحلػ ارتباطيا بالجرجة الكمية لمسكياس, والججوؿ التالي 

 يؾضح ذلػ:
الحدى )الإستجابة الحدية  ( الاتداؽ الجاخمي للأبعاد الأساسية الثلاثة لسكياس التفاعل0ججوؿ )

 السفُخطة، ضعف الإستجابة الحدية، الخغبة الحدية(
 
 

 العبارة

معامل 
الإرتباط 

بالدرجة الكلٌة 
للبعُد الأول 
)التفاعل 
الحسى 
 المُفرط(

 
معامل 

الإرتباط 
بالدرجة 
الكلٌة 
 للمقٌاس

 
 

 العبارة

معامل 
الإرتباط 

بالدرجة الكلٌة 
للبعُد الثانى 

)ضعف 
التفاعل 
 الحسً(

 
معامل 

الإرتباط 
بالدرجة 
الكلٌة 
 للمقٌاس

 
 

 العبارة

معامل 
الإرتباط 

الدرجة ب
الكلٌة للبعُد 

الثالث 
)الرغبة فى 

التفاعل 
 الحسى(

 
معامل 

الإرتباط 
بالدرجة 
الكلٌة 
 للمقٌاس

1 88600**  88000**  11 88,,6**  88500**  11 88550 88158 
1 88656**  88080**  11 88,58**  88,,5**  11 88,10 88000 
0 880,1*  88515*  10 88606**  88651**  10 88011 88515 
0 88061*  88680**  10 88505*  88,16**  10 88500 88000 
5 88660**  88510*  15 88,,6**  88510*  15 88080 88118 
6 88,80**  88006*  16 88,88**  88608**  16 88010 88515 
, 88611**  88501**  1, 88,60**  88660**  1, 88510*  88506*  
0 88008*  88,10**  10 88510*  88,11**  10 88515*  88,16**  
0 88618**  88610**  10 886,0** 88501** 10 88608**  88608**  

18 88601**  8850,**  18 88501*  88515* 08 88000*  88501*  

 (1,11)*( داؿ عشج مدتؾى ) -(1,10)**( داؿ عشج مدتؾى )
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( اتزح اف: )جسيع معاملات ارتباط عبارات البعج )التفاعل الحدى 0بإستقخاء الججوؿ )    
السُفخط( الاوؿ بالجرجة الكمية لو، وبالجرجة الكمية لمسكياس، وأف جسيع معاملات ارتباط عبارات 

بالجرجة الكمية لو، وبالجرجة الكمية لمسكياس، وأف جسيع  البعج الثانى )ضعف التفاعل الحدى(
معاملات ارتباط عبارات البعج الثالث )الخغبة فى التفاعل الحدى( بالجرجة الكمية لو، وبالجرجة 

( مسا يجؿ عمى أف جسيع 1,10( ومدتؾى )1,11الكمية لمسكياس دالة إحرائية ما بيؽ مدتؾى )
 س ككل.عبارات كل بُعج تشتسى لو ولمسكيا

 

 _ الإتداق الجاخلى لأبعاد المكياس ككل
 ( الاتداؽ الجاخمي لأبعاد مكياس التفاعل الحدى ككل9ججوؿ )

 
 الـبــُـعــــــد

 

 
 معامل الإرتباط بالدرجة الكلٌة

 **4834 البعُد الأول: التفاعل الحسً المُفرط

 **4833 البعُد الثانى: ضعف التفاعل الحسً

 *4833 بة فى التفاعل الحسًالبعُد الثالث: الرغ

 (1,11)*( داؿ عشج مدتؾى ) -( 1,10)**( داؿ عشج مدتؾى )
( أف جسيع معاملات الإرتباط بيؽ كل الأبعاد الفخعية والجرجة الكمية 9يتزح مؽ ججوؿ )    

( أى أف السكياس يتستع بجرجة 1,10( ومدتؾى )1,11لمسكياس دالة إحرائية ما بيؽ مدتؾى )
 رجؽ.عالية مؽ ال

 صجؽ السحػ: -
قامت الباحثة بتظبيق مكياس التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج )إعجاد/     

الباحثة( مكياساً أساسياً لمجراسة، ومكياس التكامل الحدى للأطفاؿ )إعجاد/ عبجالعديد الديج 
مى ( كسحػ خارجى وذلػ ع9102الذخص، داليا محسؾد طعيسو، ومحسؾد محمد الظشظاوى، 

( طفلًا، وقج بمغ معامل الارتباط 91مجسؾعة مؽ الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج بمغ عجدىؼ )
 (.1,10( وىؾ معامل داؿ إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )1,41بيؽ درجات الأطفاؿ عمى السكياسيؽ )

 ب.معاملات الثبات
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 معاملات الثبات بظخيقة ألفا كخونباخ 
ت الثبات بظخيقة ألفا كخونباخ لأبعاد مكياس التفاعل الحدى قامت الباحثة بإيجاد معاملا    

للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج والسكياس ككل، حيث بمغ معامل الثبات الكمي )الفا( لأبعاد 
مكياس التفاعل الحدى للأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج عمى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف 

عاً ومشاسباً لأغخاض الجراسة الحالية، ويؾضح ججوؿ ( وىحا يعج معامل ثبات مختف1,20)التؾحج 
 ( نتائج ذلػ:3)

 (  معاملات الثبات )ألفا( بظخيقة كخونباخ لسكياس التفاعل الحدى3ججوؿ )
 

 معاملات الثبات الأبعػػػاد
 1,62 التفاعل الحدى السُفخط
 1,21 ضعف التفاعل الحدى

 1,64 الخغبة فى التفاعل الحدى
 1,20 الجرجة الكمية

 

بخنامج قائم على العلاج الهعيفى فى تحدين التفاعل الحدى لجى الأطفال ذوى اضظخاب طيف  .1
 )إعجاد/ الباحثة(.التهحج  

 أولا: تعخيف البخنامج 
ىؾ خظة محجدة دقيقة، تذسل مجسؾعة مؽ الأنذظة والسؾاقف والخبخات الستخابظة والستكاممة      

التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج(، بيجؼ تحقيق اليجؼ السُخاد )تحديؽ 
 وتذسل ىحه الخظة أسمؾب التشفيح وأدوات التقييؼ، والسجة الدمشية اللازمة لمتظبيق.

 ثانيا: الفئة السدتيجفة  
تتسثل الفئة السدتيجفة مؽ البخنامج فى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج، الحيؽ تتخاوح      

 ( سشؾات.6-3ا بيؽ )أعسارىؼ الدمشية م
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 ثالثا : فمدفة البخنامج
استسجت فمدفة البخنامج القائؼ عمى العلاج الؾعيفى لتحديؽ التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى     

 اضظخاب طيف التؾحج مؽ مرادر مختمفة:
نغخية التعمؼ الاجتساعي لبانجورا )التعمؼ بالشسحجة(؛ حيث يخى أصحاب ىحه الشغخية أف الأطفاؿ  -

 عمسؾف كسا ىائلًا مؽ الدمؾكيات مؽ خلاؿ السلاحغة أو مذاىجة الآخخيؽ. يت
نغخية العلاج الدمؾكي؛ والحى يُعج مؽ أفزل العلاجات الشفدية التى وضحت فاعميتيا في تعجيل  -

سمؾكيات الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج؛ حيث يعتسج عمى فشية إدارة الدمؾؾ لمتخمص مؽ 
مؽ خلاؿ مكافأة الدمؾؾ الجيج بذكل مشتغؼ مع تجاىل الدمؾكيات الأخخى  الدمؾكيات غيخ السقبؾلة

 غيخ السشاسبة. 
التعديد، فاعتسجت فمدفة البخنامج عمى "فشيات العلاج الؾعيفى والشغخية الدمؾكية" ومشيا: ) -

 التعجيل البيئى، تحميل الشذاط، التجريج، الشسحجة(.التذكيل، التدمدل، الحث أو التمقيؽ، 
 التخظيط العام للبخنامج رابعا:
تذسل عسمية التخظيط لمبخنامج عمى تحجيج أىجاؼ البخنامج )العامة والإجخائية(، ومحتؾاه العسمى     

والإجخائى كالفشيات، والأساليب العامة فى تشفيح الجمدات، وتحجيج السجى الدمشى لمبخنامج، وعجد 
 جمداتو، ومجة كل جمدة ومكاف اجخاء البخنامج.

 البخنامج أىجاف  -
 اليجف العام للبخنامج  (4

ييجؼ البخنامج التجريبى الحالى إلى تحديؽ التفاعل الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف     
( سشؾات، وذلػ مؽ خلاؿ ترسيؼ بخنامج قائؼ عمى 6-3التؾحج الحى تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ )

 العلاج الؾعيفى وتظبيقو عمييؼ.
 مبخنامج أىجاؼ أقل عسؾمية ىى:ويشبثق مؽ اليجؼ العاـ ل    

 .خفض حجة اضظخاب التفاعل الحدى السُفخط 
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 .تحديؽ ضعف التفاعل الحدى 
 .خفض حجة اضظخاب الخغبة فى التفاعل الحدى 
 الأىجاف الإجخائية للبخنامج  (0
 الأىجاؼ السعخفية  . أ
 ،الحذ  أف يعخؼ الظفل معشى الحؾاس السختمفة للإنداف )الدسع، البرخ، المسذ، الذؼ، التحوؽ

 الجىميدى، الحذ العسيق(.
 .أف يعخؼ الظفل معشى التفاعل الحدى الدميؼ 
 الأىجاؼ الدمؾكية . ب
 .ألا يتدخع الظفل فى استجاباتو الحدية 
 .ألا يتأخخ الظفل فى استجاباتو الحدية 
 .أنا يدتجيب الظفل لمسؾاقف الحدية بجرجة مشاسبة لسا يتظمبو السؾقف 

 نفعالية(ج. الأىجاؼ الؾججانية )الإ     
 .أف يعبخ الظفل عؽ مذاعخه بالكلاـ 
 الفنيات المُدتخجمة فى البخنامج   -

تشؾعت الفشيات السُدتخجمة فى البخنامج لتجسع بيؽ فشيات العلاج الؾعائفى والتكامل الحدى    
  وفشيات تعجيل الدمؾؾ, وفيسا يمى بعض مشيا:

 ( Reinforcement)التعديد  
أحج أىؼ الفشيات السدتخجمة مع الأطفاؿ ذوى (: Positive Reinforcementالتعديد الإيجابى ) -

اضظخاب طيف التؾحج بيجؼ زيادة الدمؾؾ السخغؾب مؽ خلاؿ استخجاـ السكافآت والحؾافد 
الإيجابية لتحفيد الأطفاؿ عمى الترخؼ بظخيقة مخغؾبة وفي نفذ الؾقت تجشب الدمؾكيات 

 .(Bass, 2022, 111) الإشكالية
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(: تذجيع بعض الدمؾكيات Negative Reinforcement) "عدؿ السثيخ السدعجى "التعديد الدلب -
عؽ طخيق إزالة أو تجشب السحفدات الدمبية لسداعجة الأطفاؿ عمى تعمؼ أنساط الدمؾؾ الجيجة 

(Buckley, Fountain, Meuse, Whelan, Maguire & Harper, 2020, 126.) 
 ( Activity analysisتحليل النذاط ) 

شية وميارة أساسية في العلاج الؾعائفى، يتزسؽ تحجيج متظمبات الشذاط والسيارات السظمؾبة ف    
 (.Ajzenman, 2020, 27) لأدائو بيجؼ فيؼ أكبخ قجر مسكؽ عؽ نذاط ما

 ( Sensory Environmental Modificationالتعجيل البيئى الحدى ) 
تجخل ؛ فيؾ فى مجالات الؾعيفة السختمفةإعادة تذكيل البيئة الحدية السادية لجعؼ الأداء     

تعؾيزي يتؼ فيو إجخاء تغييخ في كثافة أو تعقيج أو جؾدة عشرخ أو أكثخ مؽ العشاصخ الحدية في 
 (.Bodison & Parham, 2018, 3)البيئة السادية السحيظة بالظفل لجعؼ أداء الظفل ومذاركتو 

  (Systematic Desensitization) إزالة الحداسية التجريجى 
إزالة الحداسية التجريجى )إزالة التحدذ السشتغؼ( ىؾ علاج سمؾكي طؾره الظبيب الشفدي     

، ييجؼ إلى أف يتعمؼ الفخد كيفية التعامل مع خؾفو والتغمب (Joseph Wolpe) جؾزيف وولب
عميو في كل مدتؾى مؽ التدمدل اليخمي لمتعخض، ويذتخؾ في نفذ عشاصخ كل مؽ العلاج 

فعشج استخجامو في تحميل الدمؾؾ التظبيقي فإنو يعتسج ؛ لسعخفي وتحميل الدمؾؾ التظبيقيالدمؾكي ا
عمى الدمؾكية الخاديكالية لأنو يذتسل عمى مبادئ التكييف، وتذسل ىحه التأمل )سمؾؾ خاص أو 
تكييف خفي( والتشفذ )سمؾؾ عاـ أو تكييف عمشي(، أما عشج استخجامو فى العلاج السعخفى 

إف الإدراؾ والسذاعخ تدبق الدمؾؾ ، لحلػ تدتخجـ في البجاية إعادة الييكمة السعخفية الدمؾكى، ف
(Tanner, 2022, 155-156.) 
 (.Distraction)التذتيت )الإلياء(  

صخؼ الانتباه عؽ الدمؾؾ الإشكالي وإعادة تؾجييو بجلًا مؽ قؾؿ "تؾقف" أو "لا"     
(Sadatsafavi, Vanable, DeGuzman & Sochor, 2022, 12). 
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 (Repetition)التكخار  
وتعشى الكياـ بتكخار الشذاط برؾرة مشغسة وىادفة والحى مؽ شأنو تحديؽ السيارات السختمفة     

 (.Senan, Ab Aziz, Othman & Suparjoh, 2017, 6لجى الظفل )
 (Functional equivalent alternative behavior)الدلهك البجيل المكافىء وعيفياً  

الدمؾكيات البجيمة السكافئة وعيفيًا، أو سمؾكيات الاستبجاؿ السكافئة وعيفيًا، ىي سمؾكيات     
 ,D’Eramo, 2021مخغؾبة/ مقبؾلة تحقق نفذ الشتيجة مثل الدمؾؾ السذكل غيخ السخغؾب فيو )

1379-1380.) 
 (Gradient)التجريج  

الأصعب بعج اتقانو، فتجريج الأنذظة وتعشى أف يبجأ الظفل بعسل نذاط معيؽ سيل ثؼ الإنتقاؿ إلى 
ميارة يقؾـ بيا الباحث ليتحجى قجرات الحالة بتغييخ العسمية أو الادوات السدتخجمة بذكل متجرج 
كالتفاعل الاجتساعى مع الآخخيؽ نبجأ مع شخص مألؾؼ ثؼ مع شخص غيخ مألؾؼ، ويبيؽ 

 عب(.( بعض الستغيخات وطخؽ تجريجيا )مؽ الأسيل إلى الأص91الججوؿ )
 (Indoctrination)التلقين  

تقجيؼ مداعجة أو تمسيحات إضافية لمذخص ليقؾـ بتأدية الدمؾؾ, وبمغة تعجيل الدمؾؾ, فالتمقيؽ     
ىؾ استخجاـ مثيخات تسييدية إضافية بسعشى أنيا تزاؼ إلى السثيخات التسييدية الظبيعية الستؾافخة 

اية مؽ التمقيؽ ىى زيادة احتسالات حجوث بيجؼ حث الذخص عمى الكياـ بالدمؾؾ, وىكحا فالغ
 (.68، 9106الدمؾؾ السدتيجؼ )أسامة فاروؽ مرظفى، 

 (Modeling)النمحجة   
تقميج ومحاكاة لمدمؾكيات السخاد تعميسيا، حيث يتؼ عخض الدمؾؾ أماـ الذخص السخاد تعميسو      

لاحغو ويقؾـ بتقميجه عؽ طخيق الفيجيؾىات أو المعب أو تسثبل السؾقف أماـ الذخص لجعمو ي
 (.44، 9199وتعمسو )الديج محمد عبجالسجيج، 
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 نتائج الجراسة ومناقذتيا 
 النتائج الخاصة بالفخض الأول .4

تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب درجات  يشص الفخض الأوؿ عمى ما يمي:     
س اضظخاب التفاعل الحدى فى أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى الكياسيؽ القبمى والبعجى عمى مكيا

ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض قامت الباحثة باستخجاـ اختبار ولكؾكدؾف اتجاه الكياس البعجى، 
الفخوؽ بيؽ متؾسظي رتب درجات دلالة (، وذلػ لمتحقق مؽ Zلعيشتيؽ مختبظتيؽ وايجاد قيسة )

خاب التفاعل الحدى للأطفاؿ الكياسيؽ القبمي والبعجى لأفخاد السجسؾعة التجخيبية عمى مكياس اضظ
 (9ذوى اضظخاب طيف التؾحج، ويتزح ذلػ مؽ الججوؿ )

السجسؾعة  ( ودلالتيا الإحرائية لمفخوؽ بيؽ متؾسظي رتب درجات أفخادZ( قيسة )9ججوؿ )
 (1التجخيبية فى الكياسيؽ القبمى والبعجى لكل بعج مؽ أبعاد مكياس اضظخاب التفاعل )ف=

 البٌانات الإحصائٌة                              
 القٌاس    

 
 ن

 
متوسط 
 الرتب

 
مجموع 
 الرتب

 
قٌمة 

(Z) 

 
مستوى 
 الدلالة

 
البعُد الأول: التفاعل الحسى 

 المُفرط

 8 8 8 القبلـــً )الرتب السالبة(
 

1886 
 

 15 0 5 البعـــدي )الرتب الموجبة( 8885

 
البعُد الثانى: ضعف التفاعل 

 الحسى

  8 8 8 )الرتب السالبة(القبلـــً 
1880 

 
8885 

 15 0 5 البعـــدي )الرتب الموجبة(

 
البعُد الثالث: الرغبـــة فى 

 التفاعل الحسً

 8 8 8 القبلـــً )الرتب السالبة(
 

1880 
 

 15 0 5 البعـــدي )الرتب الموجبة( 8885

 
 

 الدرجـــــــة الكلٌــــــــة
 

 8 8 8 القبلـــً )الرتب السالبة(
 

1881 
 

 15 0 5 البعـــدي )الرتب الموجبة( 8885

 رتب بيؽ متؾسظي (1,11مدتؾى ) عشج إحرائية دلالة ذات ( يُغيخ وجؾد فخوؽ 9الججوؿ )    
والبعجي فى  القبمي الكياسيؽ مكياس اضظخاب التفاعل الحدي في عمى التجخيبية السجسؾعة درجات

التفاعل الحدى بأبعاده الثلاثة )التفاعل الحدى السُفخط،  اتجاه الكياس البعجى بإنخفاض اضظخاب
وىى دالة  (،Z( :)9,13حيث كانت قيسة ) ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل الحدي(،
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درجات  متؾسظات بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوؽ  تؾجج أنو عمى يجؿ وىحا (، 1,11عشج مدتؾى )
( يؾضح ىحه 01والذكل ) والبعجي،  القبمي الكياسيؽ يف في التفاعل الحدي التجخيبية السجسؾعة

 الشتيجة، مسا يؤدى إلى قبؾؿ الفخض الأوؿ.

 
 ( الفخوؽ بيؽ متؾسظات درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية 0شكل )

 قبل تظبيق البخنامج وبعجه عمى كل بعج مؽ أبعاد مكياس اضظخاب التفاعل الحدي
سظات درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية قبل تظبيق البخنامج ( الفخوؽ بيؽ متؾ 0يؾضح الذكل )    

وبعجه عمى كل بعج مؽ أبعاد مكياس اضظخاب التفاعل الحدي )التفاعل الحدى السُفخط، ضعف 
(، بيشسا 93,3التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل الحدي(، أف متؾسط درجات الكياس القبمي )

(، حيث قل معجؿ اضظخاب التفاعل الحدي للأطفاؿ 09,9بمغت متؾسط درجات الكياس البعجي )
 %(.     38,9ذوى اضظخاب طيف التؾحج بعج تظبيق بخنامج التجخل بشدبة )

( 1، والججوؿ )2  ،dقيسة " ت" ، ولمتحقق مؽ حجؼ تأثيخ البخنامج قامت الباحثة بحداب     
 يعخض ما تؼ التؾصل إليو مؽ نتائج:
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 وحجؼ التأثيخ 2  ،d( قيسة " ت" ، 1ججوؿ )
 
 

 الابعاد
متوسط 

 القٌاس القبلً

متوسط 
القٌاس 
 البعدي

 
 نسبة التحسن

 
 حجم التأثٌر

الـبــُـعــــد الأول: التفاعل الحسى 
 المُفرط

 كبٌر جدا 180 8851 181

الـبــُـعــــد الثانـى: ضعف التفاعل 
 الحسً

 كبٌر جدا 181 885 1880

التفاعل  الـبــُـعــــد الثالث: الرغبة فى
 الحسى

 كبٌر جدا 181 885 1880

 كبٌر جدا 181 885 1881 الدرجة الكلٌة

مسا (، 9,0تداوي ) (d(  وقيسة )1,1)  بخنامج التجخللسدتؾى  ²η( أف  قيسة 1يبيؽ ججوؿ )    
٪( في الستغيخ التابع "التفاعل 11كانت بشدبة تأثيخ ) يذيخ إلى أف حجؼ تأثيخ بخنامج التجخل

 ي ندبة مختفعة تقع في نظاؽ حجؼ التأثيخ الكبيخ لسدتؾيات حجؼ التأثيخ سالفة الحكخ.الحدي" وى
التجخيبية قبل وبعج  ( ندب التحدؽ بيؽ متؾسظات رتب درجات أفخاد السجسؾعة6ججوؿ )

 تظبيق البخنامج عمى مكياس اضظخاب التفاعل الحدي
 

 الحالة
 

 القٌاس القبلً
 

 القٌاس البعدي
 

 نسبة التحسن
 

 ٪3383 44 4484 لحالة الأولىا

 ٪4484 4383 4384 الحالة الثانٌة

 ٪3383 4483 4484 الحالة الثالثة

 ٪4383 43 44 الحالة الرابعة

 ٪4483 4383 4483 الحالة الخامسة

( يتزح ندب التحدؽ بيؽ متؾسظات رتب درجات أفخاد السجسؾعة 6باستقخاء الججوؿ )    
بخنامج عمى أبعاد مكياس اضظخاب التفاعل الحدي )التفاعل الحدى التجخيبية قبل وبعج تظبيق ال

السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل الحدي(، حيث تبيؽ أف ندب التحدؽ تخاوحت 
 (، والذكل )( يبيؽ ىحه الشتيجة بؾضؾح.٪98,11إلى  ٪31,8بيؽ )
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خيبية قبل وبعج تظبيق البخنامج عمى  التج ( الفخوؽ بيؽ متؾسظات درجات أفخاد السجسؾعة9شكل )

 مكياس اضظخاب التفاعل الحدي
 

الفخوؽ بيؽ متؾسظات رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية قبل وبعج ( 9يؾضح الذكل )    
تظبيق البخنامج عمى مكياس اضظخاب التفاعل الحدي، حيث بمغ متؾسط رتب درجات الكياس 

(، 09ا بمغت متؾسط رتب درجات الكياس البعجي لشفذ الحالة )(، بيشس93,3القبمي لمحالة الأولى )
حيث قل معجؿ اضظخاب التفاعل الحدي لجى الحالة الأولى بعج تظبيق بخنامج التجخل بشدبة 

(، بيشسا بمغ متؾسط 99,3%(، أما الحالة الثانية بمغ متؾسط رتب درجات الكياس القبمي )98,1)
(، حيث قل معجؿ اضظخاب التفاعل الحدي لجى 06,2ة )رتب درجات الكياس البعجي لشفذ الحال

%(، بيشسا بمغ متؾسط رتب درجات الكياس 30,3الحالة الثانية بعج تظبيق بخنامج التجخل بشدبة )
(، 09,2(، بيشسا بمغ متؾسط رتب درجات الكياس البعجي لشفذ الحالة )93,3القبمي لمحالة الثالثة )

لجى الحالة الثالثة بعج تظبيق بخنامج التجخل بشدبة  حيث قل معجؿ اضظخاب التفاعل الحدي
(، وبمغ متؾسط 93%(، في حيؽ بمغ متؾسط رتب درجات الكياس القبمي لمحالة الخابعة )91,1)

(، حيث قل معجؿ اضظخاب التفاعل الحدي لجى 01رتب درجات الكياس البعجي لشفذ الحالة )
%(، أما الحالة الخامدة بمغ متؾسط رتب 39,8)الحالة الخابعة بعج تظبيق بخنامج التجخل بشدبة 

0
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 الحالة الخامسة الحالة الرابعة الحالة الثالثة الحالة الثانٌة  الحالة الأولى
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(، بيشسا بمغت متؾسط رتب درجات الكياس البعجي لشفذ الحالة 99,2درجات الكياس القبمي )
(، حيث قل معجؿ اضظخاب التفاعل الحدي لجى الحالة الخامدة بعج تظبيق بخنامج التجخل 01,2)

 %(.31,8بشدبة )
 النتائج الخاصة بالفخض الثانى  .0

تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتػب درجات يشص الفخض الثالث عمى ما يمي:     
أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة فى مكياس اضظخاب التفاعل الحدى فى الكياس البعجى 

ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼ استخجاـ اختبار ماف ويتشى لمسقارنة لرالح السجسؾعة التجخيبية، 
ؾسظي رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية والزابظة عمى مكياس اضظخاب التفاعل بيؽ مت

 (2الحدى، ويتزح ذلػ مؽ الججوؿ )
 

أفػػخاد  ( ودلالتيا الإحرائية لمفخؽ بيؽ بيؽ متؾسظات رتب درجاتZ, W, U( قيؼ )2ججوؿ )
 ل الحدي.السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة لكل بعُج مؽ أبعاد مكياس اضظخاب التفاع

    
 البٌانات  الإحصائٌة            

 القٌاس 
 
 ن

 
متوسط 

 الرتب

 
مجموع 

 الرتب

 
 
U 

 
 

W 

 
 
Z 

 
ستوى م

 الدلالة
 

 
البعُد الأول: التفاعل 

 الحسى المُفرط

  15 0 5 الضابطة
8 

 
15 

 
186 

 
8881 

 08 0 5 التجرٌبٌة

البعُد الثانى: ضعف 
 التفاعل الحسً

  1585 081 5 الضابطة
8 

 
15 

 
185 

 
 0085 80, 5 التجرٌبٌة 8881

 
البعُد الثالث: 

الرغبـــة فى التفاعل 
 الحسى

  15 0 5 الضابطة
8 

 
15 

 
186 

 
8881 

 التجرٌبٌة
5 0 08 

 
 

 الإجمالى
 

  15 0 5 الضابطة
8 

 
15 

 
186 

 
8881 

 التجرٌبٌة
5 0 08 
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( بيؽ متؾسظى 1,10دلالة احرائية عشج مدتؾى) ( وجؾد فخوؽ ذات2يتزح مؽ الججوؿ )     
رتب درجات السجسؾعة التجخيبية والزابظة فى الكياس البعجى عمى مكياس اضظخاب التفاعل 
الحدي بأبعاده الثلاثة )التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل 

لمفخوؽ بيؽ رتب درجات السجسؾعات ( zالحدى(، لرالح السجسؾعة التجخيبية، حيث كانت قيسة )
(، وىحا يجؿ عمى أنو تؾجج فخوؽ ذات 1,10(، وىى دالة عشج مدتؾى )9,6التجخيبية والزابظة )

دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات رتب درجات السجسؾعة التجخيبية والزابظة فى الكياس البعجى 
ذكل )( يؾضح ىحه الشتيجة لرالح السجسؾعة التجخيبية لسكياس اضظخاب التفاعل  الحدي، وال

 بؾضؾح أكثخ، وىحه الشتيجة تؤدى إلى قبؾؿ الفخض الثالث.

 
في مكياس  ( الفخوؽ بيؽ متؾسظي رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية والزابظة3شكل )

 اضظخاب التفاعل الحدي فى الكياس البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية.
ؾسظي رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية والزابظة في ( الفخوؽ بيؽ مت3يؾضح الذكل )    

مكياس اضظخاب التفاعل الحدي فى الكياس البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية، حيث أف متؾسط 
(، 93,9(، بيشسا بمغت متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية )64,9درجات السجسؾعة الزابظة )

لتفاعل الحدى فى السجسؾعة التجخيبية عشو فى وىؾ ما يؾضح الإنخفاض السمحؾظ فى اضظخاب ا
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السجسؾعة الزابظة، أما البعج الأوؿ التفاعل الحدى السُفخط أف متؾسط درجات السجسؾعة الزابظة 
(، وىؾ ما يؾضح الإنخفاض 03,8(، بيشسا بمغ متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية )99,8)

خيبية عشو فى السجسؾعة الزابظة، اما السمحؾظ فى اضظخاب التفاعل الحدى فى السجسؾعة التج
(، 93,6فيسا يتعمق بالبعج الثاني: ضعف التفاعل الحدى بمغ متؾسط درجات السجسؾعة الزابظة )

(، وىؾ ما يؾضح الإنخفاض السمحؾظ فى 03,6بيشسا بمغت متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية )
سؾعة الزابظة، أما فيسا يتعمق اضظخاب التفاعل الحدى فى السجسؾعة التجخيبية عشو فى السج

(، بيشسا 93بالبعج الثالث: الخغبة فى التفاعل الحدي بمغ متؾسط درجات السجسؾعة الزابظة )
(، وىؾ ما يؾضح الإنخفاض السمحؾظ فى 01,8بمغت متؾسط درجات السجسؾعة التجخيبية )

 اضظخاب التفاعل الحدى فى السجسؾعة التجخيبية عشو فى السجسؾعة الزابظة.
 

 النتائج الخاصة بالفخض الثالث .0
لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب يشص الفخض الثالث عمى ما يمي:     

درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى الكياسيؽ البعجى والتتبعى فى مكياس اضظخاب التفاعل 
كؾكدؾف لعيشتيؽ ، ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض قامت الباحثة باستخجاـ اختبار ولالحدى

(، وذلػ لجلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظي رتب درجات الكياسيؽ البعجى Zمختبظتيؽ وايجاد قيسة )
 (:8والتتبعي أفخاد السجسؾعة التجخيبية، ويتزح ذلػ مؽ الججوؿ )
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 ( ودلالتيا الإحرائية لمفخوؽ بيؽ متؾسظي رتب درجات أفخاد السجسؾعةZ( قيسة )8ججوؿ )
 يؽ البعجى والتتبعي لكل بعج مؽ أبعاد مكياس اضظخابالتجخيبية فى الكياس

 (1التفاعل الحدي  )ف=
 

 البٌانات الإحصائٌة                              

 القٌاس    

 

 ن

 

متوسط 

 الرتب

 

مجموع 

 الرتب

 

قٌمة 

(Z) 

 

مستوى 

 الدلالة

 

 البعُد الأول: التفاعل الحسى المُفرط

  1 1 1 البعدى 

1 

 

 8 8 8 التتبعى  880

 

 البعُد الثانى: ضعف التفاعل الحسٌة

  8 8 8 البعدى 

8 

 

 8 8 8 التتبعى  1

 

 البعُد الثالث: الرغبـــة الحسٌة

  1 1 1 البعدى 

1 

 

 8 8 8 التتبعى  880

 

 

 الدرجـــــــة الكلٌــــــــة

 

  0 185 1 البعدى 

180 

 

881 

 التتبعى 

8 8 8 

 

 السجسؾعة درجات رتب بيؽ متؾسظي فخوؽ دالة احرائياً  يخ أنو لا تؾجج ( يُغ8الججوؿ )    
التفاعل الحدي بأبعاده الثلاثة )التفاعل الحدى السُفخط، ضعف  مكياس اضظخاب عمى التجخيبية

(: Zحيث كانت قيسة ) البعجي والتتبعي، الكياسيؽ التفاعل الحدى، والخغبة فى التفاعل الحدي( في
 متؾسظات بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوؽ  لا تؾجج أنو عمى يجؿ لة، وىحاوىى غيخ دا (،0,3)

الذكل )( يؾضح  البعجي والتتبعي، الكياسيؽ في في التفاعل الحدي التجخيبية درجات السجسؾعة
 ىحه الشتيجة بؾضؾح أكثخ، وىحه الشتيجة تؤدى إلى قبؾؿ الفخض الثالث.
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لمكياسيؽ البعجى والتتبعي  اد السجسؾعة التجخيبية( الفخوؽ بيؽ متؾسظات رتب درجات أفخ 9شكل )

 لكل بعج مؽ ابعاد مكياس اضظخاب التفاعل الحدي.
 

( الفخوؽ بيؽ متؾسظات رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية لمكياسيؽ 9يؾضح الذكل )    
خط، البعجى والتتبعي لكل بعج مؽ ابعاد مكياس اضظخاب التفاعل الحدي )التفاعل الحدى السُف

ضعف التفاعل الحدى، والخغبة فى التفاعل الحدي( أف متؾسط رتب درجات الكياس البعجي 
 (. 99,6(، أما متؾسط درجات الكياس التتبعي )93,9)

 

 ثانيا: مناقذة نتائج الجراسة وتفديخىا
 بخنامج قائؼ عمى العلاج الؾعيفى فى تحديؽ التفاعل فعاليةاستيجفت الجراسة الحالية معخفة     

الحدى لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج، وبالخجؾع  إلى نتائج الفخوض الأوؿ والثانى 
والقالث يسكؽ القؾؿ أف البخنامج القائؼ عمى العلاج الؾعيفى الحى تؼ استخجامو فى الجراسة الحالية 

؛ حيث قج أثبت فعاليتو فى تحديؽ التفاعل الحدى )انخفاض حجة اضظخاب التفاعل الحدى(
خفزت درجات أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية فى الكياس البعجى عمى مكياس اضظخاب التفاعل ان

الحدى بأبعاده الثلاثة )التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل 
الحدي( بالسقارنة بجرجات الكياس القبمى، وبالسقارنة بجرجات أطفاؿ السجسؾعة الزابظة، كسا أنو 

فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى ؽ ىشاؾ لؼ تك
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عمى مكياس اضظخاب التفاعل الحدى بأبعاده الثلاثة )التفاعل الحدى الكياسيؽ البعجى والتتبعى 
 السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل الحدي(.

أسيؼ بذكل فعاؿ فى تحديؽ لقائؼ عمى العلاج الؾعيفى وىكحا يُسكؽ القؾؿ أف البخنامج ا    
التفاعل الحدى )خفض حجة اضظخاب التفاعل الحدى( لجى أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية، ويسكؽ 

 مشاقذة الشتائج فى ضؾء فخوض الجراسة الحالية عمى الشحؾ التالى:
 مناقذة نتائج الفخض الأول وتفديخىا (4

تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب درجات  يشص الفخض الأوؿ عمى ما يمي:    
 بأبعادهأفخاد السجسؾعة التجخيبية فى الكياسيؽ القبمى والبعجى فى مكياس اضظخاب التفاعل الحدى 

فى اتجاه الكياس ( التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدى، والخغبة فى التفاعل الحدي)
 البعجى.

تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتب درجات أفخاد أنو: ؽ وقج أسفخت الشتائج ع    
( 1,11)حيث كانت الفخوؽ دالة عشج مدتؾى ؛ السجسؾعة التجخيبية فى الكياسيؽ القبمى والبعجى

التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل )عمى مكياس اضظخاب التفاعل الحدى بأبعاده الثلاثة 
حيث تبيؽ أف ندبة التحدؽ بمغت فى اتجاه الكياس البعجى؛  الحديالحدى، والخغبة فى التفاعل 

%(، بيشسا بمغت قيسة متؾسط الكياس 93,3%(، حيث كانت قيسة متؾسط الكياس القبمي )38,9)
 %(.09,9البعجي )

 ويسكؽ لمباحثة تفديخ تمػ الشتائج فى ضؾء ما يمى:    
 الشتائج التى أسفخت عشيا الجراسات الدابقة -

تجابات غيخ الظبيعية وغيخ السعتادة لمسشبيات الحدية تُعج مؽ الأعخاض التذخيرية الاس    
؛ (Gunderson, Worthley, Byiers, Symons & Wolff, 2023لاضظخاب طيف التؾحج )

مؽ الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج %( 41-%91) تذيخ التقجيخات إلى أف ما بيؽحيث 
ل كبيخ لمتجارب الحدية مقارنة بأقخانيؼ مؽ الأطفاؿ العادييؽ لجييؼ استجابات سمؾكية مختمفة بذك
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(Ben-Sasson, Gal, Fluss, Katz-Zetler & Cermak, 2019; Green, Chandler, 
Charman, Simonoff & Baird, 2016 وىؾ مُشظمق الجراسة الحالية مؽ حيث وجؾد ،)

دى( لجى الأطفاؿ ذوى صعؾبات بذكل ممحؾظ فى الجؾانب الحدية وبخاصة )التفاعل الح
 ,Davies)اضظخاب طيف التؾحج، وتتفق نتائج ىحا الفخض مع نتائج العجيج مؽ الجراسات 

Moosa, McKenna, Mittal, Memis & Eshraghi, 2023; Hendr, Ozgunalp & 
Kaya, 2023; Isralowitz, Sideris, Ducker, Baranek & Sermak, 2023; مؽ أف )

يف التؾحج يعانؾف مؽ قرؾر فى الإستجابة لمسجخلات الحدية بكافة الأطفاؿ ذوى اضظخاب ط
 أشكاليا، ومؽ ثؼ فيؼ يفتقخوف إلى الؾعى الحدى.

 وتفديخىا الثانىمناقذة نتائج الفخض  (0
تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتػب درجات يشص الفخض الثالث عمى ما يمي:     

التفاعل ) الثلاثة بأبعادهظة فى مكياس اضظخاب التفاعل الحدى أفخاد السجسؾعتيؽ التجخيبية والزاب
فى الكياس البعجى لرالح ( الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل الحدي

 السجسؾعة التجخيبية،
تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظى رتػب درجات أفخاد أنو: وقج أسفخت الشتائج عؽ     

( عمى مكياس 1,10ؽ التجخيبية والزابظة، حيث كانت الفخوؽ دالة عشج مدتؾى )السجسؾعتي
التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة )الثلاثة  بأبعادهاضظخاب التفاعل الحدى 

 فى الكياس البعجى لرالح السجسؾعة التجخيبية،( فى التفاعل الحدي
 ما يمى:وتعدى الباحثة تمػ الشتائج فى ضؾء     

 النتائج التى أسفخت عنيا الجراسات الدابقة -
جاءت نتائج الجراسة الحالية لتؤكج عمى الجور الحيؾى لمعلاج الؾعيفى فى تحديؽ السيارات     

؛ حيث يعسل السختمفة لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج وبخاصة السيارات الحدية
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ة التى يؾاجييا الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف السعالجؾف الؾعيفيؾف عمى تحجيج الرعؾبات الحدي
 التؾحج، والعسل عمى علاجيا.

أسساء عمى محمديؽ، وقج اتفقت نتائج ىحا الفخض مع نتائج العجيج مؽ الجراسات الدابقة مثل: )    
 ;Moosa, Gurayah, Karim & Govender, 2023؛ 9193؛ نجى حدؽ جؾيمى، 9193

Rahman & Kadar & Harun, 2023) يداعج في تحجيج أف استخجاـ العلاج الؾعيفى ، مؽ
فبسجخد تحجيج مشاطق الرعؾبة، يتؼ تشفيح  ؛كيفية معالجة الظفل لمسعمؾمات الحدية والاستجابة ليا

 الاستخاتيجيات والتقشيات لسعالجتيا.
 وتفديخىا الثالثمناقذة نتائج الفخض  (0

إحرائية بيؽ متؾسظى رتب  لا تؾجج فخوؽ ذات دلالةيشص الفخض الخامذ عمى ما يمي:     
درجات أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى الكياسيؽ البعجى والتتبعى فى مكياس اضظخاب التفاعل 

التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة فى التفاعل )الثلاثة  بأبعادهالحدى 
 (.الحدي

ئية بيؽ متؾسظى رتب درجات لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحراأنو: وقج أسفخت الشتائج عؽ     
أفخاد السجسؾعة التجخيبية فى الكياسيؽ البعجى والتتبعى، حيث كانت غيخ دالة عمى مكياس 

التفاعل الحدى السُفخط، ضعف التفاعل الحدي، والخغبة )الثلاثة  بأبعادهاضظخاب التفاعل الحدى 
 (.فى التفاعل الحدي

 ى:وتعدى الباحثة تمػ الشتائج فى ضؾء ما يم    
 النتائج التى أسفخت عنيا الجراسات الدابقة -

جاءت نتائج الجراسة الحالية لتؤكج عمى أىسية ترسيؼ البخامج التجريبية والعلاجية السختمفة     
لتحديؽ الجؾانب الحدية لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج مؽ خلاؿ خفض اضظخابات 

 ؼ، واستسخار فعالية البخنامج اثشاء فتخة الستابعة.السعالجة الحدية وتحديؽ الإستجابات الحدية لجيي
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؛ فقج أشارت نتائج دراسة مع نتائج العجيج مؽ الجراسات الدابقةوتتفق نتائج ىحا الفخض     
(Fletcher, Wiskera, Wilbur & Garcia, 2022) أف ترسيؼ وتظبيق البخامج التجريبية ،

طيف التؾحج ساىست بذكل كبيخ فى تدييل  لتحديؽ الجؾانب الحدية لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب
تشسية السيارات الحدية لجييؼ، واستسخار فعالية البخنامج بعج مخور فتخة الستابعة، وىؾ الأمخ الحى 

( Williams, Schaaf, Ausderau, Baranek, Barrett, et al., 2023أكجتو نتائج دراسة )
تجريبية فى تحديؽ الجؾانب الحدية لجى الأطفاؿ مؽ الفعالية السمحؾعة لبخامج التجخل العلاجية وال

ذوى اضظخاب طيف التؾحج مؽ خلاؿ الإنخفاض السمحؾظ فى حجة التفاعل الحدى السُفخط، 
 وضعف التفاعل الحدى، واستسخار فعالية البخنامج اثشاء وعقب فتخة الستابعة.
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 ةيبخ علا المخاجع
عمى نغخية التكامل الحدى فى خفض اضظخاب السعالجة  (. فعالية بخنامج قائؼ9191ابتداـ عيج دربػ ) .0

 غيخ مشذؾرة، كمية التخبية جامعة دمشيؾر. رسالة ماجدتيخالحدية لجى أطفاؿ التؾحج. 
(. أثخ اضظخابات السعالجة 9199أحسج عسخو عبجالله، وعبجالخحسؽ عمي بجيؾي، وأحسج صابخ الذخكدي ) .9

لأطفاؿ ذوي اضظخاب طيف التؾحج بالسسمكة العخبية الدعؾدية. الحدية عمى الشزج الاجتساعي لجى عيشة مؽ ا
 .29-90(، 3)11، مجلة العلهم الاجتماعية جامعة الكهيت

. تعجيل وبناء الدلهك الإندانى للعادين وذوى الإحتياجات الخاصة(. 9106أسامة فاروؽ مرظفى ) .3
 القاىخة: مكتبة الأنجمؾ السرخية.

تعميسي علاجي وعيفي قائؼ عمي تحميل السيسة لتحديؽ ميارات  (. بخنامج9193أسساء عمى محمديؽ ) .9
غيخ مشذؾرة، كمية التخبية  رسالة ماجدتيخالتأزر الحدي الحخكي لجى عيشة مؽ ذوي صعؾبات تعمؼ ديدبخاكديا. 

 جامعة بشى سؾيف.
ية بعض (. فاعمية بخنامج إرشادى أسخى قائؼ عمى التعميؼ بالشسحجة لتشس9199محمد عبجالسجيج )الديج  .1

المجلة العلمية لكلية ميارات الدلامة الجدسية لجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج بسخحمة رياض الأطفاؿ. 
 .092-49، 99، التخبية للظفهلة المبكخة ببهرسعيج

(. بخنامج تخاطبى لتشسية الأداء المغؾى الؾعيفى و أثخه عمى التؾاصل 9191جسعة إبخاليؼ زكى ) .6
غيخ مشذؾرة، كمية الجراسات العميا  رسالة دكتهراهذوى اضظخاب طيف التؾحج السؾىؾبيؽ.  الاجتساعى للأطفاؿ

 لمتخبية جامعة القاىخة.
مجلة كلية التخبية  (. التكامل الحدى لجى التؾحجييؽ: بيؽ الشغخية والتظبيق.9104خيخى أحسج حديؽ ) .2

 .89-69(، 004)31، جامعة بنيا
عساف: الإعرار لمشذخ  تعخيف والأسباب والتذخيص والعلاج(.التهحج )ال (.9101تامخ فخح سييل ) .8

 والتؾزيع.
عمية بخنامج تجخل مبكخ قائؼ عمى التكامل الحدي وأثخه في خفض (. فا9102زيج حدانيؽ عبجالخالق ) .4

غيخ مشذؾرة،  رسالة ماجدتيخ لتؾحج.حجة الاضظخابات الحدية وتشسية التؾاصل غيخ المفغي لجى عيشة مؽ أطفاؿ ا
 كمية الآداب جامعة أسيؾط.

 . الأردف: السكتبة الؾطشية.مقجمة فى العلاج الهعيفى(. 9102سسية حديؽ ممكاوى ) .01
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بشاء مكياس لمكذف عؽ اضظخابات السعالجة الحدية والتحقق مؽ فاعميتيا (. 9109أحسج أميؽ )سيى  .00
ظخاب طيف التؾحج وذوى اضظخاب ضعف الانتباه والشذاط الحخكى فى عيشة مؽ الأطفاؿ العادييؽ وذوى اض

 .392-981(، 04)6، مجلة الظفهلة والتخبية جامعة الأسكنجريةالسفخط. 
(. فعالية بخنامج تكامل حدى فى خفض بعض السذكلات الدمؾكية الحدية 9108جارحى الديج )سيج  .09

 .398-949، 99، صة جامعة الدقازيقمجلة التخبية الخالجى الأطفاؿ ذوى اضظخاب طيف التؾحج. 
مكياس جيليام التقجيخى لتذخيص أعخاض وشجة (. 9191عادؿ عبجالله محمد، وعبيخ أبؾالسجج محمد ) .03

 القاىخة: مكتبة الأنجمؾ السرخية. اضظخاب التهحج.
 . القاىخة: مكتبة الأنجمؾاضظخاب طيف التهحج(. 9104عبجالخقيب أحسج البحيخى، ومحسؾد محمد إماـ ) .09

 السرخية.
(. مكياس التكامل الحدى 9102عبجالعديد الديج الذخص، ومحسؾد محمد طشظاوى، وداليا محسؾد طعيسة ) .01

 .131-949، 94، مجلة الإرشاد النفدى جامعة عين شمذ للأطفاؿ وخرائرو الديكؾمتخية.
حج في (. مراعب السعالجة الحدية لجى الأطفاؿ ذوي اضظخاب طيف التؾ 9108فادية حسج أبؾ حدؽ ) .06

اللاذقية، سهريا، ، مجلة جامعة تذخين للبحهث والجراسات العلميةضؾء متغيخي العسخ وشجة الاضظخاب. 
91(9 ،)990- 990. 
 . القاىخة: مكتبة الأنجمؾ السرخية.أسذ العلاج الهعيفىأ(. 9104محمد صلاح عبجالله ) .02
داء الحذ حخكي وميارات (. بخنامج بإستخجاـ العلاج الؾعيفي لتشسية الأ9193حدؽ جؾيمى )نجى  .08

غيخ مشذؾرة، كمية التخبية جامعة  رسالة ماجدتيخالدمؾؾ التكيفي لجى الأطفاؿ ذوي الإعاقة العقمية الستؾسظة. 
 عيؽ شسذ.
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